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РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом 

выбора участниками  образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет 

обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: 

не только на уроке, но и за его пределами. 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся: 

 в формировании его российской идентичности; 

 в формировании интереса к познанию; 

 в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

 в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 в осознании своего места в обществе; 

 в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 



 

 в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу Рабочей программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» составляют следующие документы. 

1. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ Президента Российской 

Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 

«О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования». (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100.) 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования». (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676.) 

4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 

15.08.2022 № 03- 1190. 

5. Примерная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных организаций, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию. (Протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22.) 

6. ООП НОО МОУ лицей №14, Программа воспитания 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4 классов. На уровень начального 

общего образования приходится 135 часов. Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Внеурочное занятие В МОУ лицей №14 проходит каждый понедельник. Оно начинается 

поднятием Государственного флага Российской Федерации на флагштоке во дворе лицея, 



 

исполнением Государственного гимна Российской Федерации. Почетное право поднятия флага 

предоставляется представителям кадетских классов или обучающимся, показавшим высокие 

результаты в обучении и воспитании. 

Во всех классах начальной школы лицея занятие начинается с исполнения Государственного гимна 

Российской Федерации, а далее реализуется сценарий занятия, предоставленный на сайте 

https://razgovor.edsoo.ru/. 

В сценарии предусмотрены три структурные части с: 1-я часть — мотивационная, 2-я часть 

— основная, 3-я часть — заключительная. 

Цель мотивационной части занятия (3—5 минут) — предъявление учащимся темы занятия, 

выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается с просмотра видеоматериала, 

оценка которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия. 

Основная часть (до 20 минут) строится как сочетание разнообразной деятельности 

учащихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 

обсуждение видеоролика, создание описаний, рассуждений), практической (решение конкретных 

практических задач), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых 

ситуаций, художественная деятельность). 

В заключительной части подводятся итоги занятия и рассматривается творческое задание. 

Учителя начальных классов МОУ лицей №14 для проведения занятий данного курса 

используют тематические рабочие листы, в которых отражено содержание конкретного занятия. 

 
Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций Программы 

воспитания МОУ лицей №14. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы вне- 

 урочной деятельности, нашедших своё отражение и конкретизацию 

 в примерной программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлечённость в совместную с педагогогами и сверстниками деятельность. 

 
Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем 

году. 

Даты календаря объединяются в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

День народного единства, День защитника Отечества, Рождество, День учителя, День 

российской науки и т.д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими 

датами календаря, но являются важными в воспитании школьника. К примеру: «Мы разные, мы 

вместе», «Забота о каждом: цифровая безопасность и гигиена школьника» и др. 



 

Внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы МОУ лицей №14, поэтому 

тематика и содержание обеспечивают реализацию их назначения и целей: становление у 

обучающихся гражданско- патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах 

каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые являются 

предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

 Историческая память — обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

 историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

 историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидуальных переживаний и включает важнейшие нравственные качества: 

благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

2. Преемственность поколений 

 Каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает 

его достижения, традиции; 

 семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фотографиях, вещах и заключается в 

гуманном отношении к старшим поколениям. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

 Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества гражданина; 

 любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой Родине; 

 патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 



 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

4. Доброта, добрые дела 

 Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь 

без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

5. Семья и семейные ценности 

 Семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

 каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, 

 оказать помощь друг другу; 

 учащийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех её делах, 

помогать родителям; 

 семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

6. Культура России 

 Культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

 российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всём мире; 

 культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 



 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

7. Наука на службе Родины 

 Наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

 в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

 в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

 

Особенности работы педагога по программе 

Личностное развитие ребёнка — главная цель педагога. Личностных результатов педагог может 

достичь, увлекая школьника совместной и интересной им обоим многообразной деятельностью, 

позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время 

занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным 

содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Знания — ценность, которая необходима не только каждому человеку, но и всему обществу. Знания — 

основа успешного развития человека и общества. Каждый должен стремиться к обогащению и 

расширению своих знаний. Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с шести с 

половиной лет учиться в школе. 



 

Любовь к Родине, патриотизм — качества гражданина России. Любовь к родному краю, способность 

любоваться природой, беречь её — часть любви к Отчизне. Труд людей в разные исторические эпохи, 

преемственность поколений в готовности защищать родную землю. Историческая память народа и 

каждого человека. 

К. Э. Циолковский — выдающийся учёный, открывший дорогу к космическим полётам. 

Преемственность поколений в научных достижениях. Страницы истории российской космонавтики. 

Первые космонавты. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса. Проявление интереса к 

знаниям о космосе, его изучению и космонавтам — исследователям космического пространства. 

Преемственность поколений: семейные ценности (любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей); традиции. Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и 

дедушкам, забота о них. 

Учитель — важнейшая в обществе профессия. Назначение учителя — социальное служение, 

образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель — советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школьников. Оценка учительского труда. Великие педагоги 

прошлого. Яснополянская школа Л. Н. Толстого. 

Мужчина, отец (отчество — от слова «отец») как гражданин; мужские профессии, участие в трудовой 

деятельности и жизни общества. Роль отца в семье, участие в хозяйственной деятельности, досуге 

членов семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. Понимание роли отца как родителя, 

участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына и/или дочь. 

Музыка как способность человека слышать, воспроизводить, сочетать звуки. Роль музыки в жизни 

каждого человека: музыка сопровождает чело века с рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Музыка, которую можно увидеть. Музыка, которую нужно 

учиться слушать. 



 

Семья — дружный любящий друг друга коллектив. Поколения в семье. Семейные ценности: 

воспитание детей, забота о старшем поколении; традиции, совместная трудовая и досуговая 

деятельность. Пётр и Феврония Муромские —символ любви и взаимопонимания в семейной жизни. 

Рождение праздника День народного единства. Проявление любви к Родине: объединение людей в те 

времена, когда Родина нуждается в защите. Чувство гордости за подвиги граждан земли Русской в 

1612 году и граждан нашей страны в Великой Отечественной войне. Минин и Пожарский — герои, 

создавшие народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. 

Каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой 

обитания. Связь (преемственность) поколений 

— основа развития общества и каждого человека. Патриотизм — чувство, которое есть у каждого 

поколения. Историческая память проявляется в том, что новое поколение людей стремится воспитать в 

себе качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений. 

Мать, мама — главные в жизни человека слова. Мать — хозяйка в доме, хранительница семейного 

очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время присутствует мама 

— человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей. 

Символы современной России: название, описание. О чём могут рассказать  символы. Их значение и 

назначение в жизни государства. Уважение к государственной символике России — обязанность 

гражданина. Правила поведения человека при исполнении гимна, при поднятии флага. 

Кто такой доброволец? Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное 

время: примеры из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют 

добровольцами: милосердие, гуманность, доброта. Как я могу проявить добрые чувства к другим 

людям? С чего начинается Родина: колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. Малая 

Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. Ответственность 

гражданина за свободу, благополучие Родины, защита её от иноземных врагов. 

Конституция Российской Федерации — главный закон государства. Что такое права и обязанности 



 

гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами общества. 

История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в России. 

Новый год — замечательный семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в 

России. Традиции встречи Нового года: украшение ёлки, подарки, загадывание заветных желаний. О 

чём люди разных времён мечтали в Новый год. 

 
Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? Плюсы и минусы виртуального мира. Правила 

безопасного пользования интернет-ресурсами. Блокада Ленинграда: как она началась и сколько 

длилась. Ленинградский ломтик хлеба... Дневник Тани Савичевой. Как жили и о чём мечтали дети 

блокадного города. Дорога жизни. Ленинград и ленинградцы выжили и победили. 

Первые театры в России. К. С. Станиславский — великий деятель театрального искусства: яркие 

страницы жизни и деятельности. С чего начинается театр? Кто самый главный в театре. Школьный и 

классный театр. 

Наука: научные открытия позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают прогресс общества. Науку 

делают талантливые, творческие, увлечённые люди. Научные открытия российских учёных, без 

которых невозможно представить современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, 

ранцевый парашют, наркоз, искусственное сердце. 

Роль нашей страны в современном мире. Значение российской культуры для всего мира. 

Защита Отечества — обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Армия в годы войны и в мирное время: всегда есть место подвигу. Качество 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Доброта — качество настоящего человека, способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу 

и милосердие. Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан 

России в прошлые времена: благотворительность; пожертвование как проявление добрых чувств в 



 

традиционных религиях. 

Международный женский день — праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в 

современном обществе — труженица, мать, воспитатель детей. Нет на свете профессии, которой не 

может научиться женщина. Великие женщины в истории России: Екатерина Великая, Е. Дашкова, Н. 

Суслова (первая женщина-врач). Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию: В. 

Терешкова, М. Раскова, Л. Павличенко, А. Пахмутова, М. Плисецкая, Л. Зыкина. 

Сергей Владимирович Михалков — автор гимна современной России. Правила слушания и 

исполнения гимна. С. В. Михалков — выдающийся поэт ХХ века, автор стихов, которые дети знали и 

знают наизусть. Вклад поэта в развитие детской литературы. Слушаем и читаем стихи Михалкова. 

Крым — природная жемчужина. Разнообразие природных зон: полупустыни и солончаки; степная 

зона, лесостепь, вечнозелёная растительность. Природные достопримечательности Крыма: 

Агармышский лес, гора Ак-Кая (Белая скала), гора Кошка, Чёрное и Азовское моря. Симферополь — 

столица Республики Крым, «ворота Крыма». Ласточкино гнездо, Золотые ворота, Судакская крепость, 

Севастополь. 

Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, композиторы, артисты, 

создатели игрушек. Примеры народных промыслов. 

Умеем ли мы фантазировать: сочинять сказки, конструировать города будущего, создавать узоры для 

тканей, посуды, расписывать игрушки. Творческая сценическая деятельность: игры, импровизация, 

драматизация, разыгрывание сценок. 

Мы первые: первый искусственный спутник Земли; Луноход-1. «Он сказал: 

„Поехали!“» — первый полёт человека в космос; Ю. А. Гагарин — Герой Советского Союза. Первый 

выход в открытый космос — А. А. Леонов, дважды Герой Советского Союза. Самый длительный 

полёт в космосе — Валерий Поляков, Герой Советского Союза, Герой Российской Федерации. Кто 

такие нацисты? Почему они хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: 



 

концлагерь как места принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. Как боролись с 

нацизмом в концлагерях советские солдаты и офицеры. 11 апреля — Международный день 

освобождения узников концлагерей. 

Особо охраняемые территории в России — заповедники, национальные парки. Экологические тропы 

— что это такое? Путешествие на Камчатку (долина гейзеров), в Приокско-Террасный заповедник 

(дикий дом для зубров, косуль, оленей), в Большой Арктический заповедник, в заповедник 

«Чёрные земли» (сохранение сайгаков, тушканчиков, сусликов). Таймыр — родной дом северных 

оленей. Окский заповедник — журавлиный питомник. 

Профессии прошлого и профессии будущего — что будет нужно стране, когда я вырасту? Профессии 

моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные династии. Зачем нужно учиться всё время, 

пока работаешь? 

Историческая память: мы помним подвиги наших солдат, офицеров, матросов, защитивших нашу 

жизнь в годы Великой Отечественной войны. Связь (преемственность) поколений: Бессмертный полк 

— помним, любим, гордимся. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей 

Родины? 

Детская общественная организация — мы вместе, и мы делаем добрые дела. Друзья необходимы 

каждому человеку. Добрые дела, которые можно сделать вместе. Наша помощь нужна тем, кто в ней 

нуждается: больным, старым, слабым. 

Счастье каждый понимает по-своему. Но для всех счастье — мир на Земле, здоровье близких, верные 

друзья, благополучие страны. Бывает ли много счастья? Можно ли им поделиться? 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 



 

Личностные результаты: 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к своей 

Родине — России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к 

своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и 

ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и 

правилах межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей 

среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение крезультатам труда, интерес к различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность 

в познании. 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: сравнивать объекты, 

устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; определять существенный признак 



 

для классификации, классифицировать предложенные объекты; находить закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного 

педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; устанавливать причинно-следственные 

связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать 

выводы; определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе 

предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и подкреплять их 

доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, 

классификации, сравнения, исследования); прогнозировать возможное развитие процессов, событий и 

их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в 

явном виде; распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на 

основании предложенного педагогическим работником способа её проверки; соблюдать с по- мощью 

взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в Интернете; 

анализировать и создавать текстовую, графическую, звуковую, видеоинформацию в соответствии с 

учебной задачей. 

В сфере   овладения   универсальными   учебными   коммуникативнымиействиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; признавать 

возможность существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 
строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; создавать устные и письменные тексты 

(описание, рассуждение, повествование); готовить небольшие публичные выступления; подбирать 

иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; принимать цель совместной 
деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 



 

ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: планировать действия по 

решению учебной задачи для получения результата; выстраивать последовательность выбранных 

действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные 

действия для преодоления ошибок. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на территории 

Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; 

понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения русского языка как 

государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского языка как языка 

межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи как показателя общей 

культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе первоначальных 

представлений о нормах современного русского литературного языка; использование в речевой 

деятельности норм современного русского литературного языка и речевого этикета. Литературное 

чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного 

творчества для всестороннего развития личности человека; первоначальное представление о 

многообразии жанров художественных произведений и произведений устного народного 

творчества; овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с 

информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, 

анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и семейным 



 

традициям, организации, родному краю, России, её истории и культуре, природе; сформированность 

чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; первоначальные представления о 

природных и социальных объектах как компонентах единого мира, о многообразии объектов и 

явлений природы; о связи мира живой и неживой природы; сформированность основ рационального 

поведения и обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и 

обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах Всемирного 

культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и личности событиях и фактах 

прошлого и настоящего России; основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; 

развитие умений описывать, сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, 

выделяя их существенные признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание 

простейших причинно-следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе 

и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией 

(текстовой, графической, аудио- визуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов организации и Интернете, получения информации из источников в 

современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни 

на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 

небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в 

Интернете и опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения. Основы 

религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; формирование умений 

анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять готовность к 



 

сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного характера, 

раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека в обществе и 

условий духовно- нравственного развития личности; понимание ценности семьи, умение приводить 

при- меры положительного влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление 

представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание 

ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, 

общества; формирование    умений     объяснять    значение    слов     «милосердие», 

«сострадание», «прощение», «дружелюбие»; умение находить образы, приводить примеры 

проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать по- мощь; осуждение любых 

случаев унижения человеческого достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм 

морали, отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных духовных 

ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного 

искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение 

характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. Технология: 

сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в жизни человека и 

общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и спорте, 

физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и 

навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать со сверстниками в игровых 



 

заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры.
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Тематическое планирование 1-2, 3-4 классы 

Тема Основное содержание Методы и формы организации 

обучения. Характеристика 

деятельности обучающихся 

День знаний 

(1 час) 

 

1–2 классы: 

«Зачем я учусь?» 

 

3–4 классы: 

«Зачем мне 
знания?» 

Знания — ценность, которая 

необходима не только каждому 

человеку, но и всему обществу. 

Знания — основа успешного 

развития человека и общества. 

Каждый должен стремиться к 

обогащению и расширению 

своих знаний. 

Наша страна предоставляет 

любому ребёнку возможность с 

шести с половиной лет учиться в 

школе. 

Просмотр видеоролика о Дне 

знаний и о традициях этого 

праздника. 

Участие в эвристической беседе о 

традициях школы, обсуждение 

ответов на вопросы: «Почему 

важно учиться? Как быть, если 

что-то не знаешь или не умеешь?» 

и др. 

Участие в коллективной игре- 

путешествии (игре- 

соревновании), разгадывании 

загадок. Участие в викторине 

«Своя игра» 

Наша страна — 

Россия (1 час) 

 

1–2 классы: 

«Где мы живём?» 

3–4 классы: 

Любовь к Родине, патриотизм — 

качества гражданина России. 

Любовь к родному краю, 

способность любоваться 

природой, беречь её — часть 

любви к Отчизне. 

Слушание музыкального 

произведения,  просмотр 

видеоматериалов, в которых 

говорится о дорогом и близком в 

окружающем мире младшего 

школьника. 
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«От поколения 

к поколению: 

любовь россиян к 
Родине» 

Труд людей в разные 

исторические эпохи, 

преемственность поколений в 

готовности защищать родную 

землю. 

Историческая память народа и 

каждого человека. 

Участие в беседе о том, с чего 

начинается понимание Родины, 

как проявляется любовь к Родине. 

Работа в парах с текстами, 

написанными в разные эпохи, но 

объединёнными идеей любви к 

Родине и личной ответственности 

за её судьбу. 

165 лет 

со дня рождения 

К. Э. 

Циолковского 

(1 час) 

1–2 классы: 

«Мечтаю летать» 

3–4 классы: 

«Мечтаю летать» 

К. Э. Циолковский — 

выдающийся учёный, 

открывший дорогу к 
космическим полётам. 

Преемственность поколений в 

научных достижениях. 

Страницы истории российской 

космонавтики. Первые 

космонавты. Гордость  россиян 

за успехи страны в освоении 

космоса. 

Проявление интереса к знаниям 

о космосе, его изучению и 

космонавтам — исследователям 

космического пространства. 

Просмотр видеоролика с целью 

знакомства с учёным, его жизнью 

и научным творчеством. 

Обсуждение новой информации о 

достижениях нашей страны в 

освоении космоса, о вкладе 

великого учёного К. Э. 

Циолковского. 

Участие в коллективной игре- 

соревновании «К. Э. Циолковский 

— учёный и человек». 

Путешествие по интерактивной 

карте. 

День пожилых 

людей 
(1 час) 

Преемственность поколений: 

семейные ценности (любовь, 

взаимопонимание, участие в 

Обсуждение семейных традиций. 

Просмотр видеоролика с целью 

знакомства с праздником  День 
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1–2 классы: 

«Традиции моей 

семьи» 

3–4 классы: 
«Как создаются 

традиции?» 

семейном хозяйстве, воспитании 

детей); традиции. 

Память о предшествующих 

поколениях семьи. Особое 

отношение к  старшему 

поколению,  проявление 

действенного уважения, 

внимания к бабушкам и де- 

душкам, забота о них 

пожилых людей, с основным 

назначением этого праздника. 

Участие в  выполнении 

интерактивных   заданий 

(установление  соответствия, 

группировка, классификация), 

которые помогут школьником 

понять важность семейных 

традиций и заботы о пожилых 
людях. 

День учителя 

(1 час) 

1–2 классы: 

«Если бы я был 

учителем» 

3–4 классы: 

«Учитель жизни: 

Лев Николаевич 

Толстой» 

Учитель — важнейшая в 

обществе   профессия. 

Назначение учителя — 

социальное    служение, 

образование и воспитание 

подрастающего   поколения. 

Учитель — советчик, помощник, 

участник познавательной 

деятельности  школьников. 

Оценка учительского труда. 

Великие педагоги прошлого. 

Яснополянская школа Л. Н. 
Толстого. 

Обсуждение ценности важнейшей 

профессии. Участие в 

разыгрывании сценок 

«Я — учитель», «Я и мои 

ученики». Участие в групповой, 

парной работе: создание рисунков 

«Наш класс», «Мой учитель», 

рисунка «Буква для первого 

предложения сказки Л. Н. 

Толстого». 

Работа с текстами (пословицами, 

стихотворениями), связанными с 
профессией учителя. 

День отца (1 час) 

1–2 классы: 

Мужчина, отец (отчество — от 

слова 
«отец») как гражданин; мужские 

Обсуждение качеств отца, 

мужских профессий. 
Просмотр видеоролика о роли 
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«Отчество — от 

слова 

„отец“» 3–

4 классы: 

«Отчество — от 

слова 

„отец“» 

профессии, участие в трудовой 

деятельности и жизни общества. 

Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, 

досуге членов  семьи, 

укреплении  традиционных 

семейных   ценностей. 

Понимание роли отца как 

родителя, участие в воспитании 

детей, отцовское влияние на 
сына и/или дочь. 

отца как родителя, образе отца в 

отечественной литературе. 

Групповая,      парная       работа: 
«Воскресный день моей семьи», 

участие в планировании 

выходного дня своей семьи. 

День музыки 

(1 час) 

 
1–2 классы: «Я 

хочу увидеть 

музыку» 

3–4 классы: «Я 

хочу услышать 
музыку» 

Музыка как способность 

человека слышать, 

воспроизводить, сочетать звуки. 

Роль музыки в жизни каждого 

человека: музыка сопровождает 

человека с рождения до конца 

жизни. 

Способность слушать, 

воспринимать и понимать 

музыку. Музыка, которую 

можно       увидеть.       Музыка, 

которую нужно учиться слушать 

Просмотр видеоролика о роли 

музыки в жизни человека, 

обсуждение содержания 

видеоролика. 

Участие в беседе «Я хочу увидеть 

музыку», «Я хочу слышать 

музыку». 

Групповая и парная работа по 

созданию иллюстрации «Я вижу 

музыку». Обсуждение 

творческого задания «Звуки 

природы». 

Традиционные 

семейные 

ценности (1 час) 

Семья — дружный любящий 

друг друга коллектив. 

Поколения  в  семье.  Семейные 

Обсуждение вопроса «Почему 

говорят, что дерево держится 

корнями, а человек семьёй?». 
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1–2 классы: 

«Я и моя семья» 

3–4 классы: 

«Пётр и Феврония 

Муромские» 

ценности: воспитание детей, 

забота о старшем поколении; 

традиции, совместная трудовая и 

досуговая деятельность. 

Пётр и Феврония Муромские — 

символ любви и 

взаимопонимания в семейной 

жизни 

Участие в беседе о семейных 

традициях, интересном досуге и 

праздниках. 

Участие в коллективной, 

индивидуальной работе «Я и моя 

семья (составление семейного 

древа)». 

Обсуждение вопросов «Чему мы 

можем научиться у Петра и 

Февронии Муромских?», 

«Почему Пётр и Феврония стали 

символом любви и верности?» 

День народного 

единства 

(1 час) 

 

1–2 классы: 
«Что такое 

единство народа?» 

3–4 классы: 

«Когда мы едины 

— мы 

непобедимы» 

Рождение праздника «День 

народного единства». 

Проявление любви к Родине: 

объединение людей в те времена, 

когда Родина нуждается в 

защите. Чувство гордости за 

подвиги граждан земли Русской 

в 1612 году и граждан нашей 

страны в Великой 

Отечественной войне. Минин и 

Пожарский — герои, создавшие 

народное ополчение для борьбы 

с иноземными захватчиками. 

Участие в беседе о возникновении 

праздника День народного 

единства. Обсуждение пословиц, 

связанных с единством народа, 

любовью к Родине. 

Знакомство с жизнью и подвигом 

К. Минина и Д. Пожарского. 

Коллективная виртуальная 

экскурсия по историческим 

местам и памятникам, связанным 

с Днём народного единства. 

Участие   в   коллективной   игре: 

составление пазла на основе 

полученной       информации       о 
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  событиях 1612 года. 

Мы разные, мы 

вместе (1 час) 

 

1–2 классы: 

«Память времён» 

3–4 классы: 

«Память времён» 

Каждое поколение связано с 

предыдущими и последующими 

общей культурой, историей, 

средой обитания. Связь 

(преемственность) поколений — 

основа развития общества и 

каждого  человека.  Патриотизм 

— чувство, которое есть у 

каждого   поколения. 

Историческая па- мять 

проявляется в том, что новое 

поколение людей стремится 

воспитать в себе качества, 

которые отражают нравственные 

ценности  предыдущих 

поколений. 

Знакомство с понятием 

«преемственность поколений». 

Обсуждение качеств, которые 

отражают нравственные ценности 

и чувства. 

Участие в эвристической беседе о 

природе и заповедниках России. 

Соревнование команд на умение 

устанавливать соответствие 

между природными объектами и 

их названиями. 

День матери (1 Мать, мама — главные в жизни Обсуждение качеств  матери,  её 

час) человека слова. Мать — хозяйка роли хозяйки  и  хранительницы 

1–2 классы: в доме, хранительница семейного очага. Просмотр 

«Самое главное семейного очага, видеоролика о роли матери, 

слово на земле» воспитательница детей. С образе матери  в  отечественной 

3–4 классы: первых дней жизни рядом с литературе. 

«Материнское ребёнком всё время Групповая, парная работа по 

сердце чаще присутствует мама — человек, обсуждению предложенных 

бьётся». чьё сердце бьётся чаще и ситуаций, планированию помощи 
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(С. Федин) сильнее, чем у других людей. маме. 

Символы 

России: 

Государственный 

гимн, герб, флаг 

(1 час) 

 

1–2 классы: 
«Какие в нашей 

стране есть 

символы?» 

3–4 классы: 

«Что может герб 

нам рассказать?» 

Символы современной России: 

название, описание. О чём могут 

рассказать     символы. Их 

значение и назначение в жизни 

государства. Уважение к 

государственной  символике 

России — обязанность 

гражданина. Правила поведения 

человека при исполнении гимна, 

при поднятии флага. 

Знакомство с символами России: 

обсуждение, называние, 

описание. 

Участие в беседе о правилах 

поведения человека при 

исполнении гимна, при поднятии 

флага. 

Парная работа, связанная с 

применением полученной 

информации о символах страны, 

устройстве герба. 

Выполнение интерактивных 

заданий. 

День 

добровольца (1 

час) 

 

1–2 классы: 

«Если добрый ты, 

это хорошо» 

3–4 классы: 

«Что я могу 

сделать для 

других?» 

Кто такой доброволец? 

Деятельность добровольцев как 

социальное служение в военное 

и мирное время: примеры из 

истории и современной жизни. 

Качества людей, которых 

называют добровольцами: 

милосердие,  гуманность, 

доброта. 

Как я могу проявить добрые 

чувства к другим людям? 

Знакомство со значением слов 

«доброволец», «волонтёр», 
«милосердие», «гуманность». 

Просмотр видеоролика, 

обсуждение  примеров 

социального служения в мирное и 

военное время. 

Парная работа по анализу текстов, 

в которых описаны ситуации 

проявления доброты, гуманности, 

милосердия. 
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День Героев 

Отечества (1 час) 

 

1–2 классы: 

«С чего 

начинается 

Родина…» 

3–4 классы: 

«История 

Отечества — 

история каждого 

из нас» 

С чего начинается Родина: 

колыбельная песня мамы, первая 

игрушка, первая книга. 

Малая Родина: родная природа, 

школа, друзья, культура и 

история родного края. 

Ответственность гражданина за 

свободу, благополучие Родины, 

защита её от иноземных врагов. 

Просмотр и обсуждение 

видеоролика,  содержание 

которого связано с событиями из 

истории нашей страны. 

Участие в эвристической беседе о 

событиях истории, 

ответственности гражданина за 

свободу, благополучие Родины, её 

защите от иноземных врагов. 

Групповая работа по анализу 

(установление соответствия), 

упорядочению (лента времени) 
событий истории. 

День 

Конституции (1 

час) 

 

1–2 классы: 

«Где записаны 

права человека?» 

3–4 классы: 

«Мои права 

и мои 

обязанности: в 
чём разница?» 

Конституция Российской 

Федерации — главный закон 

государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. 

Права ребёнка в России. 

Примеры выполнения 

обязанностей членами общества. 

Участие в эвристической беседе о 

правах и обязанностях 

гражданина, ученика начальных 

классов. 

Групповая работа по анализу 

ситуаций, связанных с 

выполнением  обязанностей 

членами общества. 

Рождество (1 час) История праздника Рождества Участие  в беседе о  традициях 
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1–2 классы: 
«Светлый 

праздник 

Рождества» 

3–4 классы: 

«Светлый 

праздник 

Рождества» 

Христова. Рождественские 

традиции в России 

праздника Рождества в России. 

Обсуждение   содержания 

прочитанных одноклассниками 

стихотворений,  посвящённых 

Рождеству. 

Групповая и парная работа: 

составление поздравления с 

праздником Рождества. 

Новый год. 

Семейные 

праздники и 

мечты (1 час) 

1–2 классы: 

«Умеем ли мы 

мечтать?» 

3–4 классы: 

«О чём мы 

мечтаем?» 

Новый год — замечательный 

семейный праздник. История 

возникновения новогоднего 

праздника в России. 

Традиции встречи Нового года: 

украшение ёлки, подарки, 

загадывание заветных желаний. 

О чём люди  разных  времён 

мечтали в Новый год 

Просмотр видеоролика об 

истории праздника. 

Участие в беседе о семейных 
новогодних традициях. 

Участие в ролевой игре «Мы, 

дети… года, мечтаем в новом году 

о…». 

Обсуждение ответа на вопрос «О 

чём мечтали на Новый год дети в 

разные исторические эпохи?» 

Цифровая 

безопасность и 

гигиена 

школьника (1 

час) 

1–2 классы: 

«Виртуальный я 
— что можно и 

Что такое виртуальный мир и кто 

его создаёт? 

Плюсы и минусы виртуального 

мира. Правила безопасного 

пользования интернет- 

ресурсами. 

Участие в коллективном 

обсуждении вопроса «Что такое 

виртуальный мир и кто его 

создаёт?». 

Групповая работа: подготовка 

ответов на вопросы «Какие плюсы 

есть    у    виртуального    мира?», 
«Какие       минусы       есть       у 
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что нельзя?» 

3–4 классы: 

«Виртуальный я 

— что можно и 

что нельзя?» 

 виртуального мира?». 

Составление правил безопасного 

пользования интернет-ресурсами, 

соотнесение составленных правил 

с предложенным педагогом 
набором правил. 

День снятия Блокада Ленинграда: как она Участие в просмотре и 

блокады началась и сколько длилась. обсуждении содержания 

Ленинграда (1 Ленинградский ломтик хлеба... видеоматериалов о блокаде 

час) Дневник Тани Савичевой. Как Ленинграда. 

1–2 классы: жили и о чём мечтали дети Виртуальная экскурсия в 

«…осталась одна блокадного города. Дорога Государственный мемориальный 

Таня…» жизни. Ленинград и музей обороны и блокады 

3–4 классы: ленинградцы выжили и Ленинграда, знакомство с 

«Писала девочка победили. материалами, связанными с Таней 

дневник...»  Савичевой. 
  Чтение фрагментов дневника 
  Тани Савичевой, обсуждение 
  прочитанного. 
  Участие в беседе о том, как жили 
  и о чём мечтали дети блокадного 
  города 

Великие люди Первые театры в России. Просмотр и обсуждение 

России: К. С. Станиславский — видеоролика о первых театрах в 

К. С. 
Станиславский 

великий деятель  театрального России. Знакомство с 



30  

(1 час) 

1–2 классы: 

«Мы идём в театр. 

А что это значит?» 

3–4 классы: 

«С чего 

начинается 

театр?» 

искусства: яркие страницы 

жизни и деятельности. 

С чего начинается театр? Кто 

самый главный в театре. 

Школьный и классный театр. 

некоторыми фактами 

биографии К. С. 

Станиславского. 

Работа с текстами о том, как 

создаётся спектакль, ответы на 

вопросы по содержанию текстов. 

Групповая работа: подготовка 

сообщения от группы на тему 

«Зачем люди ходят в театр». 

Игра «Мы идём в театр». 

День российской 

науки 

(1 час) 

1–2 классы: 

«Как становятся 
учёными?» 

3–4 классы: 

«Откуда берутся 

научные 

открытия?» 

Наука: научные открытия 

позволяют улучшать жизнь 

людей, обеспечивают прогресс 

общества. Науку делают 

талантливые, творческие, 

увлечённые люди. Научные 

открытия российских учёных, 

без которых невозможно 

представить со- временный мир: 

телеграф, цветная фото- графия, 

радиоприёмник,  ранцевый 

парашют, наркоз, искусственное 
сердце. 

Просмотр видеоролика «Люди 

науки, какие они?», обсуждение 

качеств учёного. Групповая 

работа: «Представление 

открытия»: ученики знакомятся с 

открытием и рассказывают о нём 

одноклассникам; одноклассники 

отгадывают, что это за открытие 

российских учёных. 

Россия и мир (1 
час) 

Роль нашей страны в 
современном мире. Значение 

Беседа о роли России в 
современном мире. Знакомство с 
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1–2 классы: 

«Россия в мире» 

3–4 классы: 

«Россия в мире» 

российской культуры для всего 

мира 

российскими    объектами, 

включёнными в    список 

всемирного наследия ЮНЕСКО. 

Интеллектуальная игра «Самые 

известные  российские учёные, 

поэты, писатели,   художники, 

композиторы,  музыканты». 

Парная  работа:    подготовка 

рассказа об одном из российских 

лауреатов Нобелевской премии. 

День защитника 

Отечества (День 

Армии) 

(1 час) 

1–2 классы: 

«Кому я хочу 

сказать 

„спасибо“»?» 

(ко Дню 

защитника 

Отечества) 

3–4 классы: 

«Хорошие дела не 

ждут 

благодарности?» 

(ко Дню 

Защита Отечества — 

обязанность  гражданина 

Российской Федерации, 

проявление любви к родной 

земле, Родине. 

Армия в годы войны и мирное 

время: всегда есть место 

подвигу. 

Качество российского воина: 

смелость, героизм, 

самопожертвование. 

Участие в беседе о том, как 

жители России выражают свою 

благодарность защитникам 

Отечества. 

Просмотр и обсуждение 

видеоматериалов, в которых 

представлены эпизоды подвигов 

российских воинов в военное и в 

мирное время. 

Работа с пословицей «Сам 

погибай, а товарища выручай». 

Коллективная беседа о 

проявлениях благодарности к 

защитникам Отечества. 

Групповая работа: составление 

письма ветерану войны. 
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защитника 

Отечества) 
 Работа в парах: подготовка ответа 

на вопрос «Как стать хорошим 
солдатом?» 

Забота о каждом 

(1 час) 
 

1–2 классы: 

«Заряд на добрые 

дела» 

 

3–4 классы: 

«Дарить добро» 

Доброта — качество настоящего 

человека, способность оказать 

помощь, поддержку, проявить 

заботу и милосердие. Доброе 

дело: кому оно необходимо и для 

кого предназначено. 

Добрые дела граждан России в 

прошлые  времена: 

благотворительность; 

пожертвование как проявление 

добрых чувств в традиционных 

религиях 

Участие в коллективной беседе, 

обсуждение вопросов «Что такое 

доброта?», 

«Трудно ли быть добрым?», «Как 

научиться делать добрые дела?». 

Обсуждение просмотренного 

видеоролика,  в котором 

представлены несколько сюжетов 

о людях, совершающих добрые 

дела. Групповая  работа: 

«Представление чело- века, 

сделавшего много добрых дел на 

благо людям»: на основе 

предложенной  учителем 

информации обучающиеся 

составляют сообщение об одном 

из знаменитых благотворителей и 

рассказывают о нём 

одноклассникам. 

Международный 

женский день 

(1 час) 

Международный  женский  день 

— праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в 

современном обществе — 

Просмотр и обсуждение 

видеоролика,  знакомящего с 

историей праздника, со сферами 

деятельности, в которых работают 
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1–2 классы: 

«Мамы разные 

важны» 

3–4 классы: 
«Обычный 

мамин день» 

труженица, мать, воспитатель 

детей. Нет на свете профессии, 

которой не может научиться 

женщина. 

Великие женщины в истории 

России: Екатерина Великая, Е. 

Дашкова, Н. Суслова (первая 

женщина-врач) 

Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию: В. 

Терешкова, М. Раскова, Л. 

Павличенко, А. Пахмутова, М. 

Плисецкая, Л. Зыкина. 

женщины. 
Работа в парах: подготовка 

краткого сообщения об одной из 

великих женщин в истории 

России. 

Составление виртуальной галереи 

«Женщины, прославившие 

Россию». 

Игра «Выдающиеся женщины, 

прославившие Россию». 

Участие в  обсуждении  вопроса 

«Легко ли быть мамой?». 

Подготовка поздравительной 

открытки. 

110 лет со дня 

рождения 

советского 

писателя и поэта, 

автора слов 

гимнов 

Российской 

Федерации и 

СССР С. В. 

Михалкова 

(1 час) 
1–2 классы: 

Сергей Владимирович Михалков 
— автор гимна современной 

России. Правила слушания и 

исполнения гимна. 

С. В. Михалков — выдающийся 

поэт ХХ века, автор стихов, 

которые дети знали и знают 

наизусть. Вклад поэта в развитие 

детской литературы. 

Слушаем и читаем стихи 

Михалкова. 

Участие во вводной беседе «С. В. 

Михалков — автор двух 

Государственных гимнов». 

Выразительное чтение любимых 

стихотворений, автором которых 

является С. В. Михалков. 

Викторина «Узнай произведение 

С. В. Михалкова по одной 

строчке». 
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«Поэт, который 

писал для детей и 

о детях» 

3–4 классы: 
«Поэт, который 

писал для детей и 

о детях» 

  

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(1 час) 

 

1–2 классы: 

«Путешествие по 

Крыму» 

 

3–4 классы: 

«Путешествие по 

Крыму» 

Крым — природная жемчужина. 

Разнообразие природных зон: 

полупустыни и солончаки; 

степная зона, лесостепь, 

вечнозелёная растительность. 

Природные 

достопримечательности Крыма: 

Агармышский лес, гора Ак-Кая 

(Белая скала), гора Кошка, 

Чёрное и Азовское моря. 

Симферополь — столица 

Республики Крым, «ворота 

Крыма». 

Ласточкино гнездо,  Золотые 

ворота, Судакская крепость, 

Севастополь. 

Участие в беседе о 

географическом положении 

Крыма с использованием карты. 

Виртуальная экскурсия: 

природные 

достопримечательности Крыма. 

Выполнение интерактивных 

заданий:  соотнесение 

изображения и описания объекта. 

Выполнение творческого задания: 

написание мини-рассказа «Что я 

хочу посетить в Крыму». 

Всемирный день Что такое творчество? Люди Участие во вступительной беседе 
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театра 

(1 час) 

1–2 классы: 
«Что на что 

похоже: зачем 

человеку 

воображение?» 

3–4 классы: 

«Что такое 

творчество?» 

творческих   профессий:  поэты, 

художники,     композиторы, 

артисты,   создатели  игрушек. 

Примеры народных промыслов. 

Умеем ли  мы фантазировать: 

сочинять сказки, конструировать 

города   будущего, создавать 

узоры  для   тканей,   посуды, 

расписывать игрушки. 

Творческая сценическая 

деятельность:  игры, 

импровизация, драматизация, 

разыгрывание сценок. 

о том, что такое воображение и 

творчество. 

Просмотр и обсуждение 

видеоролика, рассказывающего о 

людях творческих профессий. 

Участие в обсуждении вопроса о 

театре как коллективном 

творчестве режиссёра и актёров. 

Творческая игра «Ставим 

сценку»: каждой группе 

предлагается разыграть сценку, 

один из участников группы 

выступает в роли режиссёра, 

остальные актёры. 

Подготовка ответа на вопрос о 

том, в ка- ких видах творчества 

хочется реализовать себя. 

День 

космонавтики. 

Мы — 

первые (1 

час) 

1–2 классы: 

«Какие 

поступки 

Мы первые: первый 

искусственный спутник Земли; 

Луноход-1.        «Он        сказал: 

„Поехали!“» — первый полёт 

человека в космос; Ю. А. 

Гагарин — Герой Советского 

Союза. Первый выход в 

открытый   космос   —   А.   А. 

Леонов, дважды Герой 

Просмотр видеоролика «Как всё 

начиналось…», обсуждение 

главных событий в истории 

покорения космоса. 

Участие в беседе «Рекорды 

России в космосе», «Кто они, 

великие космонавты России?». 

Групповая, парная работа на 

поиск соответствия, 
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делают человека 

великим?» (о 

первом полёте 

человека в 

космос) 

3–4 классы: 

«Какие 

поступки 

делают человека 

великим?» (о 

первом полёте 

человека в 

космос) 

Советского Союза. Самый 

длительный по- лёт в космосе — 

Валерий Поляков, Герой 

Советского Союза, Герой 

Российской Федерации. 

упорядочение событий, 

связанных с достижениями 

России в покорении космоса. 

Память о 

геноциде 

советского 

народа 

нацистами и их 

пособниками 

(1 час) 

 

1–2 классы: 

«Надо ли 

вспоминать 

прошлое?» 

Кто такие нацисты? Почему они 

хотели сделать все народы 

своими рабами? 

Преступления  нацистов: 

концлагерь как   места 

принудительной   жестокой 

изоляции.  Дети   Освенцима. 

Как боролись с нацизмом в 

концлагерях советские  солдаты 

и офицеры. 

11 апреля — день освобождения 

узников концлагерей. 

Участие в беседе о том, что такое 

геноцид. 

Знакомство с материалами о детях 

— узниках концлагерей. 
Работа с текстами интервью с 

бывшими узниками концлагерей, 

обсуждение прочитанного. 

Участие в беседе о причинах 

геноцида и способах его 

предотвращения. 
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1–2 классы: 

«Надо ли 

вспоминать 

прошлое?» 

  

День Земли (1 

час) 

 

1–2 классы: 

«Где можно 

увидеть 

нетронутую 

природу?» 

3–4 классы: 

«Дом для дикой 

природы» 

Особо охраняемые территории в 

России — заповедники, 

национальные парки. 

Экологические тропы — что это 

такое? Путешествие на 

Камчатку (долина гейзеров), в 

Приокско-Террасный 

заповедник (дикий дом для 

зубров, косуль, оленей), в 

Большой Арктический 

заповедник, в заповедник 

«Чёрные земли» (сохранение 

сайгаков, тушканчиков, 

сусликов). 

Таймыр — родной дом северных 

оленей. Окский заповедник — 
журавлиный питомник. 

Участие во вступительной беседе 

об истории появления праздника 

День Земли. 

Обсуждение экологических 

проблем, существующих в 

России, и роли людей в их 

появлении. 

Виртуальная экскурсия по самым 

значимым заповедникам России. 

Работа в группах: составление 

правил,   которые  нужно 

соблюдать жителям Земли, чтобы 

сохранить нашу планету. 

День труда (1 

час) 

1–2 классы: 

 

«Без труда 

Профессии прошлого и 

профессии будущего — что 

будет нужно стране, когда я 

вырасту? 

Участие в беседе о том, почему 

человеку необходимо трудиться, 

о том, почему, когда и как 

появлялись разные профессии. 
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не выловишь 

и рыбку из пруда» 

3–4 классы: 

«Не надо бояться 

трудностей» 

Профессии моих родителей, 

бабушек и дедушек. 

Профессиональные династии. 

Зачем нужно учиться всё время, 

пока работаешь? 

Просмотр и обсуждение 

видеоролика, рассказывающего 

о профессиях прошлого и 

настоящего. 

Выполнение интерактивных 

заданий на соединение описания 

профессии с её названием, 

соединение имён и фамилий 

выдающихся представителей 

профессии с названием 

профессии. 

Групповая работа: подготовка 

мини-сообщения «Что будет, если 
люди перестанут работать?» 

День Победы. 

Бессмертный 

полк (1 час) 

 

1–2 классы: 

«Мужество, честь, 

отвага. Что это 

и откуда берётся в 

человеке?» 

3–4 классы: 
«Что такое 

Историческая  память: мы 

помним подвиги наших солдат, 

офицеров,    матросов, 

защитивших нашу жизнь в годы 

Великой Отечественной войны. 

Связь  (преемственность) 

поколений: бессмертный полк — 

помним, любим, гордимся. 

Какое чувство вело советских 

людей на борьбу за свободу 

своей Родины? 

Обсуждение вопросов «Что такое 

мужество, честь, отвага и как 

можно воспитать в себе эти 

качества?», «Что такое подвиг?», 

«Какое чувство вело советских 

людей на борьбу за свободу своей 

Родины?». 

Индивидуальный рассказ о том, 

есть ли семейная традиция 

участвовать     в     «Бессмертном 
полку», о подготовке к участию в 
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подвиг?»  этом году. 
Групповая работа: подготовка на 

основе предложенных педагогом 

материалов со- общения о 

подвиге, совершённом во время 

Великой Отечественной войны, 

представление результатов 

работы при  создании 

коллективного рассказа «Во имя 

жизни на Земле». 

День детских 

общественных 

организаций (1 

час) 
 

1–2 классы: 

«Вместе весело 

шагать по 

просторам…» 

3–4 классы: 

«Вместе весело 

шагать по 

просторам…» 

Детская общественная 

организация — мы вместе, и мы 

делаем добрые дела. Друзья 

необходимы каждому человеку. 

Добрые дела, которые можно 

сделать вместе. Наша помощь 

нужна тем, кто в ней нуждается: 

больным, старым, слабым. 

Участие во вступительной беседе 

о детских общественных 

организациях. 

Знакомство с движением «Орлята 

России». 

Групповая работа: каждая группа 

предлагает три причины, по 

которым стоит участвовать в 

детских общественных 

организациях. 



 

Про счастье (1 

час) 

 

1–2 классы: 

«Мой самый 

счастливый день» 

3–4 классы: 

«Разделяя счастье 

с другим, мы 

умножаем 

счастье». (П. 

Коэльо) 

Счастье каждый понимает по- 

своему. Но для всех счастье — 

мир на Земле, здоровье близких, 

верные друзья, благополучие 

страны. 

Бывает ли много счастья? 

Можно ли с им поделиться? 

Игра «Закончи предложение»: 

каждый предлагает концовку 

предложения «Счастье — это 

когда...». 

Участие в  коллективной  беседе 
«Что делает нас счастливыми». 

Подготовка индивидуального 

сообщения 

«Мой самый счастливый день». 

Групповая работа: подготовка 

мини-со- общения «Что значит 

поделиться счастьем?» 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 
Методические материалы для учителя 

цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети            интернет 

https://razgovor.edsoo.ru/ 

1. Сценарии и презентации занятий. 

2. Методические разработки занятий. 

3. Видеоролики. 

4. Дополнительные материалы (иллюстрации, песни, стихи и т.п.) 

5. Интерактивные задания. 

 
Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 
учебное оборудование 

https://razgovor.edsoo.ru/


 

1. Классная (магнитная доска) с набором приспособлений для крепления пособий. 

2. Экспозиционный экран и проектор. 

3. Персональный компьютер. 

4. Ксерокс. Принтер. 



 

 

Азбука Юного Владимирского Школьника 

 

Авторы: Варламова С.И., О.Ю.Грузинцева, Н.А.Прохорова. 

 

       Рабочая программа внеурочной деятельности создана на основе программы внеурочной деятельности для младших школьников 

«Азбука юного владимирского школьника  или с алфавитом по родному краю» С.И. Варламовой, О.Ю.Грузинцевой, Н.А.Прохоровой 

(Методическое пособие /Авт.-сост.:С.И. Варламова, О.Ю. Грузинцева, Н.А. Прохорова.- М.:Планета, 2015. – 80 с. – (Моя малая родина). 

Пояснительная записка 

Сроки реализации программы 

        Рабочая программа внеурочной деятельности «Азбука юного владимирского школьника»  адресована учащимся 3-4 классов и 

учитывает возрастные особенности школьников 10-11 лет. Срок реализация программы – 2 года, рассчитана на 68 часов.   

 

 

              Рабочая программа внеурочной деятельности духовно-нравственного направления учитывает требования федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, основные идеи и положения Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России.  

         Данная программа сформирована с учетом особенностей содержания, целей и задач первой ступени общего образования как 

фундамента всего последующего обучения и связана с усвоением обучающимися новой социальной позиции, расширением сферы 

взаимодействия ребенка с окружающим миром, потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении. 

         Данная программа внеурочной деятельности основана на единых принципах, целях и задачах, школы – создание условий для 

становления суверенности личности всех участников образовательного процесса. Вся работа по программе проходит с опорой на 

междисциплинарные связи, практическую деятельность школьников, их жизненный опыт.  

Актуальность рабочей программы 

          Одна из задач социализации обучающихся на современном этапе развития общества - воспитание гражданина страны, что является 

одним из важнейших условий национального возрождения.  

        Эта задача постоянно решалась в процессе преподавания учебных предметов: «Литературное чтение», «Окружающий мир»; но 

вербальные средства не всегда обеспечивают требуемый результат, так как порой не затрагивают эмоциональную сферу ребенка, не 

формируют личностный смысл, определяющий позицию личности.  

       Анализ положения дел, поиск путей обновления содержания, методов, форм организации воспитания и образования младших 

школьников как граждан своей страны привел к пониманию необходимости создания программы внеурочной деятельности «Азбука юного  

владимирского школьника» 

         Цель программы – создание условий для становления гуманной, духовно-нравственной личности младшего школьника с развитой 

гражданской позицией в процессе краеведческой деятельности.  



 

     Задачи программы: 

  формирование уважительного отношения к Владимирской земле;  

   изучение истории Владимирского края;  

   ознакомление с культурными традициями народными промыслами Владимирской области;  

  осознание ребенком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем.  

     В программе присутствуют следующие содержательные линии:  

- «Путешествие по городам Владимирской области»,  

- «Природа Владимирской области», 

- Культурное наследие и промышленность земли Владимирской, 

- «Знаменитые земляки». 

         Программа построена с учетом возрастных особенностей учащихся, на основе принципа доступности и посильности 

изучаемого материала, на основе краеведческого принципа. 

Работа курса проводится в двух направлениях: теоретическом и практическом. 
Основные методы обучения:  

 Практические 

 Беседы 

 Дискуссии 

 Мини- сочинения 

 Экскурсии 

 Конкурсы, викторины 

 Составление презентаций Power Point 

Что должны знать и уметь воспитанники:  

 Работать с первоисточниками, самостоятельно добывать знания 

 Составлять доклады, рефераты 

 Применять полученные знания на практике 

 Практиковаться в умении проводить экскурсии 

 

 

Ценностные ориентиры содержания программы 
        - Приоритетная цель краеведческого воспитания в школе – знакомство детей с природой, историей родного края, формирование 

целостного представления об окружающем мире, месте человека в нем.  

- Данная программа имеет ярко выраженный интегративный характер, соединяя в равной мере природоведческие, обществоведческие, 

исторические знания. 

-  Важное место в программе занимает знакомство с конкретными природными объектами (вода, различные виды растений и животных).  



 

- Большое внимание уделяется воспитанию гуманного отношения к живому, чувства милосердия, умения соблюдать нормы поведения в 

природной среде.  

- Рассмотрение вопросов из жизни общества на примере родного села и области способствует развитию у обучающихся чувства гордости за 

родной край и ответственности за его будущее.  

- Цель и содержание программы подчинены принципам развивающего обучения.  

- В основе реализации данного курса лежит системно-деятельностный подход, который предполагает воспитание и развитие качеств 

личности, отвечающих требованиям информационного общества, задачам воспитания российского гражданина.  

- На занятиях по программе «Азбука юного владимирского школьника» каждый ученик – наблюдатель, исследователь, творец.  

- В основе построения программы и отбора материала лежит принцип концентричности, который позволяет обучающимся добывать новые 

знания, основываясь на уже имеющихся.  

        Программа внеурочной деятельности «Азбука юного владимирского школьника» предусматривает чередование занятий 

индивидуальной поисковой деятельностью с коллективной творческой и проектной деятельности по родному краю».  

 

 

 

Формирование универсальных учебных действий в процессе  

работы изучения Владимирского  края 

Личностные УУД 

 Умения различать государственную символику Российской Федерации и своего края - Владимирской области, города Коврова, 

описывать достопримечательности малой родины. 

 Формирование основ исторической памяти, ориентация в основных исторических событиях своего народа и России, ощущения 

гордости за славу и достижения своего народа и России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего края. 

 Формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры обучающихся, освоение элементарных норм поведения в 

окружающей среде. 

 Развитие морально-этического сознания – норм и правил взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и 

сообществами. 

Регулятивные УУД 

 Формирование умения ставить учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено обучающимися, и того, что 

ещё не известно. 

 Формирование умения определять последовательность промежуточных целей с учётом конечного результата, составления плана и 

последовательности действий. 

 Формирование умения прогнозировать результат, корректировать – вносить необходимые дополнения в случае расхождения с 

заданным эталоном и его результата с учётом оценки этого результата самим обучающимся, его товарищами и учителем. 

 Формирование умения оценивать результаты работы. 



 

Познавательные УУД 

 Самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

 Поиск и выделение необходимой информации; 

 Структурирование знаний; 

 Выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

 Рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; 

 Постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и 

поискового характера. 

Коммуникативные УУД 

 Планирование сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели. Функций участников, способов взаимодействия. 

 Постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации. 

 Разрешение конфликтов – выявление проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения 

и его реализация. 

 Управление поведением партнёра – контроль, коррекция, оценка его действий. 

 Умение выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, владение формами речи (монолог и диалог) в 

соответствии с нормами языка. 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в краеведческой деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе 

освоения программного материала: 

- Умение кратко рассказать об истории края. 

- Знание 3-5 исторических личностей, чья жизнь была связана с Владимирской землёй. 

- Узнавание памятников белокаменного зодчества и знание истории их возникновения. 

- Умение работать по карте Владимирской области. 

- Применение различных видов наблюдений за природой. 

- Знание представителей различных видов природных сообществ на территории нашей области. 

- Знание охраняемых территорий, животных, растений области. 

- Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

- Закрепление навыков проектной деятельности. 

 

Содержание программы 

  1 раздел. Путешествие по городам Владимирской области. 

       Данный раздел программы знакомит ребят со следующими понятиями: родной край-частица России, родной город (название, основные 

достопримечательности, музеи, театры), города области, важные сведения из истории родного края, святыни родного края. 

 2 раздел. Знаменитые земляки   

      Знакомство с известными людьми родного края, их жизнью, поступками, деятельностью с целью понимания, чем они прославили 



 

Владимирскую землю и каким образом вошли в его историю. 

  3 раздел. Природа Владимирского края   

      Учащиеся получат начальное представление о географической карте, расположении Владимирской области на карте России, будут 

учиться находить реки и озёра края (название, местоположение); узнают о растениях края, их разнообразии, о роли растений в природе и 

жизни людей, о необходимости бережного отношения человека к растениям; о животных родного края, их разнообразии, бережном 

отношении к животным; о взаимосвязи живой и неживой природы, природных сообществах родного края. 

4 раздел. Культурное наследие и промышленность края 

      Знакомство с памятниками «белокаменного зодчества» Владимирского края, с памятниками архитектуры, историей их создания, их 

местоположением и общекультурной значимостью, ознакомление с основными промышленными предприятиями Владимира и их 

продукцией, осознание ответственности каждого человека за сохранность историко-культурного наследия своего края. 

 

      Содержание курса имеет концентрическое строение, предусматривающее изучение одних и тех же разделов в каждом классе. Такая 

структура программы позволяет учитывать степень подготовки учащихся к восприятию тех или иных сведений, обеспечивает постепенное 

возрастание сложности материала и организует комплексное изучение теории и навыков. 

 

 

 

Тематическое планирование 

3 класс – 68 часов 

         Раздел 1. Путешествие по городам Владимирской области  -  (12 часов)  

Владимир, Суздаль, Муром, Ковров, Александров. Заочное путешествие по городам Владимирской области.  

       Раздел 2. Знаменитые земляки  -   (16 часов) 
         Илья Муромец. Д.И. Виноградов. А.В. Суворов. Ю.Б. Левитан. В.Н. Кубасов. Н.Е. Андрианов. А.И. Фатьянов.В.А. Солоухин.Н.Д. 

Сидоров. В.Дегтярев. 

      Раздел 3. Природа Владимирского края  - (32 час.)  

      Река  Клязьма. Реки Нерль, Лух.  Давыдовская пойма. Сосна. Осина. Лесные растения (венерин башмачок, ландыш, фиалка, черника), 

грибы (маслята, опята).  Красная книга Владимирской области. Слова, которые вводятся в тезаурус школьников: приток, пойма, 

кустарничек, съедобные и несъедобные грибы. Животные  Владимирской области (шмель, адмирал, кукушка, поползень, трясогузка, цапля, 

жаба, уж, щука). Слова, которые вводятся в тезаурус школьников: насекомые, пресмыкающиеся, земноводные, промысловая рыба.  

    Раздел 4. Культурное наследие и промышленность края - (6 часов)  

       Белокаменное зодчество.  Золотые ворота во Владимире и церковь Покрова на Нерли. Слова, которые вводятся в тезаурус школьников: 

белокаменное зодчество. Осмотр и знакомство с историей Успенского и Дмитриевского соборов города Владимира. 

    Раздел 5. Итог (2 часа)  

Подведение итогов работы. Презентация проектов 



 

 

 

Тематическое планирование 

3 класс 

 
№п/п Разделы Количество часов 

1. Путешествие по городам Владимирской области   12 ч. 

2. Знаменитые земляки   16ч. 

3. Природа Владимирского края                                                                                                                                                                                                                                                                                               
32 ч. 

4. Культурное наследие и промышленность края 6 ч.  

5. Итог 2 ч. 

 Итого 68 ч. 

 

Содержание программы 

4 класс 

 Раздел 1. Путешествие по городам Владимирской области (12 часов) 
 Заочное знакомство с городами Владимирской области: Александров, Юрьев-Польский, Гороховец, Гусь-Хрустальный, Мстера. Слова, 

которые вводятся в тезаурус школьников: слобода, императрица, миниатюрная лаковая живопись, «белая гладь» Раздел 2. Знаменитые 

земляки (14 часов) 

 Знакомство с творчеством С.И.Танеева и А.П.Бородина, К.Бритова, В.Юкина и В.Кокурина, с подвигами Н.Ф.Гастелло и С.Д. Василисина. 

Дегтярев В.А.-конструктор оружия. Слова, которые вводятся в тезаурус школьников: опера, композитор, Герой Советского Союза.  

Раздел 3. Природа Владимирского края (24 часа) 

 Заочное знакомство с реками Владимирской области. Изучение растений (черемуха, шиповник, чилим, ятрышник), животных (налим, 

филин, ястреб, хорь, рысь, бобр, выхухоль)  

Раздел 4. Культурное наследие и промышленность края ( 12 часов)  

Заочное знакомство с церковью Бориса и Глеба в Кидекше, Георгиевским собором в городе Юрьев-Польском, Никитской церковью в 

городе Владимире, с заводами «Автоприбор», «Точмаш», «Электроприбор». 

Раздел 5. Итог (6 часаов  

Подведение итогов работы. Презентация проектов. 

 

Учебно-тематический план.  

4 класс  
№п/п Разделы Количество часов 



 

1. Путешествие по городам Владимирской области (6 часов) 

 

12 ч.. 

2. Знаменитые земляки  

 

14 ч. 

3. Природа Владимирского края  24 ч. 

4. Культурное наследие и промышленность края  12 ч. 

5. Итог  6 ч. 

 Итого: 68  часов 

 

 

 

 

 



 

ОРЛЯТА РОССИИ 
 

Пояснительная записка 

Программа разработана в рамках реализации федерального проекта «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» 

национального проекта «Образование» с целью удовлетворения потребностей младших школьников в социальной активности и направлена на развитие 

и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, на формирование социально значимых качеств личности обучающихся, 

ключевых базовых ценностей: Родина, Команда, Семья, Здоровье, Природа, Познание. 

Родина – воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, дому, земле, людям, желание служить своему Отечеству тем делом, к 

которому есть призвание и быть полезным своей стране; формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности через уважение национальных традиций народов России, истории и культуры своей страны. 

Семья – основа развития страны и благосостояния народа, исток добра, любви, верности, поддержки, сочувствия, взаимного уважения, 

возможность сохранения добрых семейных традиций с учётом национальных и религиозных принадлежностей. 

Команда – содружество, искренность, уверенность в успехе; совместная деятельность в соответствии с нравственными нормами; умение 

отдавать своё время другому и бескорыстно приходить на помощь, желание добра и блага другому.  

Природа – бережное и ответственное отношение к окружающей среде, природному наследию своей страны, осознание влияние людей на 

окружающую среду, понимание зависимости жизни людей от природы. 

Познание – открытие окружающего мира и понимание себя в нём; активность, любознательность и самостоятельность в познании, 

первоначальные представления о многообразии и взаимосвязи природных и социальных явлений и объектов, о науке и научном знании. 

Здоровье – равнение на чемпионов, ценность здорового образа жизни; безопасное поведение, как в быту, так и в информационной среде, 

принятие своей половой принадлежности. 

Главным принципом участия в Программе должно стать – всё делать вместе, сообща и делать для других! Вместе радости и удачи, вместе 

активное действие и увлекательное приключение! 

Методологической основой Программы является воспитание в коллективно-творческой деятельности, автор которой доктор педагогических 

наук, профессор, академик Российской академии образования (РАО) Игорь Петрович Иванов считал, что самый педагогически эффективный коллектив 

– это единое содружество взрослых и детей, а самая эффективная воспитывающая деятельность – та, что создаётся и развивается самими 

воспитанниками, вовлечёнными в процесс жизнетворчества. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально - ценностных знаний, отношений и опыта позитивного 

преобразования социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

1.Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности граждан нашей страны, России. 

2.Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной 

принадлежности. 

3.Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

4.Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

 5.Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физической культуре. 

6.Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 



 

7.Содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окружающему миру. 

8.Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность. 

Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы: 

Основные отличия образовательной программы «Орлята России» от аналогичных программ патриотической направленности заключаются: 

 в комплексном подходе к содержанию и объединению нескольких разделов патриотического воспитания; 

 использование технологии дифференцированного обучения; 

 приобщение воспитанников к проектно-исследовательской  деятельности. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы (адресат): 

Программа адресована на учащихся 7-10 лет. 

Сроки реализации – 4 года обучения. 

В процессе занятий используются различные формы: 

 репродуктивно-поисковые - с элементами нестандартных приемов; 

дифференцированно-групповая (организация групп обучающихся с различными учебными возможностями); 

 индивидуализированная (обучающиеся  выполняют задания, соответствующие их учебным возможностям). 

Для более эффективной реализации программы «Орлята России» предлагается использовать различные формы занятий: беседы, экскурсии, 

игры, викторины, встречи со старожилами, праздники, работа в музее.  

Режим занятий. Набор учащихся осуществляется по желанию детей в одну группу. Количество детей в группе – 30 человек. Проводится по 2 

занятию в день 2 раза в неделю. Продолжительность занятий – 45 минут.  

Планируемые результаты 

Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками содержания учебно-методического комплекса программы «Орлята 

России» определены в соответствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, зафиксированными в Примерной рабочей программе воспитания 

и основываются на российских базовых национальных ценностях. 

По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года» младший школьник: 

● понимает важность социально-значимых ценностей Программы (понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины - России, 

Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение государственных символов; 

уважает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; 

сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста; 

ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, 

семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду);  

● применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в 

жизни класса, общеобразовательной организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, 

обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; проявляет 

любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки 

наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 



 

● демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к государственной символике России, своего региона, 

местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; во взаимодействии с 

окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего физический 

и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, 

людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает 

познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, демонстрирует в деятельности и повседневном общении 

интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Данная программа ориентирована на формирование и развитие следующих универсальных учебных действий: 

Личностные универсальные учебные действия: 

 готовность к саморазвитию и к самообразованию; 

 потребность в самовыражении; 

 формирование ответственного отношения к  порученному делу; 

 развития опыта участия в социально значимом труде; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 оптимизм в восприятии мира; 

 позитивная моральная самооценка. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 целеполагание, включая постановку новых целей; 

 умение определять проблемные ситуации; 

 умение определять пути решения проблемы, прогнозировать результат; 

 умение составлять план работы; 

 умение планировать пути достижения целей, поиска информации; 

 адекватно, самостоятельно оценивать правильность выполнения задания и вносить необходимые коррективы; 

 умение распределять время и контролировать его, умение осуществлять контроль. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 умение устанавливать причинно-следственные связи; 

 умение строить логическое рассуждение; 

 умение определять необходимые ресурсы для решения поставленной задачи; 

 умение осуществлять сравнение, выбирать основания и критерии; 

 умение осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

 умение создавать и преобразовывать информацию для решения задач; 

 умение представлять, информацию для других. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 умение работать в группе, устанавливать рабочие отношения; 

 умение планировать сотрудничество со сверстниками, определять цели и функции воспитанников; 



 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

 высказывать собственное мнение, координировать его с позициями всех участников при выработке  общего решения; 

 умение адекватно использовать речь в ходе своей деятельности; 

 вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении; 

 умение сравнивать разные точки зрения; 

 овладение устной и письменной речью, специфической для данной образовательной программы; 

 умение осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: 

 понимать важность социально-значимых ценностей Программы (понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, 

Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение государственных 

символов; уважает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, 

русского языка; сознаёт и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность 

труда в жизни человека, семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, 

окружающую среду); 

 применять в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности (принимает участие в 

жизни класса, общеобразо-вательной организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с 

позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных 

видах художественной деятельности, искусстве;владеет основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, 

природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности; проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

имеет первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

 демонстрировать социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уважение к государственной символике России, своего региона, 

местам почитания героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий; во 

взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, 

причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает 

основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет интерес к 

чтению; проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда; придерживается в своей 

деятельности экологических норм; выражает познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, 

демонстрирует в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке). 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы 

Для оценки результативности дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  программы «Орлята» применяются входящий, 

текущий, промежуточный и итоговый виды контроля. Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы в начале учебного года. 

Цель - определить исходный уровень знаний обучающихся, определить формы и методы работы с обучающимися. Формы оценки – анкетирование, 

собеседование. 



 

Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, раздела программы. В практической деятельности результативность оценивается 

качеством выполнения практических работ, поиску и отбору необходимого материала, умению работать с различными источниками информации. 

Анализируются положительные и отрицательные стороны работы, корректируются недостатки. Контроль знаний осуществляется с помощью заданий 

педагога (тесты, кроссворды, викторины); взаимоконтроль, самоконтроль.  

Промежуточный контроль осуществляется в конце I полугодия учебного года. Формы оценки: тестирование, кроссворды, викторины, участие в 

конкурсах. 

Итоговый контроль осуществляется в конце учебного года. Формы оценки: защита и презентация мини - проекта «Мое родословное древо», 

итоговое тестовое задание «Я в этом городе живу, я это город знаю». 

Оценочные материалы 

В период реализации программы предусмотрены творческие отчеты о проделанной работе: конкурсные программы, викторины, открытые 

занятия. Учащиеся  проходят аттестацию в форме тестирования в устной форме по выявлению уровня знаний, умений и навыков по завершении 

изучения каждого раздела программы  

Методическое обеспечение программы 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия: 

 словесный (устное изложение, беседа, рассказ, лекция и т.д.); 

 наглядный (показ  презентаций,  иллюстраций, готовых работ); 

наблюдение; 

 показ (выполнение педагогом), работа по образцу; 

 практический (выполнение работ по технологическим картам, схемам и др.). 

Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей: 

 объяснительно-иллюстративный (дети воспринимают и усваивают готовую информацию); 

 репродуктивный (учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные  способы деятельности поставленной задачи совместно с педагогом); 

 исследовательский (самостоятельная творческая работа учащихся). 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся на занятиях: 

 фронтальный (одновременная работа со всеми учащимися); 

индивидуально-фронтальный (чередование индивидуальных и фронтальных форм работы); 

 групповой   (организация работы в группах); 

индивидуальный (индивидуальное выполнение заданий, решение проблем). 

    Учебно-методическое обеспечение и техническое оснащение: 

Для организации качественных занятий необходимо: 

 кабинет с необходимым оборудованием: столы, стулья, шкаф для хранения краеведческой литературы;  

 инструменты и материалы: ножницы, бумага, клей, карандаши, линейки; 

 разработка программы мониторинговых исследований, подбор диагностических методик; 

 участие в работе методических объединений педагогов дополнительного образования; 

 оформление информационных стендов. 

Содержание изучаемого курса 



 

Трек «Орлёнок – Лидер»    

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда  

Символ трека – конструктор «Лидер»  

В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. 

Педагог может увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы для приобретения и осуществления опыта 

совместной деятельности и чередования творческих поручений. 

Трек «Орлёнок - Эрудит»    

Ценности, значимые качества трека: познание 

Символ трека - конверт-копилка  

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных 

конкурсов, конференций и т.п. 

– в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, что необходимо для их успешной деятельности, в том числе 

познавательной. Именно в этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер»  

Ценности, значимые качества трека: познание  

Символ трека – Шкатулка мастера  

В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. 

Сроки реализации трека «Орлёнок-Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети готовят новогодний спектакль, 

концерт или представление, вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела. 

Трек «Орлёнок – Доброволец»  

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота 

Символ трека - Круг Добра 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. 

Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей 

Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной 

жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться 

к имеющемуся социальному опыту детей в любое время учебного года. 

Трек «Орлёнок - Спортсмен»    

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни  

Символ трека - ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни)  

Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Дополнительные физкультурно-оздоровительные 

мероприятия в том числе позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог»    

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина  

Символ трека – Рюкзачок эколога  



 

Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на 

природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в 

рамках экологического субботника. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти»    

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина  

Символ трека – альбом «Мы - хранители» 

Данный трек является логическим завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-ориентированная 

деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и 

принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края. 

Основная смысловая нагрузка трека: 

Я – хранитель традиций своей семьи. 

Мы (класс) – хранители своих достижений. 

Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 Подведение итогов  

Построение курса внеурочной деятельности для 1 классов 

Первоклассники занимают особое место среди обучающихся начальных классов. Учитывая их физиологические, психологические и 

познавательные особенности развития, учителю необходимо первоначально решить вопросы, связанные с адаптацией детей к учебному процессу. 

Поэтому вхождение в программу «Орлята России», знакомство с треками для ребят 1-го класса начинается со 2-й четверти. Последовательность треков, 

а также количество занятий в каждом треке для обучающихся в первом классе отличается от предлагаемых для остальной начальной школы. 

Для подготовки первоклассников к участию в программе «Орлята России» в первой четверти учителю предлагаются для проведения с детьми 

четыре игровых занятия, по два в каждом месяце четверти. 

Построение курса внеурочной деятельности для 2-4 классов 

Реализация программы «Орлята России» для детей 2-4 классов начинается с     первой недели триместра учебного года. Каждый трек состоит из 

9 занятий, два из которых предполагают «свободное творчество учителя» в рамках того или иного трека, но с заданными целевыми установками для 

сохранения смыслов Программы. 

Календарно-тематическое  планирование для 1 класса 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

Дата   

Подготовительный этап к участию в Программе 

1 «Будем знакомы» 1  

2 «Дружба крепкая…» 1  

3 «Не имей сто рублей, а имей сто друзей» 1  

4 Школа - наш дом 1  

5 Вводный Орлятский урок 1  

«Орлёнок – Эрудит» 



 

6 «Кто такой эрудит?» 1  

7 «Эрудит – это…» 1  

8 «Всезнайка» 1  

9 «Встреча с интересным эрудитом – книгой» 1  

10 «Подведём итоги» 1  

«Орлёнок – Доброволец» 

11 «От слова к делу» 1  

12 «Спешить на помощь безвозмездно» 1  

13 «Совместное родительское собрание «Наша 
забота!» 

1  

14 «Доброволец – это доброе сердце» 1  

15 «Подведём итоги» 1  

«Орлёнок – Мастер» 

16 «Мастер – это…» 1  

17 «Мастерская Деда Мороза …» 1  

18 «Класс мастеров» 1  

19 «Классная ёлка» 1  

20 «Новогоднее настроение 1  

«Орлёнок – Спортсмен» 

21 «Утро мы начнём с зарядки» 1  

22 «Сто затей для всех друзей 1  

23 «Весёлые старты» 1  

24 «Самые спортивные ребята моей школы» 1  

25 «Азбука здоровья» 1  

 

Календарно-тематическое  планирование для 2 класса 

 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

Дат

а  

Старт Программы  

1 Вводный «Орлятский урок» 1  



 

«Орлёнок – Лидер»  

2 «Лидер – это…» 1  

3 «Я могу быть лидером» 1  

4 «Как стать лидером?» 1  

5 «С командой действовать готов!» 1  

6 «Верёвочный курс» 1  

7 «КЛАССный выходной» 1  

8-9 «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 2  

10 «Мы дружный класс!» 1  

«Орлёнок – Эрудит» 

11 «Кто такой эрудит?» 1  

12 «Я – эрудит, а это значит…» 1  

13 «Развиваемся, играя!» 1  

14 «ВоображариУМ» 1  

15 «Могу быть изобретателем» 1  

16 КТД «Что такое? Кто такой?» 1  

17-18 Встреча с эрудитом «Хотим всё знать» 2  

19 Итоги трека «На старте новых открытий» 1  

«Орлёнок – Мастер» 

20 «Мастер – это…» 1  

21 «Мастерами славится Россия» 1  

22 «От идеи – к делу!» 1  

23 «Город Мастеров» 1  

24 «В гости к мастерам» 1  

25 КТД «Классный театр» 1  

26-27 «Мастер – это звучит гордо!» 2  

28 «Путь в мастерство» – подводим итоги 1  

Подведение промежуточных итогов 

29-30 Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Эколог» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

2  

«Орлёнок – Доброволец»  



 

31 «От слова к делу» 1  

32 «Спешить на помощь безвозмездно!» 1  

33 КТД «Создай хорошее настроение» 1  

34 «С заботой о старших» 1  

35 КТД «Коробка храбрости» 1  

36 КТД «Братья наши меньшие» 1  

37-38 «Добровольцем будь всегда» 2  

39 «Портрет добровольца» 1  

«Орлёнок – Спортсмен» 

40 «Утро начинай с зарядки – будешь ты всегда в 
порядке!» 

1  

41 «Должен быть режим у дня» 1  

42 «О спорт, ты – мир! » 1  

43 «Сто затей для всех друзей» 1  

44 «Готовимся к спортивным состязаниям» 1  

45 Спортивная игра «У рекордов наши имена» 1  

46-47 «Быстрее! Выше! Сильнее!» 2  

48 «Азбука здоровья» 1  

«Орлёнок – Эколог» 

49 «ЭКОЛОГиЯ» 1  

50 «Каким должен быть настоящий эколог?» 1  

51 «Мой след на планете» 1  

52 «Что должен знать и уметь эколог?» 1  

53 «Восхищаемся красивым миром» 1  

54 «Экология на практике» 1  

55-56 Встреча с человеком, которого 

можно назвать настоящим экологом 

2  

57 «Шагая в будущее – помни о планете» 1  

«Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 

58 «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 1  

59 «Хранитель семейных традиций» 1  



 

60 «Я храню традиции семьи, а значит и традиции 
страны» 

1  

61 Кодекс «Орлёнка – Хранителя» 1  

62 «Знать, чтобы хранить» 1  

63 «Историческое чаепитие» 1  

64-65 «Расскажи мне о России» 2  

66 «Я – хранитель, мы – хранители» 1  

Подведение итогов 

67-68 Подведение итогов участия в Программе в текущем 
учебном году 

2  

ИТОГО:  68  

 

Календарно-тематическое  планирование для 3-4 класса 

 

№ Тема 
Кол-во 

часов 

 

Старт Программы  

1 Вводный «Орлятский урок» 1  

«Орлёнок – Лидер»  

2 «Лидер – это…» 1  

3 «Я могу быть лидером» 1  

4 «В команде рождается лидер» 1  

5 «КЛАССный выходной» 1  

6 «От идеи – к делу» 1  

7 КТД «Вместе мы сможем всё» 1  

8-9 «Встреча с тем, кто умеет вести за собой» 2  

10 «Мы дружный класс!» 1  

«Орлёнок – Эрудит»  

11 «Кто такой эрудит?» 1  

12 «Я – эрудит, а это значит…» 1  

13 «Игра – это полезно и интересно» 1  



 

14 «Эрудит – это широкий кругозор» 1  

15 «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 1  

16 КТД «Играй, учись и узнавай» 1  

17-18 Встреча с эрудитом «Хотим всё знать!» 2  

19 Итоги трека «На старте новых 

открытий» 

1  

«Орлёнок – Мастер»  

20 «Мастер – это…» 1  

21 «Россия мастеровая» 1  

22 «Город Мастеров» 1  

23 «В гости к мастерам» 1  

24 «От идеи – к делу!» 1  

25 КТД «Мастер своего дела» 1  

26-27 «Мастер – это звучит гордо!» 2  

28 «Путь в мастерство» – подводи итоги 1  

Подведение промежуточных итогов  

29-30 Игра по итогам 3-х треков: «Орлёнок – Лидер» 

«Орлёнок – Эрудит» «Орлёнок – Мастер» 

2  

«Орлёнок – Доброволец»  

31 «От слова к делу» 1  

32 «Спешить на помощь безвозмездно!» 1  

33 КТД «Создай хорошее настроение» 1  

34 «С заботой о старших» 1  

35 Подготовка КТД «От идеи к делу» 1  

36 КТД «Подари улыбку миру!» 1  

       37-38 «Доброволец – это доброе сердце» 2  

39 «Портрет добровольца» 1  

«Орлёнок – Спортсмен»  

40 «Движение – жизнь!» 1  

41 «Основы ЗОЖ» 1  

42 «Мы гордимся нашими спортсменами» 1  



 

43 «Сто затей для всех друзей» 1  

44 КТД «Спортивное» 1  

45 Спортивная игра «Книга рекордов» 1  

46-47 «Встреча-подарок» 2  

48 «Азбука здоровья» 1  

«Орлёнок – Эколог»  

49 «ЭКОЛОГиЯ» 1  

50 «Страна экологии 1  

51 «Мой след на планете» 1  

52 КТД «Знаю, умею, действую» 1  

53 Экологический квест «Ключи  природы» 1  

54 Игра по станциям «Путешествие в природу» 1  

       55-56 Встреча с человеком, которого можно назвать 
настоящим экологом 

2  

57 «Шагая в будущее – помни о планете» 1  

«Орлёнок – Хранитель исторической памяти»  

58 «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» 1  

59 «Традиции моей страны» 1  

60 Кодекс «Орлёнка – Хранителя» 1  

61 «Знать, чтобы хранить» 1  

62 КТД «История становится ближе» 1  

63 КТД «Мы – хранители памяти» 1  

64-65 «Расскажи мне о России» 2  

66 «Мы – хранители» 1  

Подведение итогов  

67-68 Подведение итогов участия в Программе в 

текущем учебном году 

2  

ИТОГО:  68  

 
 

Учебно-методическое обеспечение программы реализации курса 



 

 

Курс обеспечен методическими и дидактическими материалами, размещенными на сайте Корпоративного университета Российского 

движения школьников 

 

Материалы для обучающихся 

Для обучения на курсах необходимо зарегистрироваться на сайте, далее следовать инструкции: 

 

1. Онлайн курс «Академия гражданина» 

2. Онлайн курс «Основы социального проектирования» 

3. Онлайн-курс «Анимация онлайн (анимируй с РДШ)» 

4. Онлайн курс «Фотостудия с РДШ» 

5. Онлайн курс «Экологическое мышление» 

6. Онлайн курс «Совместное лидерство» 

7. Онлайн курс «В порядке» 

8. Онлайн курс «Медиашкола» 

9. Онлайн курс «Профориентация в цифровую эпоху» 10.Онлайн курс «Семь ошибок при выборе 
профессии» 

 

Материалы для педагогов 

Для обучения на курсах необходимо зарегистрироваться на сайте, далее следовать инструкции: 

1. Курс «Организация воспитательной работы на основе мероприятий РДШ» 

2. Онлайн курс «Академия гражданина» (для педагогов) 

3. Онлайн курс «Российское движение школьников: планирование и организация работы» 

4. Онлайн курс «Формирование гражданской идентичности у обучающихся 4-11 классов» 

5. Онлайн курс «Как поддержать деятельность добровольческого отряда» 

6. Онлайн курс «Школа классных кураторов» 

7. Контент-агрегатор воспитательных практик «Ежедневно с РДШ» 

8. Методическое сопровождение программы развития социальной активности «Орлята России» 
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УМНИКИ И УМНИЦЫ 

  

 

Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования  на основе программы развития познавательных способностей учащихся младших классов О. Холодовой 

«Юным умникам и умницам».  

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для   детей  в  возрасте  от  6  до  10  лет. 

Программа реализована в рамках «Внеурочной   деятельности» в соответствии с   образовательным планом   

          Актуальность выбора определена следующими факторами: 

 на основе диагностических фактов у  учащихся слабо  развиты память, устойчивость и концентрация внимания, наблюдательность, 

воображение, быстрота реакции. 

       Новизна  данной рабочей программы определена федеральным государственным стандартом начального общего образования 2010 года. 

Отличительными особенностями являются: 

1.Опеделение видов    организации деятельности учащихся, направленных  на достижение  личностных, метапредметных и предметных результатов 

освоения учебного курса. 

2. В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и  воспитательные результаты.  

3.   Ценностные ориентации организации деятельности  предполагают уровневую оценку в достижении планируемых результатов.   

4.   В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы курса,   воспитательного результата положены 

методики, предложенные Холодовой О.А. 

5. При планировании содержания занятий  прописаны виды познавательной деятельности учащихся по каждой теме. 

 

Цели и задачи программы 

Основная цель программы: формирование учащегося как личности, способной к саморазвитию, самоорганизации и самоопределению. 

Задачи: 

- сформировать представление о внутреннем мире человека, гражданских качествах личности и ее нравственной культуре; 

- способствовать возникновению потребности в нравственном самосовершенствовании; 

 развивать: 

- мышление (абстрактное, логическое, наглядно-образное, словесно - логическое,   практическое, теоретическое, реалистическое); 

- воображение (активное, пассивное (произвольное и непроизвольное), воссоздающие, антиципирующие, творческое); 

- внимание (произвольное и непроизвольное); 

- память (произвольную, механическую, логическую, кратковременную, непроизвольную, долговременную, оперативную, промежуточную),  гибкость 

мысли, быстроту и критичность ума (которые являются базой для усвоения математики на более высоком, качественном уровне; 

- мотивацию к познанию окружающего мира. 

-  прививать навыки культурного поведения; 

-  помочь учащимся в овладении элементами самовоспитания. 



 

формирование здорового образа жизни. 

Общая характеристика программы 

В программе прослеживается системный подход к формированию личности, развитию познавательных и коммуникативных способностей 

личности. Прослеживается культурный рост и самосовершенствование, воспитание личностных и ценностно-ориентационных качеств обучаемых. 

Программа позволяет учащимся развивать личностные качества, познавательные и коммуникативные способности. Внутренняя логика программы 

построена на реализации принципа системной дифференциации, являющегося ведущим механизмом психического развития. 

Программа состоит из 2 учебных тем: “Развитие коммуникативных способностей” и “Развитие познавательных способностей”. 

“Развитие коммуникативных способностей” 
Развитые коммуникативные умения предполагают способность человека в разных ситуациях общения эффективно осуществлять речевую 

деятельность, то есть уметь говорить и слушать других. Основа культуры общения — соблюдение этических норм речевого поведения (речевого 

этикета). В этой связи можно говорить о широком и узком понимании речевого этикета. Правильное использование этикетных формул в речь помогает 

установлению контакта между собеседниками, поддержанию общения в тональности вежливости, доброжелательности, взаимного внимания, что в 

свою очередь, облегчает взаимопонимания между людьми. 

Речевое обучение детей предполагает: 

Во-первых, введение в их активный словарь достаточного количества этикетных стереотипов. 

Во-вторых, формирование умения выбирать нужную формулу с учетом ситуации общения (с кем, где, когда, зачем говоришь). 

Однако речь и поведение взаимосвязаны. Освоение ребенком собственно речевых норм осуществляется в единстве с изучением общих правил 

культурного поведения. Именно на такой подход ориентирован предлагаемая методика. 

В основе обучения лежит ролевой принцип. Собеседники должны осознавать свои ролевые позиции (старший — младший, знакомый — 

незнакомый и др.) и соответственно строить свое речевое поведение, используя необходимые в конкретной ситуации этикетные формулы. 

Рекомендуемая нами система обучения привязывает усвоение этикетных формул и других норм поведения к типичным ситуациям общения, важным 

для дошкольника и младшего школьника (дом, детский сад, школа, общественный транспорт, театр и др.). Ролевые позиции общающихся в этих 

ситуациях определены достаточно четко: мальчик — мальчик, мальчик — девочка, девочка — девочка, брат — сестра, бабушка — внук, учитель — 

ученик, ребенок — взрослый (знакомый или незнакомый). Речевое поведение в каждом случае определено ролевой позицией участника общения, на 

осознание которой направлены различные ролевые задания и упражнения, в том числе ролевые игры, которым в книге уделяется значительное место: 

ведь именно в игре коммуникативные способности реализуются естественно и максимально разнообразно. 

“Развитие познавательных способностей” 
Познавательными способностями называются психические процессы, с помощью которых человек познает мир, себя и других людей. К таким 

способностям относятся: ощущение, восприятие, память, мышление и воображение. Познание невозможно без речи и внимания. 

 

Основными принципами работы программы являются: 
- учет современных требований; 

- учет возрастных особенностей; 

- доступность; 

- последовательность; 

- системность; 

- эффективность; 



 

- личностно-ориентированный подход. 

- управляемость образовательным процессом; 

- сочетание в практической деятельности индивидуальной и коллективной форм работы. 

 

Методы работы 

Выбор методов обусловлен содержанием воспитания и обучения, а также достигнутым уровнем развития детского коллектива, возрастными 

особенностями детей, особенностями взаимодействия между педагогом и детьми. 

 

Методы формирования взглядов и обмен информацией: 

- повествование; 

- объяснение; 

- диалог; 

- доказательство; 

- рассказ; 

- рассуждение; 

- беседа. 

Методы организации деятельности: 

- состязание; 

- показ примеров и образцов; 

-создание ситуации успеха; 

- перспектива. 

Методы стимулирования и мотивации; 
Методы стимулирования интереса к учению: 

- игры; 

- соревнования; 

- познавательные беседы; 

- создание ситуации успеха; 

- эмоционально-нравственных ситуаций; 

- творческие задания 

Методы стимулирования долга и ответственности: 

- убеждение; 

- требование; 

- поощрение; 

- порицание; 

- наказание; 

- поручение. 

Формы работы 



 

Основной формой образовательного процесса является учебное занятие, а так же индивидуальная, групповая и коллективная работы, работы в парах, 

занятие-сказка, конкурс, подвижные игры и массовые мероприятия. 

Формы организации занятий: 

- учебное занятие; 

- открытое занятие; 

- экскурсии; 

- организация праздников; 

- театрализованное занятие; 

- участие в выставках и конкурсах различного уровня; 

 

 

 

Содержание программы 

В основе построения лежит принцип разнообразия творческо-поисковых задач. При этом основными выступают два следующих аспекта 

разнообразия: по содержанию и по сложности задач. 

Развитие восприятия. Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие 

умение ориентироваться  в пространстве листа. Развитие фонематического слуха. Развитие восприятия времени, речи, формы, цвета, движения. 

Формирование навыков правильного и точного восприятия  предметов и явлений. Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию 

восприятия и наблюдательности. 

Развитие памяти. Диагностика памяти. Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по 

развитию точности  и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные упражнения на развитие  способности переключать, распределять 

внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания. 

Развитие мышления. Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, 

давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать  

предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. Формирование основных мыслительных операций: анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения, умения выделять главное и существенное на основе развивающих заданий и упражнений, путем решения 

логических задач и проведения дидактических игр. 

Развитие речи. Развитие устойчивой речи, умение описывать то, что было обнаружено с   помощью органов чувств. Обогащение и активизация 

словаря учащихся. Развитие умения составлять загадки, небольшие рассказы- описания, сочинять сказки. Формирование  умения давать несложные 

определения понятиям.  

 

Содержание занятий  

 Название                              

темы (раздела) 

Содержание темы (раздела)  

“Вводное занятие” Знакомство детей с работой детей на учебный год. Проведение инструктажа по технике безопасности. 



 

 Первичная диагностика. 

“Развитие 

коммуникативных 

способностей” 

 

Каждое занятие смонтировано по принципу сценария. Оно должно носить занимательный, игровой 

характер. Игровой принцип обучения соответствует возрастным психологическим особенностям ребенка, 

для которого игра — типичная форма жизнедеятельности. В игре моделируются ситуации общения, 

распределяются роли, осуществляется выбор тех или иных форм речевого поведения, а также 

нравственных установок. 

На занятии дети должны чувствовать себя достаточно раскованно: свободно говорить, смеяться двигаться. 

Прилагаемые к урокам песни будут оживлять атмосферу занятий, создавать эмоциональный тонус, 

содействовать усвоению коммуникативных установок в конкретной ситуации общения. Эффективное 

восприятие материал; обеспечат картинки, работа с которыми может органически включаться занятие. 

“Развитие 

познавательных 

способностей” 

 

Каждое занятие состоит не менее чем из 4 частей, каждая из которых представляет собой 

диагностические, развивающие тренинговые упражнения и игры. 

“Итоговое занятие” Праздник “Вот какие мы, ребята, заводные” (совместно с родителями) 

 

 

 

 

 Учебно-тематический план 

 

№ 

 

Тема Количество занятий по годам обучения 

1 год 2 год 3 год 4 год 

1. Вводное занятие 1 1 1 1 

2. Развитие коммуникативных способностей 8 12 12 12 

3. Развитие познавательных способностей 24 20 20 20 

4. Заключительное занятие 1 1 1 1 

Итого 34 34 34 34 

 

Тематическое планирование занятий клуба "Умники и умницы" 

в 1 классе 

 №  

 

Дата Развиваемые способности 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. Графический диктант 

(вводный урок) 

2  Развитие концентрации внимания.  



 

Графический диктант. 

3  Тренировка внимания. Развитие мышления.  

Графический диктант. 

4  Тренировка слуховой памяти. 

Развитие мышления.  

Графический диктант. 

5  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

6  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант. 

7  Совершенствование воображения. Задание по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу 

8  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант. 

9  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

10  Тренировка внимания. Развитие мышления.  

Графический диктант. 

11  Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

12  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

13  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант. 

14  Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу 

15  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант. 

16  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления.  

Графические диктанты 

17  Тренировка внимания. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

18  Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления.  

Графический диктант 

19  Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 

Графический диктант. 

20  Развитие аналитических способностей. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант. 

21  Совершенствование воображения. Задания по перекладыванию спичек.  

Рисуем по образцу 

22  Развитие логического мышления. Совершенствование мыслительных операций. Графический диктант 

23  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления.  

Графический диктант 



 

24  Тренировка внимания. Развитие мышления.  

Графический диктант 

25  Тренировка слуховой памяти 

Развитие мышления 

Графический диктант 

26  Тренировка зрительной памяти 

Развитие мышления 

Графический диктант 

27  Развитие аналитических способностей 

Совершенствование мыслительных операций 

Графический диктант 

28  Совершенствование воображения 

Задания по перекладыванию спичек 

Рисуем по образцу 

29  Развитие логического мышления 

Совершенствование мыслительных операций 

Графический диктант 

30  Развитие концентрации внимания 

Развитие мышления 

Графический диктант 

31  Тренировка внимания 

Развитие мышления 

Графические диктанты 

32  Тренировка слуховой памяти 

Развитие мышления 

Графический диктант 

33  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец учебного 

года 

 34  Подведение итогов 

 

 

Тематическое планирование занятий клуба "Умники и умницы" 

во 2 классе 

 № Дата 

 

Развиваемые способности 

 1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. 



 

2  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей 

и способности рассуждать 

3  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

4  Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать 

 5  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций.  Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

6  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать 

7  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

8  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

 9  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей 

и способности рассуждать 

10  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

11  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

12  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

 13  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

14  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

15  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

16  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей 

и способности рассуждать 

 17  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

18  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

19  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 



 

способности рассуждать 

20  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

 21  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

22  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей и 

способности рассуждать 

23  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие аналитических способностей 

и способности рассуждать 

24  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие способности рассуждать 

 25  Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие аналитических способностей  

26  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие способности рассуждать 

27  Развитие логического мышления 

Обучение поиску закономерностей 

Развитие аналитических способностей 

28  Совершенствование воображения 

Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 

Задания по перекладыванию спичек 

 29  Развитие быстроты реакции 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие способности рассуждать 

30  Развитие концентрации внимания 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие аналитических способностей 

31  Тренировка внимания 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие способности рассуждать 

32  Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие аналитических способностей 

 33  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 



 

Развитие способности рассуждать 

34  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец учебного года 

 

 

Тематическое планирование занятий клуба "Умники и умницы" 

в 3 классе 

 №  Дата  Развиваемые способности  

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. 

2  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

3  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

4  Тренировка слуховой памяти  

Совершенствование мыслительных операций.  

Развитие умения решать нестандартные задачи 

5  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

6  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

7  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

8  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

9  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

10  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

11  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

12  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

13  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи 

14  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

15  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

16  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 



 

нестандартные задачи 

17  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

18  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

19  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

20  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи 

21  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

22  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

23  Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

24  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

25  Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

26  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

27  Развитие логического мышления 

Обучение поиску закономерностей 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

28  Совершенствование воображения 

Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 

Задания по перекладыванию спичек 

29  Развитие быстроты реакции, мышления 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

30  Тренировка концентрации внимания 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

31  Тренировка внимания 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

32  Тренировка слуховой памяти 



 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

33  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

34  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец учебного года 

 

 

 

Тематическое планирование занятий клуба "Умники и умницы" 

в 4 классе 

 №  Дата Развиваемые способности 

1  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления. 

2  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

3  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

4  Тренировка слуховой памяти  

Совершенствование мыслительных операций.  

Развитие умения решать нестандартные задачи 

5  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

6  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

7  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

8  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

9  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

10  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

11  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

12  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

13  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи 



 

14  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

15  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

16  Развитие концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

17  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

18  Тренировка слуховой памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

19  Тренировка зрительной памяти. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

20  Развитие логического мышления. Обучение поиску закономерностей. Развитие умения решать нестандартные задачи 

21  Совершенствование воображения. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по перекладыванию 

спичек. 

22  Развитие быстроты реакции. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные 

задачи 

23  Тренировка концентрации внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

24  Тренировка внимания. Совершенствование мыслительных операций. Развитие умения решать нестандартные задачи 

25  Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

26  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

27  Развитие логического мышления 

Обучение поиску закономерностей 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

28  Совершенствование воображения 

Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 

Задания по перекладыванию спичек 

29  Развитие быстроты реакции, мышления 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

30  Тренировка концентрации внимания 

Совершенствование мыслительных операций 



 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

31  Тренировка внимания 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

32  Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

33  Тренировка зрительной памяти 

Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи 

34  Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и мышления на конец учебного года 

 
Требования к  уровню подготовки учащихся  

В результате изучения обучающиеся получат возможность   формирования 

Личностных результатов:   

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, 

при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. 

Метапредметных результататов :   

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя.  

 Проговаривать последовательность действий  .  

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.  

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя.  

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, 



 

равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших 

математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших  

моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого 

текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметных результататов:   
- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-судить о противоположных явлениях; 

-давать определения тем или иным понятиям; 

-определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии 

 

Материально-техническое обеспечение 

 

Литература для учителя: 
1.  Айзенк Х. и Эванс Д. Как проверить способности вашего ребенка.- М., 1996. 

2.  Акимова М.К., Козлова В.Т. Коррекционно-развивающие упражнения для учащихся 1-3 классов.-М.,1993. 

3.  Баррет С.Тайны мозга .-Санкт- Петербург,1997. 

4. Башаева Т.В. Развития восприятия удетей.- Ярославль, 1998. 

5.  Бесова М.А. В школе и на отдыхе.-Ярославль,1998. 

6. Васильева Н.Н., Новоторцева Н.В. Развивающие игры.- Ярославль,1996. 

7. Венгер А.Л. Психологическое консультирование и диагностика. — М.: Генезис, 2001. 

8.  Венгер Л.А., Венгер А.А. Домашняя школа мышления. - М.,1985. 



 

9. ДеннисонП., Деннисон Г. Гимнастика для развития умственных способностей.-М.,1992. 

10. Дьяченко О.М. Лото “Веселые человечки”. – М.: Линка-пресс, 2003. 

11. Холодова О., «Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных способностей (6-7 лет). - Москва: РОСТ книга, 2007 г    

Средства обучения: 
- наглядные пособия 

- подборка информационной и справочной литературы 

- набор дидактического материала для проведения учебных занятий по каждому разделу 

- кассеты с записями детской музыки и т.д. 

- треугольники 

- разрезные картинки 

- книги серии “Развивающие игры” 

- простой и цветные карандаши; 

- тетради; 

- линейки; 

- краски; 

- настольные игры; 

- цветная и белая бумаги. 

- магнитофон; 

- учебная доска. 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Экология малышам» предназначена для организации 

внеурочной деятельности по духовно-нравственному направлению в 1-4 классах, направлена на 

формирование готовности обучающихся к саморазвитию, мотивации к обучению и познанию, 

ценностного отношения к знанию. 

Цель программы: приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия 

при включении обучающихся в самостоятельную исследовательскую экологическую 

практику, трансформирование процесса развития интеллектуально-творческого потенциала личности 

ребенка путем совершенствования его исследовательских способностей в процессе саморазвития, 

формирование экологической культуры. 

Задачи программы: 

 формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве неживой 

и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости природы, общества и человека; 

 формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в природе и привычек 

их соблюдения в своей жизнедеятельности; 

 формирование экологически ценностных ориентаций в деятельности детей (способность и 

готовность самостоятельно, совместно с другими субъектами и институтами решать общественно 

значимые экологические проблемы); 



 

 воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни; 

 развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и правовых 

суждений по экологическим вопросам; 

 развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения экологических проблем, 

восприятия прекрасного и без образного, чувств удовлетворения и негодования от поведения и 

поступков людей по отношению к здоровью и миру природы; 

 развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических проблем, 

доступных младшему школьнику, ведения здорового образа жизни, стремления к активной 

практической деятельности по охране окружающей среды; 

 развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и охраны природного 

окружения. 

 

Место учебного курса в учебном плане 

На изучение курса «Экология малышам» в каждом классе начальной школы отводится 1 ч в 

неделю. Программа рассчитана на 135 ч: 1 класс – 33 ч (33 учебные недели), 2,3 и 4 классы – по 34 ч (34 

учебные недели). 

  

Планируемые результаты освоения учебного предмета,  курса 

Личностные  результаты: 

- развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы методами искусства и 



 

естественных наук; 

- развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих возможность выражать 

своё отношение к окружающему миру природы различными средствами (художественное слово, 

рисунок, живопись, различные жанры декоративно-прикладного искусства, музыка и т. д.); 

- воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости сохранения окружающей 

среды; 

- формирование мотивации дальнейшего изучения природы; 

Метапредметные результаты: 

- овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что включает в себя 

умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность, оценивать собственный вклад в 

деятельность группы, проводить самооценку уровня личных учебных достижений; 

- освоение элементарных приёмов исследовательской деятельности, доступных для детей младшего 

школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного исследования (опыта, 

наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов, использование простых 

измерительных приборов, формулировка выводов по результатами исследования; 

- формирование приёмов работы с информацией, что включает в себя умения поиска и отбора 

источников информации в соответствии с учебной задачей, а также понимание информации, 

представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм, графиков, рисунков и т. д.; 



 

- развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной коммуникации, корректное 

ведение диалога и участие в дискуссии, а также участие в работе группы в соответствии с обозначенной 

ролью. 

Предметные  результаты: 

- сформированность представлений об экологии, как одном из важнейших направлений 

изучения взаимосвязей и взаимодействий между природой и человеком, как важнейшем элементе 

культурного опыта человечества; 

- наличие углублённых представлений о взаимосвязи мира живой и неживой природы, между живыми 

организмами; об изменениях природной среды под воздействием человека; освоение базовых 

естественнонаучных знаний, необходимых для дальнейшего изучения систематических курсов 

естественных наук;  

- формирование элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний и умений 

для решения практических задач в повседневной жизни, для осознанного соблюдения норм и правил 

безопасного поведения в природной и социоприродной среде; 

-  владение навыками ухода за растениями комнатными и на пришкольном участке, за обитателями 

живого уголка, за домашними питомцами; 

- умение приводить примеры, дополняющие научные данные образами из литературы и искусства; 

- знание элементарных представлений о зависимости здоровья человека, его эмоционального и 



 

физического состояния от факторов окружающей среды. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Наименование разделов  (кол. 

часов) 

Формы организации  Виды деятельности 

  1 класс -  «Знакомые незнакомцы» 

1. Введение  – 1 ч          

 Коллективная творческая игра, 

познавательные беседы, 

тематические экскурсии, игра-

соревнование, творческая мастерская, 

игровая эстафета 

 

игровая  

познавательная 

художественное 

творчество 

 

2. Дикие животные – 19 ч   

3. Пернатые жители – 13 ч 

 

2 класс -  «Дом, в котором я живу» 

1. Введение  – 1ч          

 Познавательные беседы, предметные 

экскурсии, продуктивная игра, 

аукцион идей, творческая мастерская, 

игровая эстафета, интеллектуальный 

марафон 

познавательная 

социальное творчество 

спортивно – 

оздоровительная 

(беседы) 

досуговое общение 

2. Мой дом за окном  - 6 ч 

3. Я и мое окружение – 9 ч 

4. Гигиена моего дома – 7 ч 

5. Вода - источник жизни - 4 ч 

6. Солнце и свет в нашей 



 

жизни - 5 ч  

 

 

 

игровая  

 7. Воздух и здоровье – 2 ч 

3 класс - «Неживое в природе. Жизнь растений и грибов» 

1. Введение  – 2ч   

Познавательные беседы, предметные 

экскурсии,  продуктивная игра, 

аукцион идей,  интеллектуальный 

марафон 

познавательная 

социальное творчество 

спортивно – 

оздоровительная 

(беседы) 

досуговое общение 

художественное 

творчество 

игровая  

2. Человек и природа – 5 ч 

3. Неживое в природе – 12 ч 

4. Живое в природе. 

Экологические связи между 

неживой и живой природой – 9 

ч 

5. Геометрия живой природы – 

3 ч 

6. Царство грибов – 3 ч 

4 класс -  «Познавательная экология». 
1. Введение  – 1ч  

Познавательные беседы, предметные 

экскурсии, аукцион идей,  творческая 

мастерская, игровая эстафета, 

интеллектуальный марафон  

познавательная 

социальное творчество 

спортивно – 

оздоровительная 

(беседы) 

досуговое общение 

2. Среда обитания – 4 ч 

3. Жизнь животных – 4 ч 

4. Лесные ремёсла – 4 ч 

5. О городах и горожанах: 

человек в городе – 5 ч 



 

6. О сложных системах, 

маленьком гвозде и хрупком 

равновесии: как устроены 

экологические системы – 6 ч 

 
художественное 

творчество 

проблемно- ценностное 

общение  

туристско- краеведческая 

7. Общий дом — общие 

проблемы: почему возникают и 

как решаются экологические 

проблемы –  10 ч 

 

Содержание учебного предмета, курса  

1 класс. «Знакомые незнакомцы» 

Введение  – 1 ч  

Вводное занятие: Что такое Экология? Игра «Поле чудес». Знакомство с программой работы, 

правилами поведения при проведении практических работ и экскурсий. Практическая работа « 

Путешествие в мир животных (игра «Поле чудес»). 

Дикие животные – 19 ч   



 

Занятие 1: Заяц - «Длинное ухо». Чтение рассказа В.Зотова «Заяц – беляк», беседа по содержанию 

рассказа. Практическая работа  «Знакомство с народными приметами и пословицами». 

Занятие 2: Лисица. «Лиса Патрикеевна». Познакомить с особенностями поведения лисы и 

использование образа лисицы в народном творчестве. Чтение рассказа В. Зотова «Лиса», работа по 

содержанию рассказа. Практическая работа Разгадываем загадки о лисе. 

Занятие 3: Серый хищник – волк. Чтение рассказа В.Зотова «Волк», работа по содержанию рассказа, 

разбор фразеологизмов. Практическая работа  Работа в группах - «Раскрась волка». Разгадывание 

ребусов. 

Занятие 4: Хозяин леса – медведь. Чтение рассказа В.Зотова «Медведь», беседа по содержанию 

рассказа, знакомство с народными приметами и пословицами. Практическая работа Разгадывание 

загадок. Составление портрета «Бурый медведь». 

Занятие 5: Любознательный зверёк – белка. Чтение рассказа В.Зотова «Белка», беседа по содержанию 

рассказа, знакомство с особенностями поведения белки. Практическая работа Работа в группах – 

«Собери мозаику». 

Занятие 6: Куница - охотник на белок. Чтение рассказа В.Бианки «Куница за белкой», беседа по 

содержанию рассказа, знакомство с особенностями поведения куницы. Практическая работа 

 Разгадывание кроссворда, творческая работа «Придумай загадку». 

Занятие 7: Лесной красавец – лось. Чтение рассказа В. Зотова «Лось», работа по содержанию рассказа. 

Практическая работа Разгадывание загадок, работа в группах - Панно «Лесной красавец». 



 

Занятие 8: Сердитый недотрога - ёж. Чтение рассказа В.Зотова «Ёж». Практическая работа Игра: «В 

гости к ёжику с подарком». Творческая работа «Вылепи ёжика». 

Занятие 9: Подземный житель – крот. Чтение рассказа В.Зотова «Земляные холмики». Практическая 

работа Игра: «Поле чудес». 

Занятие 10: Всеядное животное — барсук. Рассказ учителя о барсуке. Чтение рассказа В. Зотова « 

Барсук», беседа по рассказу. Практическая работа  Разгадывание кроссвордов, загадок, картинок с 

изображением животных. Работа в группах «Собери мозаику». 

Занятие 11: Бобр-строитель. Чтение рассказа В. Зотова «Бобр», знакомство со скороговорками и 

народными приметами. Практическая работа Отгадывание картинок с изображением бобра, 

разгадывание загадок. 

Занятие 12: Запасливый бурундук. Рассказ учителя о бурундуке. Чтение рассказа В. Зотова «Бурундук», 

работа над словесным описанием. Практическая работа Разгадывание кроссворда, творческая работа 

«Придумай загадку». 

Занятие 13: Кабан - дикий родственник домашней свиньи. Рассказ учителя о диких кабанах. Чтение 

рассказа В. Зотова «Бурундук», работа над словесным описанием. Практическая работа Конкурс 

«Кто? Где? Когда?». 

Занятие 14: Мышка-норушка. Чтение рассказа В. Зотова «Мышь» или «Полёвка», разучивание 

стихотворения «Вышли мышки как-то раз», сценка «Теремок». Практическая работа Разгадывание 

кроссворда, загадок. 



 

Занятие 15: Рысь - родственник кошки. Знакомство с дикой кошкой – рысью, разгадывание загадок, 

«Где живут рыси?» работа с картой России. Сравнение домашней кошки с рысью, чтение рассказа В. 

Зотова «Рысь». Практическая работа Рисование домашней кошки или рыси. 

Занятие 16: Соболь - «дорогой» зверёк. Знакомство с соболем, работа с картой России, чтение рассказа 

В. Зотова «Соболь». Практическая работа Разгадывание кроссворда, игра «Эти забавные животные». 

Занятие 17: Тигр - самая большая кошка на Земле. Знакомство с самой большой кошкой – тигром. 

Фонограмма звуков джунглей и рёва тигра. Чтение рассказа В. Зотова «Тигр». Практическая работа 

Разгадывание ребусов, загадок. Составление портрета тигра. 

Занятие 18: Косуля - самый маленький европейский олень. Рассказ учителя о косуле, разгадывание 

кроссворда, загадок. Чтение рассказа В.Бианки «Снежный взрыв и спасённая косуля». Практическая 

работа Игра «Мордочка, хвост и четыре ноги». 

Занятие 19: Дикие животные. Практическая работа Чтение стихов о животных, игра «Угадай по 

описанию», «Чьё это меню?», викторина «Эти забавные животные». 

 Пернатые жители – 13 ч 

Занятие 1: Воробей - самая распространённая птица на Земле. Знакомство с маленькой птичкой нашей 

страны – воробьём. Чтение и анализ стихотворения «Где обедал воробей?» Практическая работа 

Разгадывание загадок. Составление портрета воробья. 

Занятие 2: Ворона - «интеллектуальная» птица. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Ворона». 



 

Практическая работа Разгадывание загадок, работа в группах «Рисование вороны». 

Занятие 3: Сорока - белобока - «лесная сплетница». Слайды с изображением сороки. Чтение и анализ 

рассказа В. Зотова «Сорока», стихотворения «Сорока - Трещётка». Практическая работа 

 Разгадывание загадок, игра «Пословицы и поговорки о сороке». 

Занятие 4: «Лесной доктор» - дятел. Вводная беседа: Кто же это «Лесной доктор»? Чтение и анализ 

рассказа В. Зотова «Дятел». Практическая работа Отгадываем загадки, работа над скороговорками 

пословицами, поговорками, народными приметами. 

Занятие 5: Соловей - «великий маэстро». Знакомство с соловьём, сообщения учеников, загадки, 

народные приметы. Беседа «Жизнь на птичьих правах». Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Соловей». 

Занятие 6: Галка - городская птица. Беседа о галке, сообщения учеников, разгадывание кроссворда и 

загадок, народные приметы. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Галка». Практическая работа Работа 

в группах «Собираем мозаику». 

Занятие 7: Загадочная птица - кукушка. Слайды с изображением кукушки, сообщения учеников. Чтение 

и анализ рассказа В. Зотова «Кукушка» или В. Бианки «Кукушонок». Беседа «Гнёзда и птенцы». 

Практическая работа Игра «Народные приметы и поговорки». 

Занятие 8: «Пернатая кошка» - сова. Знакомство с «Пернатой кошкой»- совой, сообщения учеников. 

Разгадывание загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Сова». Работа над народными приметами. 

Практическая работа Игра «Кто и что ест?» 



 

Занятие 9: Любимая птица – снегирь. Беседа о маленькой и красивой птице – снегире. Разгадывание 

загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Снегирь». Практическая работа Рисование ярких птиц. 

Занятие 10: «Сестрицы-синицы» - самые полезные птички России. Беседа о красивой птице – синичке. 

Разгадывание загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Синица». Пословицы и народные приметы. 

Чтение стихотворения «Дружные сестрички – жёлтые синички». Практическая работа Рисование 

птиц с яркими клювами. 

Занятие 11: Наш добрый сосед - скворец. Знакомство с первой весенней птицей – скворцом. Сообщения 

учеников. Чтение и анализ рассказа Н. Сладкова «Знахари». Чтение стихотворения «Скворец». 

Практическая работа Изготовление кормушек из пластиковых бутылок. 

Занятие 12: «Золотая птица» — иволга. Беседа учителя, сообщения учеников, разгадывание кроссворда 

и загадок. Чтение и анализ рассказа В. Зотова «Иволга». Народные приметы. Практическая работа 

Игра «птичьи расцветки». 

Занятие 13: Пернатые жители. Практическая работа КВН - крылатая компания. 

 

 

Каледарно - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы  

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения Приме 



 

План Факт чание 

Введение – 1 ч 
1 

Вводное занятие: Что такое Экология? Игра 

«Поле чудес» 

1    

Дикие животные – 19 ч 

2 
Заяц - «Длинное ухо» 

1    

3 
Лисица. «Лиса Патрикеевна» 

1    

4 
Серый хищник - волк 

1    

5 
Хозяин леса - медведь 

1    

6 
Любознательный зверёк - белка 

1    

7 
Куница - охотник на белок 

1    

8 
Лесной красавец - лось 

1    

9 
Сердитый недотрога - ёж 

1    



 

10 
Подземный житель - крот 

1    

11 
Всеядное животное — барсук 

1    

12 
Бобр-строитель 

1    

13 
Запасливый бурундук 

1    

14 
Кабан - дикий родственник домашней 

свиньи 

1    

15 
Мышка-норушка 

1    

16 
Рысь - родственник кошки 

1    

17 
Соболь - «дорогой» зверёк 

1    

18 
Тигр - самая большая кошка на Земле 

1    

19 
Косуля - самый маленький европейский 

олень 

1    

20 
Дикие животные 

1    



 

Пернатые жители – 13 ч 

21 Воробей - самая распространённая птица 

на Земле 

1    

22 Ворона – красивая, умная, 

«интеллектуальная» птица 

1    

23 Сорока-белобока - «лесная сплетница» 
1    

24 «Лесной доктор» - дятел 
1    

25 Соловей - «великий маэстро» 
1    

26 Галка - городская птица 
1    

27 Загадочная птица - кукушка 
1    

28 «Пернатая кошка» - сова 
1    

29 Любимая птица - снегирь 
1    

30 «Сестрицы-синицы» - самые полезные 

птички России 

1    



 

31 Наш добрый сосед - скворец 
1    

32 «Золотая птица» — иволга 
1    

33 Пернатые жители 
1    

 

Содержание учебного предмета, курса 

2 класс. «Дом, в котором я живу». 

Введение  – 1 ч  

Вводное занятие: Что такое экология? Правила поведения при проведении практических работ. 

Экология - наука, изучающая собственный дом человека, дом растений и животных в природе, жизнь 

нашего общего дома - планеты Земля. Простейшая классификация экологических связей: связи между 

неживой и живой природой; связи внутри живой природы на примере дубового леса (между растениями 

и животными, между различными животными), связи между природой и человеком. 

 Мой дом за окном  - 6 ч 

Занятие 1: Мой дом. Внешний вид своего дома, из чего сделан, окраска стен, этажность. Дома в деревне 

и в городе. 



 

Занятие 2: Дом, где мы живем. Соблюдение чистоты и порядка на лестничной площадке, в подъезде, во 

дворе. Перечисление всех видов работ по наведению чистоты и порядка в своем доме.  

Занятие 3: Практическая работа: «Уборка школьного двора». Техника безопасности. Распределение 

обязанностей. Отчет о выполнении задания. 

Занятие 4: «Деревья твоего двора». Зеленые насаждения перед домом, во дворе школы. Зачем сажать 

деревья? Как ухаживать? Что мы делали осенью для здоровья деревьев? 

Занятие 5: Птицы нашего двора. Знакомство с многообразием птиц, выделением их существенных и 

отличительных признаков. Среда обитания птиц (лес, птичник, водоем). Перелетные птицы. Зимующие 

птицы. Замечательные птицы: самые маленькие (колибри), самые большие (страус, пингвин, индюк). 

Значение птиц в жизни человека. Помощь птицам в трудные времена. Какие кормушки можно 

соорудить для подкормки птиц зимой. 

Занятие 6:Практическая работа: «Изготовление кормушек для птиц». Техника безопасности. 

Распределение обязанностей. Вывешивание кормушек 

 Я и мое окружение – 9 ч 

Занятие 1: Моя семья. Происхождение слова «семья» (от слова «семя»). Маленькое семя, с любовью 

посаженное в землю, дает крепкий росток. Со временем на нем появляются сначала нежные 

цветы, затем и добрые плоды. Занятия и обязанности членов семьи по ведению общего хозяйства. Роль 

семьи в жизни человека. Мудрая заповедь: «Почитай отца своего и мать, и будет тебе хорошо, и ты 

будешь долго жить». 



 

Занятие 2: Соседи-жильцы. Доброжелательные отношения с ними. Все мы — соседи по планете. 

Кто наши соседи? Дружба народов, взаимопомощь, уважение традиций. Обычаи и традиции русского 

народа. 

Занятие 3: Мой класс. Свет, тепло, уют. Для чего предназначена мебель, растения? Что необходимо 

сделать, чтобы создать уют в классной комнате ив игровой комнате? Дежурство по классу.  

Занятие 4: Практическая работа: «Создаём уют в классной комнате». 

Занятие 5: Дом моей мечты. Из чего сделан дом? Что в нем будет? Чего в нем не будет? 

Занятие 6: Планета - дом всего человечества. Что должен знать и уметь каждый из нас, чтобы быть 

хранителем нашего общего «дома» - планеты Земля. 

Занятие 7: Комнатные растения в квартире, в классе. Эстетическое и гигиеническое значение 

комнатных растений, условия содержания, правила расстановки комнатных растений с учетом 

приспособленности к условиям существования. Знакомство с комнатными растениями класса. Условия 

жизни и роста растений: освещенность, полив. Уход за комнатными растениями 

Занятие 8: Практическая работа: «Уход за комнатными растениями». Пересадка комнатных 

растений. Формовка крон и обрезка. Распределение обязанностей по уходу за комнатными 

растениями. Наблюдение изменений, произошедших после проведенных работ. 

Занятие 9: Практическая работа: «Маленький огород на подоконнике». Подготовка семян к посеву. 

Подготовка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; проращивание почек на срезанных веточках тополя, 



 

сирени. 

Гигиена моего дома – 7 ч 

Занятие 1: Гигиена класса. Влажная уборка квартиры, ремонт, дезинфекция, проветривание. Гигиена 

жилища. Режим проветривания класса. Влажная уборка. Дежурство. Уход за комнатными растениями 

(опрыскивание, рыхление почвы, полив, протирание листьев). Уход за домашними животными. 

Занятие 2: Практическая работа: «Гигиена класса». Необходимость в соблюдении правил гигиены 

(выступление по группам). Распределение обязанностей по дежурству в классе, выполнение работы, 

отчет групп о проделанной работе. 

Занятие 3: Бытовые приборы в квартире. Знакомство с бытовыми приборами. Влияние их на 

температуру и влажность воздуха в квартире, на жизнедеятельность человека. Правила обращения с 

газовой и электрической плитой. Составление списка бытовых приборов в квартире, кто ими 

пользуется, правила безопасности при их эксплуатации. 

Занятие 4: Практическая работа: «Экологический дом». Составление памятки для ремонта 

(использование экологически чистых строительных материалов). Выявление влияния синтетических 

материалов на окружающую среду и здоровье человека. 

Занятие 5: Наша одежда и обувь. Знакомство с одеждой и обувью. Их назначение, экологические 

гигиенические требования, условия содержания, уход. 

Занятие 6: Русская народная одежда. История появления одежды. Знакомство с элементами русской 



 

народной одеждой. 

Занятие 7: Практическая работа: «Русская национальная одежда». Придумывание одежды. Как 

зашить дырку, пришить пуговицу, вычистить щеткой верхнюю одежду? 

Вода - источник жизни - 4 ч 

Занятие 1: Вода в моем доме и в природе. Откуда поступает вода в дом, на какие нужды расходуется, 

куда удаляется? Вода, которую мы пьем. Вода сырая, кипяченая, загрязненная. Сколько стоит вода, 

почему ее надо экономить? Как можно экономить воду? 

Занятие 2: Удивительные свойства воды. Аквариум - модель природной экосистемы. Загрязнение 

Мирового океана. Влияние человека на водные экосистемы. 

Занятие 3: Вода в жизни растений и животных. Как вода влияет на жизнь растений? Как вода влияет на 

жизнь животного мира? Как животные заботятся о чистоте? 

Занятие 4: Практическая работа: «Вода и здоровье человека. Личная гигиена». Зачем человеку нужна 

вода? Как поступает вода в организм человека, куда расходуется, как выделяется из организма? Водные 

процедуры, закаливание водой. Сравнение температуры воды. Градусник для измерения температуры 

воды. 

Солнце и свет в нашей жизни - 5 ч 

Занятие 1: Солнце, Луна, звезды – источники света. Солнце - естественный дневной источник света и 

тепла. Свет Луны и звезд в ночное время суток. 



 

Занятие 2: Светолюбивые и теплолюбивые комнатные растения. Влияние тепла и света на комнатные 

растения. 

Занятие 3: Практическая работа: «Размещение комнатных растений с учетом потребности тепла и 

света». Провести наблюдения по выявлению светолюбивых и теплолюбивых комнатных растений. 

Занятие 4: Практическая работа: «Влияние сроков посева на цветение декоративных 

растений». Подготовка почвы к посеву комнатных растений. Инструктаж по технике безопасности. 

Занятие 5: Практическая работа: «Влияние удобрений на рост и развитие высаженных растений». 

Воздух и здоровье – 2 ч 

Занятие 1: Воздух и здоровье человека. Свойства воздуха. Зачем нужен воздух? Воздух, которым мы 

дышим. Чистый и загрязненный воздух. Какие загрязнители воздуха есть в помещении? Что нужно 

сделать, чтобы воздух был чистым? Болезни органов дыхания. Что делать, чтобы не болеть? Вред 

табачного дыма. Знакомство с комплексом дыхательной гимнастики. 

Занятие 2: Практическая работа: «Уборка в классе». Влажная уборка класса. Проветривание. 

Инструктаж по технике безопасности. 

 

Календарно - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы  

 



 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения Приме 

чание План Факт 

Введение – 1 ч 
1 

Вводное занятие: Что такое Экология?  
1    

Мой дом за окном – 6 ч 

2 
Мой дом 

1    

3 
Дом, где мы живем 

1    

4 
Практическое занятие «Уборка школьного 

двора» 

1    

5 
Деревья твоего двора 

1    

6 
Птицы нашего двора 

1    

7 
Практическое занятие «Изготовление 

кормушек для птиц» 

1    

Я и мое окружение – 9 ч 



 

8 
Моя семья 

1    

9 
Соседи-жильцы 

1    

10 
Мой класс 

1    

11 
Практическое занятие «Создание уюта в 

классной и игровой комнатах» 

1    

12 
Дом моей мечты 

1    

13 
Планета - дом всего человечества 

1    

14 
Комнатные растения в квартире, в классе 

1    

15 
Практическое занятие «Уход за 

комнатными растениями» 

1    

16 
Практическое занятие «маленький огород 

на подоконнике» 

1    

Гигиена моего дома – 7 ч 

17 
Гигиена класса 

1    



 

18 
Практическое занятие «Гигиена класса» 

1    

19 
Бытовые приборы в квартире 

1    

20 
Экологический дом 

1    

21 Наша одежда и обувь 
1    

22 Русская народная одежда 
1    

23 Практическое занятие «Русская 

национальная одежда» 

1    

Вода - источник жизни – 4 ч 

24 Вода в моем доме и в природе 
1    

25 Удивительные свойства воды 
1    

26 Вода в жизни растений и животных. 
1    

27 Вода и здоровье человека. Личная гигиена. 
1    

Солнце и свет в нашей жизни – 5 ч 



 

28 Солнце, Луна, звезды – источники света 
1    

29 Светолюбивые и теплолюбивые 

комнатные растения 

1    

30 Практическое занятие «Размещение 

комнатных растений с учетом потребности 

тепла и света». 

1    

31 Практическое занятие  «Влияние сроков 

посева на цветение декоративных 

растений» 

1    

32 Практическое занятие «Влияние 

удобрений на рост и развитие высаженных 

растений». 

1    

Воздух и здоровье – 2 ч 

33 Воздух и здоровье человека 
1    

34 Практическое занятие «Уборка в классе» 
1    

 



 

Содержание учебного предмета, курса  

3 класс. «Неживое в природе. Жизнь растений и грибов». 

Введение  – 2ч 

Занятие 1: Вводное занятие. Мы жители планеты Земля. Правила поведения при проведении 

наблюдений и практикумов. Создание ситуации понимания единства всех существ на земле. 

Занятие 2: Мир вокруг. Представление об основных понятиях начального природоведения (живая и 

неживая природа), умение сравнивать предметы природы и предметы, созданные человеком, различия 

между растениями и животными. 

Человек и природа – 5 ч 

Занятие 1: Экология и мы. Как человек связан с природой? Может ли человек существовать вне 

природы и природа без человека? Осознание места человека как части природы. 

Занятие 2: Природа и её обитатели. Наблюдения за растениями и животными (по выбору). Изучение 

условий обитания, особенностей произрастания (для растений). Расширить представление детей об 

осени как времени года и о признаках: расположение солнца над горизонтом, продолжительность 

светового дня, характерные осадки, температура воздуха; живое в природе – желтеют листья, 

закладываются зимующие почки, созревают плоды, птицы и звери начинают готовиться к зиме. Сбор 

материала для гербария. 

Занятие 3: Практическое занятие: «Зависимость особенностей внешнего строения растений и 



 

животных от условий среды обитания и образа жизни». 

Занятие 4: Практическое занятие: «Выявление взаимоотношений между различными видами живых 

организмов (сотрудничество, конкуренция, хищничество, паразитизм)». 

Занятие 5: Практическое занятие:  «Место человека в мире природы», «Человек – верный сын 

природы», «Положительное и отрицательное влияние человека на природу». Составление моделей, 

показывающих место человека в природе (проекты) 

Неживое в природе – 12 ч 

Занятие 1: Неживая природа. Формирование представлений о неживой природе, ее многообразии. 

Занятие 2: Практическое занятие:  «Неживая природа». Экскурсия на пришкольный участок 

«Предметы и явления неживой природы вокруг меня». 

Занятие 3: Солнце – источник тепла и света. Солнце - источник тепла и света для живых существ. 

Влияние солнца на жизнь на Земле. Солнце и здоровье 

Занятие 4: Вода, её признаки и свойства. Вода, ее признаки и свойства. Практическое 

занятие: «Выявление признаков и свойств воды» (цвет, запах, форма, вода - растворитель, текучесть, 

прозрачность), переходные состояния, круговорот воды. 

Занятие 5: Берегите воду! Сообщения учащихся об охране и значении воды. Источники загрязнения. 

Работа над проектом « Сбережем капельку!» 



 

Занятие 6: Почва – святыня наша. Почва – необходимая среда для растений Состав почвы (вода, воздух, 

органические вещества, песок, глина). Просмотр коллекции «Виды почвы». 

Занятие 7: Практическое занятие: «Почва – состав и свойства почвы». Значение почвы и меры по ее 

охране. 

Занятие 8: Погода. Климат. Дать общее понятие погоды и климата. Дискуссия на тему «Хорошо ли, что 

климат теплеет?». Кто определяет прогноз погоды и для чего это необходимо? 

Способы прогнозирования изменений в природе. 

Занятие 9: Практическое занятие: «Наблюдение за погодой». Анализ наблюдения за погодой в 

«Календарях природы». 

Занятие 10: Предсказание погоды по народным приметам. Умение прогнозировать природные 

изменения по народным приметам, выявлять причины (экологические) несовпадения их с реальностью. 

Занятие 11: Практическое занятие: «Почему нельзя…?» Актуализация представлений у учащихся о 

загрязнении помещения, где не используют сменную обувь, осознание нанесения вреда здоровью 

взвешенной в воздухе пылью. Пыль – враг человека и комнатных растений. Создание ситуации выбора 

(ходить в сменной обуви или нет). Правила уборки помещения. Акция «Умоем растения». 

Занятие 12: Практическое занятие: «Диалоги с неживой природой». Ролевая игра «Пойми меня». 

Создание ситуаций эмпатии с предметами окружающей неживой природы. Актуализация 

представлений о мусоре как загрязнителе природы города. Акция «Мы, против мусора!». 



 

Живое в природе. Экологические связи между неживой и живой природой – 9 ч 

Занятие 1: Практическое занятие: «Хлебные крошки». Формирование потребности и практических 

умений заботиться о птицах. Кто чем питается? Конструирование модели кормушки. 

Занятие 2: Кто улетает, а кто остаётся. Актуализировать представления детей о птицах как о группе 

животных и о перелетных птицах области. Формировать представления детей о приспособлениях птиц в 

связи с наступлением осени, о перелетах птиц. Работа по определению птиц округа. 

Занятие 3: Экологические связи неживой и живой природы. Расширить представление учащихся об 

экологических связях неживой и живой природы. Создание самой интересной и длинной цепи питания. 

Защита своей модели 

Занятие 4: Практическое занятие: «Вода и жизнь». Формирование представления о загрязнении воды 

и её очистке. Воспитание ценностного и рачительного отношения к воде. Очистка воды с помощью 

активированного угля. Изготовление простых фильтров. 

Занятие 5: Практическое занятие: «Растения рядом» - изучение растений пришкольного участка. Игра 

« Угадай растения по описанию». Экскурсия «Выявление причин поврежденных деревьев». 

Занятие 6: Комнатные растения. Комнатные растения разных экологических групп. Комплексный уход 

за комнатными растениями (протирание листьев от пыли, взрыхление почвы, полив). 

Занятие 7: Практическое занятие: «Размножение комнатных растений». Различные способы 

размножения комнатных растений (побеги, черенки, листья, деления корневища). Пересадка комнатных 



 

растений, формовка крон и обрезка. 

Занятие 8: Дикорастущие растения луга, водоёма, ласа. Сформировать представление о разнообразии 

дикорастущих растений, об их экологических особенностях, охране. 

Занятие 9: Практическое занятие: «Растения луга и леса». Познакомить с легендами о растениях, их 

удивительными свойствами. Работа с гербариями. 

Геометрия живой природы – 3 ч 

Занятие 1: Живые организмы и симметрия. Двусторонняя и лучевая симметрия в строении различных 

органов животных и растений. 

Занятие 2: Спираль в движении, росте и развитии растений и животных. Спираль в движении, росте и 

развитии растений и животных — способ достижения дополнительной жёсткости и устойчивости в 

пространстве. Описывая спираль, растут побеги; двигаясь по спирали, раскрываются лепестки цветков, 

развёртываются побеги папоротника; спиральное расположение почек и листьев на побеге. 

Занятие 3: Разнообразие форм листьев и крон деревьев и кустарников. Различная степень густоты 

кроны: густая, средняя, сквозистая. Зависимость особенностей внешнего строения растений и 

животных от условий среды обитания и образа жизни. 

Царство грибов – 3 ч 

Занятие 1: Съедобные грибы. Сформировать представление о грибах как части живой природы; 

показать значение грибов для человека, растений и животных; познакомить с многообразием грибов, 



 

выделив группы съедобных и несъедобных. Грибы - накопители вредных веществ. Дать представление 

о строении шляпочных, пластинчатых и трубчатых грибов. Познакомить с правилами сбора грибов без 

нарушения лесной подстилки 

Занятие 2: Несъедобные грибы. Обобщить представления о сходстве и различии съедобных и 

несъедобных грибов. Воспитывать навыки экологически грамотного поведения в природе (мухомор 

опасен для человека, а для оленя он является лечебным). 

Занятие 3: Микроскопические организмы. Дать представление о некоторых видах микроскопических 

грибов (дрожжевые, кефирные, плесневые). Рассмотреть свойства и значения микроскопических 

грибов в жизни человека. Болезнетворные бактерии, вызывающие туберкулез, холеру.  

 

Каледарно - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы  

 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения Приме 

чание План Факт 

Введение – 2 ч 
1 

Вводное занятие. Мы жители планеты 

Земля 

1    



 

2 
Мир вокруг. 

1    

Человек и природа – 5 ч 

3 
Экология и мы. 

1    

4 
Природа и её обитатели 

1    

5 
Практическое занятие «Зависимость 

особенностей внешнего строения растений 

и животных от условий среды обитания и 

образа жизни» 

1    

6 
Практическое занятие «Выявление 

взаимоотношений между различными 

видами живых организмов 

(сотрудничество, конкуренция, 

хищничество, паразитизм и т.п.) 

1    

7 
Практическое занятие «Место человека в 

мире природы» 

1    

Неживое в природе – 12 ч 

8 
Неживая природа 

1    



 

9 
Практическое занятие «Неживая природа» 

1    

10 
Солнце – источник тепла и света 

1    

11 
Вода, её признаки и свойства 

1    

12 
Практическое занятие «Берегите воду!» 

1    

13 
Почва – святыня наша. 

1    

14 
Практическое занятие «Состав и свойства 

почвы» 

1    

15 
Погода. Климат. 

1    

16 
Практическое занятие «Погода. Климат» 

1    

17 
Предсказание погоды по народным 

приметам 

1    

18 
Практическое занятие «Почему нельзя…?» 

1    

19 
Практическое занятие «Диалоги с неживой 

природой» 

1    



 

Живое в природе. Экологические связи между неживой и живой природой – 9 ч 

20 
Практическое занятие «Хлебные крошки» 

1    

21 Кто улетает, а кто остаётся 
1    

22 Экологические связи неживой и живой 

природы 

1    

23 Практическое занятие «Вода и жизнь» 
1    

24 Практическое занятие «Растения рядом» 
1    

25 Комнатные растения 
1    

26 Практическое занятие «Размножение 

комнатных растений» 

1    

27 Дикорастущие растения луга, водоема и 

леса 

1    

28 Практическое занятие «Растения луга и 

леса» 

1    

Геометрия живой природы – 3 ч 



 

29 Живые организмы и симметрия 
1    

30 Спираль в движении, росте и развитии 

растений и животных 

1    

31 Разнообразие форм листьев и крон 

деревьев и кустарников 

1    

Царство грибов - 3 ч 

32 Съедобные грибы 
1    

33 Несъедобные грибы 
1    

34 Микроскопические грибы 
1    

 

Содержание учебного предмета, курса  

4 класс. «Познавательная экология». 

Введение  – 1ч 

Введение. Жизнь на Земле. Проведение инструктажей по технике безопасности при проведении 



 

наблюдений в природе, практических занятий. Работа со схемой «Возникновение жизни на Земле». 

Нахождение сходств и различий между растительным и животным миров разные эпохи развития Земли. 

Среда обитания – 4 ч 

Занятие 1: Времена года на Земле. Сравнение времен года в разных географических поясах Земли. 

Зависимость разных форм жизни от изменений температуры и осадков. 

Занятие 2: Практическое занятие: «Наблюдения за сезонными изменениями в неживой и живой 

природе». Найти признаки ранней осени. Построить предположения о том, какими мы увидим небо, 

деревья и животных через 1-2 недели. 

Занятие 3: Условия жизни растений. Разнообразие животных, условия их жизни. Представление о 

классификации животного мира. Местообитание животных в экосистеме. Дикорастущие и культурные 

растения. Теплолюбивые и светолюбивые растения. Смена естественных и регулярных изменений, их 

взаимосвязь (количество растительности – численность травоядных – численность хищников). 

Занятие 4: Экскурсия «Осень на пришкольном участке». 

Жизнь животных – 4 ч 

Занятие 1: Динозавры – вымерший вид животных. Просмотр видеофильма о жизни динозавров. 

Рассматривание и обсуждение внешнего вида и образа жизни различных видов динозавров. Обсуждение 

прочитанных книг о динозаврах, фильма о динозаврах. 

Занятие 2: Первобытные «коллекционеры». Стремление украшать себя и своё жилище — одна из 



 

древнейших потребностей человека. Первобытные «коллекционеры». Находки в пещерах первобытных 

людей — окаменевшие раковины, кристаллы кварца, различные минералы, букеты цветов. Первые 

украшения: фигурки из обожжённой глины, изделия из бивней мамонта, костяные изображения зверей 

и птиц. Животные, исчезнувшие с лица Земли или ставшие редкими из-за стремления человека 

украшать себя или своё жилище красивым мехом, перьями, чучелами животных. 

Занятие 3: Практическое занятие: Экологический проект «Почему нужно защищать природу?» 

Полезные взаимосвязи природы и человека. Что делать для сохранения вымирающих видов? Подбор и 

обрабатывание материала к теме проекта. 

Занятие 4: Красная книга – способ защиты редких видов животных и растений. Знакомство с разделами 

Красной книги. Просмотр видеофильма «По страницам Красной книги». Экологическая тропа 

«Сохраним природу ». 

Лесные ремёсла – 4 ч 

Занятие 1: Традиционные народные промыслы.  Традиционные народные промыслы, связанные с 

лесом: резьба по дереву, бересте; плетение из луба, лыка, ивового прута, берестоплетение. Лесные 

мотивы в работах вышивальщиц, ткачих, кружевниц, в росписи павловопосадских платков. Игрушки 

пришли из леса: богородская игрушка, сергиевопосадские матрёшки. Животные и растения, наделяемые 

различными положительными и отрицательными человеческими качествами. Преодоление стереотипов, 

выражающихся в негативном отношении к некоторым животным (отношения неприязни, брезгливости, 

отвращения, безразличия и т. п.). 

Занятие 2: Практическое занятие: «Лесная палитра: растения-красители». Растения-красители. 



 

Красильная мастерская в работе — окрашиваем ткани. Рисуем природными красками. 

Занятие 3: Лес — кормилец и врачеватель. Лесное «меню». Лекарственные растения леса. Занятие 4: 

Знакомство с творчеством художников и народных умельцев. Рассматривание картин русских 

художников. 

О городах и горожанах: человек в городе – 5 ч 

Занятие 1: Появление городов. Города-государства. Кочевой образ жизни древних племён. Переход 

некоторых племён к оседлой жизни, возникновение первых поселений. Появление городов. Принципы 

выбора места для основания города: безопасность, близость к источникам пресной воды, необходимые 

запасы строительных материалов (камень, глина, древесина и т. п.), возможность торговать с соседями и 

др. Города-государства. Изменение естественной (природной) среды в городе. Рост городов за счёт 

прилегающих к ним природных территорий. «Расползание» городов — одна из причин разрушения мест 

обитания растений, животных и других организмов. 

Занятие 2: Зависимость города от окружающей его среды. Ресурсы, необходимые для нормального 

существования города: пресная вода, продукты питания, топливо. Экологические проблемы города: 

загрязнение воздуха промышленными предприятиями и транспортом; загрязнение водоёмов, рек, 

подземных вод в черте города и за его пределами; накопление бытовых и промышленных отходов. 

Проблема шума в городе. 

Занятие 3: Экологические проблемы города. Футурология — наука о будущем. Влияние городской 

среды на физическое и душевное здоровье человека.  Научные прогнозы дальнейшего развития городов. 



 

Занятие 4: Практическое занятие: «Разные города — разные люди». Влияние города на образ жизни, 

характер, настроение, культурный уровень его жителей. 

Занятие 5: Практическое занятие: Проект «Экологический город будущего». Проблемы, которые 

необходимо решить архитекторам и градостроителям в связи с постоянным ростом численности 

городского населения планеты. Различные проекты городов будущего. 

О сложных системах, маленьком гвозде и хрупком равновесии: как устроены экологические системы – 6 ч 

Занятие 1: Разнообразие систем. Биологические системы. Система — одно из ключевых понятий 

экологии. Система как множество закономерно связанных друг с другом элементов (предметов, явлений 

и т. п.). Элемент — составная часть системы. Разнообразие систем. Биологические системы: системы 

органов растений, животных, человека. Организм как система. 

Занятие 2: Понятие «экосистема». Природные (естественные) и искусственные экосистемы. Пищевые 

связи в экосистеме. Различие между естественными и созданными человеком экосистемами. Пищевые 

связи в экосистеме. Растения — производители органического вещества. Травоядные и хищники. 

Всеядные животные. Животные-падальщики. Цепи питания. Сети питания. Элементарные 

представления о пищевой пирамиде. Роль грибов и почвенных микроорганизмов в экосистеме. 

Занятие 3: Практическое занятие: «Моделирование экосистем». Аквариум — модель природной 

экосистемы. 

Занятие 4-5: Типы природных экосистем: наземные и водные экосистемы. Лес - один из наиболее 

распространённых типов наземных экосистем. Водоём как природная система. Болото — переходный 



 

тип между водными и наземными экосистемами. Тундра и пустыня — экосистемы, сложившиеся в 

сложных климатических условиях; их сходство и различие. Наблюдения: выявление связей организма и 

окружающей его среды (на примере наблюдений за растениями и животными); выявление элементов, 

входящих в экосистему (по выбору учащегося). 

Занятие 6: Влияние человека на природные экосистемы. Природа как источник различных ресурсов, 

необходимых для удовлетворения потребностей человека. Материальные и духовные 

потребности. Влияние человека на природные экосистемы. Положительные и отрицательные примеры 

изменений в природе, вызванных деятельностью человека. 

 

Общий дом — общие проблемы: почему возникают и как решаются экологические проблемы –  

10 ч 

Занятие 1: Глобальные экологические проблемы. Увеличение численности населения планеты. 

Необходимость производства всё большего количества продовольственных и промышленных товаров. 

Рост потребностей человека. Экологические проблемы становятся глобальными — «всеобщими», 

охватывающими весь земной шар. Глобальные экологические проблемы: сокращение 

многообразия видов живых организмов; истощение природных ресурсов; загрязнение окружающей 

среды; продовольственная проблема. 

Занятие 2: Пути решения экологических проблем. Пути решения экологических проблем (на примере 

борьбы с загрязнением окружающей среды бытовыми отходами). 



 

Занятие 3: Практическое занятие: «Переработка и повторное использование бытовых отходов». 

Знакомство с основными способами утилизации и переработки отходов. Основные понятия: бытовые 

отходы, промышленные отходы, повторное использование, вторичная переработка. 

Занятие 4: Охраняемые природные территории и объекты. Охраняемые природные территории и 

объекты: заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы. 

Занятие 5: Практическое занятие: «Десять основных правил разумного отношения к окружающей 

среде. «Будь достойным жителем Земли». В ходе занятия создаются условия для того, чтобы 

школьники могли сделать вывод о необходимости личного участия каждого жителя нашей планеты для 

сохранения нашего общего дома — планеты Земля. Составляются правила, которым необходимо 

следовать в повседневной жизни, чтобы не наносить ущерба природе. Основные понятия: 

экологически грамотный образ жизни, экологические движения. 

Занятие 6: Практическое занятие: «Выявление наиболее замусоренных территорий в городе». Карта – 

схема экологически «грязных» зон в городе. 

Занятие 7-10: Практическое занятие: Экологический проект «Спасти и сохранить!» 

 

 

Каледарно - тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы 

 



 

№ 

урока 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата проведения Приме 

чание План Факт 

Введение – 1 ч 
1 

Вводное занятие: Жизнь на Земле. 
1    

Среда обитания – 4 ч 

2 
Времена года на Земле. 

1    

3 
Практическое занятие: «Наблюдения за 

сезонными изменениями в неживой и 

живой природе» 

1    

4 
Условия жизни растений. Разнообразие 

животных, условия их жизни. 

1    

5 
Экскурсия «Осень на пришкольном 

участке» 

1    

Жизнь животных – 4 ч  

6 
Динозавры – вымерший вид животных 

1    



 

7 
Первобытные «коллекционеры» 

1    

8 
Практическое занятие: «Экологический 

проект «Почему нужно защищать 

природу?» 

1    

9 
Красная книга – способ защиты редких 

видов животных и растений 

1    

Лесные ремёсла  - 4 ч 

10 
Традиционные народные промыслы.  

1    

11 
Практическое занятие «Лесная палитра: 

растения-красители» 

1    

12 
Лес — кормилец и врачеватель 

1    

13 
Знакомство с творчеством художников и 

народных умельцев. 

1    

О городах и горожанах: человек в городе – 5 ч 

14 
Появление городов. Города-государства. 

1    



 

15 
Зависимость города от окружающей его 

среды. 

1    

16 
Экологические проблемы 

города. Футурология — наука о будущем. 

1    

17 
Практическое занятие: «Разные города — 

разные люди» 

1    

18 
Практическое занятие: Проект 

«Экологический город будущего» 

1    

О сложных системах, маленьком гвозде и хрупком равновесии: как устроены 

экологические системы – 6 ч 

19 
Разнообразие систем. Биологические 

системы. 

1    

20 
Понятие «экосистема». Природные 

(естественные) и 

искусственные экосистемы.  

1    

21 Практическое занятие: « Моделирование 

экосистем». 

1    



 

22 Типы природных экосистем: наземные и 

водные экосистемы. 

1    

23 Типы природных экосистем: наземные и 

водные экосистемы. 

1    

24 Влияние человека на природные 

экосистемы. 

1    

Общий дом — общие проблемы: почему возникают и как решаются экологические 

проблемы – 10 ч 

25 Глобальные экологические проблемы 
1    

26 Пути решения экологических проблем 
1    

27 Практическое занятие: «Переработка и 

повторное использование бытовых 

отходов». 

1    

28 Охраняемые природные территории и 

объекты 

1    

29 Практическое занятие: «Десять основных 
1    



 

правил разумного отношения к 

окружающей среде». 

30 Практическое занятие: «Выявление 

наиболее замусоренных территорий в 

селе».  

1    

31 Практическое занятие: Экологический 

проект «Спасти и сохранить!» 

1    

32 Практическое занятие. Работа над 

проектом. 

1    

33 Практическое занятие. Работа над 

проектом. 

1    

34 Защита проектов «Спасти и сохранить!» 
1    

 

 

 

 



 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной 

жизни: 

 знание о нормах взаимоотношения с разными людьми и ситуациях межличностного 

взаимодействия, о правилах конструктивной групповой работы; 

 усвоение представлений о самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия; 

 социальные знания о способах познания, об исследовательском поиске, о способах 

самопознания, о способах нахождения обработки и нахождения информации, об области 

применения методов исследования. 

Формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям нашего общества и к 

социальной реальности в целом: 

 развитие ценностных отношений к природе, к познанию, к другим людям; стремление к 

коллективной творческой деятельности. 

Приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: 

 опыт построения различного рода отношения в ходе целенаправленной, поисковой, творческой и 

продуктивной деятельности; 

 опыт взаимоотношения с разными людьми; опыт перехода от одного вида общения к другому; 



 

 опыт индивидуальной самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе; 

 опыт взаимодействия школьника с социальными субъектами в открытой общественной среде; 

 опыт самоорганизации.  
 

 
 

 

ХОРОВОЕ ПЕНИЕ 

 

Пояснительная записка. 

 

           Музыка играет важную роль в жизни людей, а для детей первой возможностью выразить себя в 

мире становятся песни. Песня – не только форма художественного отображения жизни, но и форма 

общения людей. Пение занимает важное место в жизни человека и принадлежит к основным видам 

исполнительства. Занятия пением приносят ребенку не только наслаждение красотой музыкальных 

звуков, которое благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно – эстетическому  

развитию личности, но и дают специфические знания и умения в этой области искусства. 

         Важной формой самовыражения детей является коллективное пение, т.е. личные качества 

формируются именно там. 

         Музыкальное образование детей, в силу своей многогранности не может ограничиваться только 

уроками музыки в школе. Большое значение в его совершенствовании имеют занятия в учреждениях 

дополнительного образования. В процессе занятий в вокальных коллективах у детей повышается 

интерес к разножанровой вокальной музыке, развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять 



 

сам вокальные произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во многих 

областях музыкального искусства. 

  

        Изменения и дополнения, внесенные в указанную программу, обоснованы применением ее для 

другой возрастной категории обучающихся. 

 Цель программы:      

       Создание условий для развития творческих способностей и нравственного становления детей 

младшего школьного возраста посредством вовлечения их в певческую деятельность. 

      Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

-обучить основам музыкальной культуры, совершенствовать вокальное мастерство; 

-сформировать основы сценической культуры; 

-развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения; 

-развивать творческую активность детей; 

-воспитывать эстетический вкус и исполнительскую культуру. 

       Педагогическая деятельность организуется со следующими принципами: 

-концентричность программного материала, содержание программы и способствование музыкальной 

деятельности; 

-системность, доступность содержания занятий для всех желающих; 

-предоставление возможности самовыражения, самореализации. 

     Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и развивающих задач с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. При необходимости допускается корректировка 

содержания и форм занятий, времени прохождения материала. В силу возрастных особенностей, 

обучения детей пению необходимо вести систематично, начиная с элементарных приемов освоения 



 

вокальных навыков. Занятия начинаются с распевания, которое выражает двойную функцию: 

-подготовку голосового аппарата; 

-развитие вокально-хоровых навыков и эмоциональной отзывчивости; 

     Особую роль в формировании вокальной культуры детей играет опыт концертных выступлений. Он 

помогает преодолевать  психологические комплексы – эмоциональную зажатость, боязнь сцены, 

воспитывает волю и дает детям опыт самопрезентации. 

           Программа рассчитана на 4 года обучения. Возраст детей от 7 до 11 лет. Занятия проводятся  по 1 

часу 1 раз в неделю, 34 часа в год.   

          Формы организации вокальной деятельности: 

- музыкальные занятия; 

- занятия – концерт; 

- репетиции; 

- творческие отчеты. 

        Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает взаимодействие 

педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода к ребенку. 

       Используемые методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

- наглядно – зрительный (видеозаписи) 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

-  практический (показ приемов исполнения, импровизация) 

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

- методические ошибки 

- методические игры 

       В ходе реализации программы применяются педагогические технологии известных педагогов – 



 

музыкантов: В. В. Емельянова, К. Орфа. 

       Содержание программы и песенный репертуар подбираются в соответствии с психофизическими и 

возрастными особенностями детей. Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в 

соответствии со своими интересами и возможностями выбрать свой образовательный маршрут. При 

наборе детей специального отбора не предполагается. 

     Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс задачами которого 

являются: 

- создание дружного коллектива; 

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями; 

 

 

           Результаты освоения программы вокального кружка 

 

            Обучение  вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, социальное, 

познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У школьников обогащается эмоционально – 

духовная сфера, формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие 

задачи; воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и ассоциативное 

мышление, стремление принимать участие в социально  значимой деятельности, в художественных 

проектах школы, культурных  событиях региона и др. 

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллектуального и 

эмоционального развития личности обучающегося, формируется целостное представление о мире, 

развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов творческого 

самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

             Предметными результатами занятий по программе вокального кружка являются: 



 

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного края. 

            Метапредметными результатами являются: 

- овладение способами решения поискового и творческого характера; 

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая компетентности; 

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 

             Личностными результатами занятий являются: 

- формирование эстетических потребностей, ценностей; 

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства; 

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству родного края, нации, 

этнической общности. 

 

                     Способы отслеживания результатов освоения     

                                  образовательной программы. 

 

    Для оценки уровня развития ребенка и сформированности основных умений и навыков 1 раз в 

полугодие проводятся контрольные занятия (занятия – концерты). 

    Отслеживание уровня сформированности вокально – слуховых представлений детей проводится с 

помощью диагностики разработанной руководителем музыкально – хоровой студии г.Тюмени И. А. 

Леоновой. 

    Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с помощью методов наблюдения и 

опроса.  

    Основной формой подведения итогов работы являются концертные выступления. 



 

                                                   

Учебный план 

 

№ 

п/п 

Темы Количество часов 

1 год 2 год 3 год 4 год 

1 Вводное занятие 1 1 1 2 

2 Знакомство с основными 

вокально-хоровыми навыками 

пения 

2 - - - 

3 Охрана голоса - 1 1 2 

4 Певческая установка - 2 2 2 

5 Звукообразование. 

Музыкальные штрихи 

2 2 2 2 

6 Дыхание 2 2 2 2 

7 Дикция и артикуляция 1 1 1 1 

8 Ансамбль. Унисон 2 - - - 

9 Ансамбль.  

Элементы двухголосья. 

1 2 2 2 

10 Музыкально-исполнительская 

работа 

2 2 2 2 

11 Ритм 1 2 3 2 

12 Сцендвижение 2 2 3 1 



 

13 Работа над репертуаром 14 12 7 9 

14 Концертная деятельность 2 3 3 5 

15 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

2 2 2 2 

                      ИТОГО                                               34                34                  34                   34 

1 год обучения (1 час в неделю) 

Цель: 

- создание условий для включения детей в музыкально – творческую деятельность. 

Задачи: 

- формировать основы вокальной и сценической культуры; 

- содействовать развитию навыков сольного и ансамблевого исполнения; 

- развивать творческую активность и самостоятельность детей; 

- воспитывать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

   

                Тематический план 1 – го года обучения 

 

 

№ 

п/п 

  

Разделы 

 

Кол-во 

часов 

 

 

В том числе 

Дата 

занятия 

По 

факту 

Практи

ческих 

Теорети

ческих 

  

1 Вводное занятие 1 - 1   

2 Знакомство с основными вокально-

хоровыми навыками пения 

2 1 1   



 

3 Звукообразование. Муз.штрихи 2 1 1   

4 Дыхание 2 1 1   

5 Дикция и артикуляция 1 1 -   

6 Ансамбль. Элементы двухголосья. 3 2 1   

7 Музыкально-исполнительская работа 2 2 -   

8 Ритм 1 1 -   

9 Сценодвижение 2 2 -   

10 Работа над репертуаром 14 10 4   

11 Концертная деятельность 2 2 -   

12 Итоговые занятия, творческие отчеты 2 2 -   

                      ИТОГО                                                  34                  25                  9 

 

Содержание 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, правилами 

поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор репертуара. 

2. Знакомство. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, знакомство с 



 

упражнениями. 

3. Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса. 

Введение понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Формирование вокального звука. 

4. Формирование правильных навыков дыхания. 

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, направленные на 

выработку рефлекторного певческого дыхания, взаимосвязь звука и дыхания. Твердая и мягкая атака. 

 

 

5. Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на активизацию 

речевого аппарата с использованием речевых и муз. Скороговорок, упражнения по системе 

В.В.Емельянова. 

6. Ансамбдь. Унисон. 

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры звука, 

ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и окончание песни. 

Использование акапелла. 

7. Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов. Работа над снятием 

форсированного звука в режиме «громко». 

8. Ритм. 

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию», осознание 

длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии – игра «Матрешки». 

9. Сцендвижение. 

Воспитание самовыражения через движение и слово. Умение изобразить настроение в различных 



 

движениях и сценках для создания художественного образа. Игры на раскрепощение. 

10. Репертуар. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание репертуара. Разбор 

технически добрых мест, выучивание текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над образом 

исполняемого произведения. 

11. Концертная деятельность. 

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения сконцентрироваться на 

сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и поощрение удачных моментов. 

12. Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления.   

 

По итогам 1 – го года обучения воспитанники должны знать: 

- основы вокально – хоровых навыков; 

- правила пения; 

- виды дыхания; 

- муз. штрихи; 

- средства муз. выразительности. 

уметь: 

- применять правила пения на практике; 

- петь чисто ансамблем в унисон; 

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над репертуаром; 

- сценически оформлять концертный номер. 

 

2  и 3 года обучения 

Цель: 



 

создание условий для творческого развития детей 

Задачи: 

- закрепить основы вокальной культуры; 

- закрепить знания специальной терминологии; 

- совершенствовать навыки сольного и ансамблевого исполнения с включением элементов двухголосья; 

- развивать творческую активность детей; 

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

 

 

Тематический план  2 года обучения (1 час в неделю) 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

 

Кол-во 

часов 

 

 

      В том числе 

Дата 

заняти

я 

По 

факту 

Практи

ческих 

Теорет

ически

х 

  

1 Вводное занятие 1 - 1   

2 Охрана голоса 1 - 1   

3 Певческая установка 2 1 1   

4 Звукообразование. Муз. штрихи 2 1 1   

5 Дыхание 2 1 1   

6 Дикция и артикуляция 1 1 -   



 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосья. 

2 2 -   

8 Муз. исполнительская работа  2 2 -   

9 Ритм  2 1 1   

10 Сценодвижение  2 2 -   

11 Работа над репертуаром  12 10 2   

12 Концертная деятельность  3 3 -   

13 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

2 2 -   
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Содержание программы  2 – го года обучения 

 

1. Вводное занятие.  

Знакомство с программой,  режимом работы, правилами техники безопасности и личной гигиены 

вокалиста. 

2. Охрана голоса. 

Проведение гимнастики голоса по фонопедическому методу В.В.Емельянова. 

3. Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения, исполнение вокальных упражнений. 

4. Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Упражнения, направленные на выработку точного унисона с 

элементами двухголосья. Упражнение на расширение диапазона. 



 

5. Дыхание. 

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука и дыхания. Короткий и 

длинный вдох, формирование навыка экономного выдоха. 

6. Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная на 

активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, специальных 

вокальных упражнений, формирующих навык твердой и мягкой атаки. Правильное произношение 

гласных и согласных звуков. 

7. Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием совместного ансамблевого 

звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без него. Пение каноном. 

8. Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах («пианино», «форте», 

«крещендо», «диминуэндо»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, 

репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона. 

 

 

9. Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести 

ритмический рисунок мелодии. Игра «Музыкальные прятки». Музыкально – ритмические 

скороговорки. 

10. Сценическое движение. 

Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. Движение и жесты под 

музыку, для передачи образа. Психологические игры на раскрепощение. 



 

11. Работа над репертуаром.  

Умение работать с микрофоном и фонограммой. Техника безопасности и правила пользования 

микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Работа над репертуаром, выучивание литературных 

текстов и технически сложных мест. Художественное совершенствование выученного репертуара. 

Репетиции. 

12. Концертная деятельность. 

Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при исполнении на сцене. Поощрение 

более удачных моментов. 

13. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Результаты освоения программы 2 – го года обучения. 

- пение в ансамбле в унисон и с элементами двухголосья; 

- владение основами вокальных навыков (дыхание, звукообразование, дикция); 

- умение чисто интонировать; 

- умение воспроизвести несложный ритмический рисунок; 

- умение пользоваться исполнительскими навыками на сцене. 

 

           Учебно – тематический план  3 года обучения  (1 час в неделю) 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

Кол-

во 

часов 

 

                

В том числе 

   Дата 

занятия 

   По 

факту 

Практи

ческих 

Теорет

ически

х 

  

1 Вводное занятие. 1 - 1   



 

Владение голосовым аппаратом. 

Использование певческих навыков.  

2 Охрана голоса. Теоретические основы. 

Гигиена певческого голоса 

1 - 1   

3 Певческая установка. Теоретические основы. 

Психологическая готовность к выступлению. 

2 1 1   

4 Звукообразование. Муз. штрихи 2 1 1   

5 Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа 

над певческим дыханием. Цепное дыхание.

  

3 2 1   

6 Дикция и артикуляция. Работа над согласными 

и гласными. Распевание. Развитие 

звуковысотного и динамического диапазона. 

3 2 1   

7 Ансамбль. Элементы двухголосья. 3 2 1   

8 Музыкально-исполнительская работа 

Распевание. Работа над тембром.  

2 1 1   

9 Ритм  3 2 1   

10 Сценодвижение. Работа над сценическим 

образом. Использование элементов ритмики, 

сценической культуры. Движения под музыку. 

3 3 -   

11 Работа над репертуаром Распевание. Работа 

над подвижностью голосов.  

6 5 1   

12 Концертная деятельность  3 3 -   



 

13 Итоговые занятия, творческие отчеты 2 2 -   
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Содержание программы  3 – го года обучения 

 

1. Вводное занятие.  

Знакомство с программой,  режимом работы. Подбор репертуара. 

 2. Охрана голоса. 

Проведение гимнастики голоса. 

3. Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Пение упражнений на точное интонирование 

тона и полутона, на активизацию артикулярного аппарата. Пение с сопровождением и без него. 

4. Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Закрепление навыка правильного звукообразования. 

Упражнения по системе В.В.Емельянова. 

5. Дыхание. 

Упражнения на выработку рефлекторного певческого дыхания. Закрепление певческого дыхания. 

Короткий и длинный вдох, экономный выдох. 

6. Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная на 

активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок. Сонорные и 

несонорные согласные звуки. 

7. Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Работа над формированием совместного ансамблевого звучания. Формирование умения петь с 



 

сопровождением и без него. Работа над чистотой строя. 

8. Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах  оттенков («легато», 

«стаккато»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, репертуарных 

произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона при пении «тихо». 

9. Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Музыкально – ритмические скороговорки. Пение канонов. 

10. Сценическое движение. 

Умение изобразить настроение различных движений. 

11. Работа над репертуаром.  

Выбор и разучивание репертуара. Освоение всех вокальных интонационных и технических трудностей. 

Работа с солистами. Просмотр видеоклипов, прослушивание СД-дисков. 

12. Концертная деятельность. 

Анализ выступлений 

13. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

 

 

Результаты освоения программы  3 – го года обучения. 

 

- владение техническими программами приемами пения; 

- пение в ансамбле в унисон и с элементами двухголосья; 

- владение певческой позицией; 

- умение выразить отношение к музыке через внутреннее сопереживание; 

- умение анализировать свои действия. 



 

 

Тематический план  4 года обучения (1 час в неделю) 

 

 

№ 

п/п 

 

Разделы 

 

Кол-во 

часов 

 

В том числе 

   Дата 

занятия 

   По 

факту 

Практи

ческих 

Теорет

ически

х 

  

1 Введение. Владение голосовым 

аппаратом. Использование певческих 

навыков 

1 - 1   

2 Охрана голоса. Теоретические основы. 

Гигиена певческого голоса. 

2 1 1   

3 Певческая установка. Теоретические 

основы. Психологическая готовность к 

выступлению. 

2 1 1   

4 Звукообразование. Музыкальные 

штрихи. 

3 2 1   

5 Дыхание. Типы певческого дыхания. 

Работа над певческим дыханием. 

Цепное дыхание. 

3 2 1   

6 Дикция и артикуляция. Распевание. 

Развитие звуковысотного и 

динамического диапазона.  

2 1 1   



 

Работа над тембром 

7 Ансамбль. Элементы двухголосья. 

Дикция. Работа над согласными.и 

гласными. 

2 1 1   

8 Музыкально-исполнительская работа. 

Распевание. Работа над подвижностью 

голосов. 

1 1 -   

9 Ритм.  2 1 1   

10 Сценодвижение.  Работа над 

сценическим образом. Использование 

элементов ритмики, сценической 

культуры. Движения под музыку. 

Постановка танцевальных движений. 

1 1 -   

11 Работа над репертуаром. Дикция. 

Работа над выразительностью слов в 

пении. 

9 8 1   

12 Концертная деятельность 6 6 -   

13 Итоговые занятия, творческие отчеты 1 1 -   
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Содержание программы  4 – го года обучения 



 

 

       Программа предусматривает теоретический и практический разделы. Больше внимания уделяется 

постановке голоса и сценическому искусству, ритмическим движениям, движениям под музыку, 

поведению на сцене. Поэтому программа разнообразна и интересна в применении. 

        Особое место уделяется концертной деятельности. В образовательном учреждении регулярно 

проходят праздники и конкурсы, где задействованы ребята из студии. На каждое мероприятие 

практически всегда звучат новые произведения, тем самым расширяется исполнительский репертуар. 

Всё это приобретает прикладной смысл занятиям вокальной студии. 

       1. Введение. Прослушивание в студию. Знакомство с певческим аппаратом. Певческая установка. 

Владение голосовым аппаратом. Использование певческих навыков. 

В вокальную студию поступают дети со склонностью к пению. Для участия ученика в вокальной студии 

необходимо проверить уровень его личностных (ментальных) способностей, выяснить его способность 

к сосредоточению внимания. Условиями принятия ребёнка в студию являются здоровое дыхательное и 

голосовое устройство, звучный голос, правильное произношение, которое можно выявить, прослушав 

его речь. 

           2. Дыхание. Типы певческого дыхания. Работа над певческим дыханием. Цепное дыхание.  

Певческое дыхание – один из трудных и спорных вопросов в вокальной педагогике. От правильного 

певческого дыхания зависит качество звука. 

Типы певческого дыхания: ключичный (верхнегрудной), грудной,    брюшной (диафрагматический), 

смешанный (грудобрюшное) 

       Дыхательные упражнения учат нарабатывать мышечные ощущения. Цепное дыхание берётся не 

вместе, а по очереди; главное – чувство ансамбля. Правила цепного дыхания.  

            3. Распевание. Развитие звуковысотного диапазона. Развитие динамического диапазона. Работа 

над тембром. Работа над подвижностью голосов. Регистры певческого голоса. Сглаживание регистров. 



 

Атака звука. Виды атаки звука и способы звуковедения.  

Обязательным условием формирования и совершенствования вокальных навыков являются 

упражнения. Как известно, упражнения — это многократно повторяемое, специально организованное 

действие, которое направлено на улучшение качества его выполнения. Часть занятия, которая состоит 

из упражнений, называется распеванием. Упражнения обычно выполняют в начале вокальных занятий и 

тогда они не только служат целям формирования и развития навыков, но и «разогревают» голосовой 

аппарат.                   

        Атака звука — это момент возникновения звука при взаимодействии дыхания и голосового 

аппарата. Вдох и атака звука являются моментом первостепенной важности, т.к. они определяют 

характер звучания. Атака звука определяется различными вариантами взаимодействия голосовых 

связок и дыхания. 

       Кантилена и способы звуковедения. 

Кантилена — это непрерывно льющийся звук, составляющий основу пения. Она образуется только 

тогда, когда каждый последующий звук является продолжением предыдущего, как бы «выливается» из 

него. Такая манера пения называется связной или пением легато.  

             4. Дикция. Работа над согласными. Работа над гласными. Работа над выразительностью слов в 

пении.  

Пение — это вид музыкального искусства, в котором музыка органически связана со словом. Пение ещё 

иначе называется музыкальной речью. Часть голосового аппарата, формирующая звуки речи, 

называется артикуляционным аппаратом, а органы, входящие в его состав, — артикуляционными. К 

ним относятся: ротовая полсть с языком, мягким и твёрдым нёбом, нижняя челюсть, глотка, гортань. 

Работа этих органов, направленная на создание звуков речи (гласных и согласных), называется 

артикуляцией. 

             5. Работа над сценическим образом. Использование элементов ритмики, сценической 



 

культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.  

Движение на сцене - одно из важнейших составляющих имиджа артиста, исполнителю необходимо 

знать правила поведения на сцене и работы со зрителем, а так же,  как выходить из неприятных 

курьёзных ситуаций, которые зачастую случаются в момент выступлений.   

              6. Теоретические основы. Нотная грамота. Гигиена певческого голоса. Психологическая 

готовность к выступлению.  

Гигиена голоса - группа мероприятий, направленных на предотвращение заболеваний голосового 

аппарата. Звук – результат колебаний упругого тела. Всё многообразие звуков можно сгруппировать в 

три категории – звуки музыкальные, не музыкальные (шумы) и звоны. Музыкальные звуки, в отличие 

от всех остальных, являются результатом регулярных колебаний, поэтому их высота может быть точно 

определена.  

 

Результаты освоения программы  4 – го года обучения. 

-соблюдение певческой установки; 

-понимание дирижёрского жеста; 

-знание поведения певца до выхода на сцену и во время выступления; 

-умение правильно дышать (спокойно, бесшумно, не поднимая плеч); 

-умение петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы; 

-умение точно повторить заданный звук; 

-умение в подвижных песнях делать быстрый вдох; 

-умение петь чисто в унисон; 

-умение дать критическую оценку своему исполнению; 

-умение  работать в сценическом образе; 

-умение исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно; 



 

-принимать участие в творческой жизни кружка; 

-участвовать во всех конкурсах, фестивалях и концертах; 

-уметь петь под фонограмму с различным аккомпанементом. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТЬ 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа курса внеурочной деятельности для 1-4 классов 

«Функциональная грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, требованиями к 

основной образовательной программе начального общего образования. 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные и психологические 

особенности младшего школьника. 

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности. 

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая

 грамотность», 

«Финансовая грамотность» и «Естественно-научная грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности учащихся к 

осмыслению письменных текстов и рефлексии на них, использования их содержания для достижения 

собственных целей, развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, 

использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у обучающихся 

способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они живут, высказывать 

хорошо обоснованные математические суждения и использовать математику так, 

чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие созидательному, 

заинтересованному и мыслящему гражданину. 



 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического образа 

мышления, воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических 

отношений в семье, формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественно-научные знания для выделения в реальных 

ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью научных методов, для 

получения выводов, основанных на наблюдениях и экспериментах. Эти выводы необходимы для 

понимания окружающего мира и тех изменений, которые вносит в него деятельность человека, а также 

для принятия соответствующих решений. 

Программа         курса          внеурочной          деятельности 

«Функциональная грамотность» предназначена для реализации в течение 4 лет с 1 по 4 классы 

начальной школы и рассчитана на 33 часа в 1 классе (при 1 часе в неделю) и по 34 часа во 2-4 классах. 

Формы организации занятий и деятельности обучающихся: самостоятельное чтение и 

обсуждение полученной информации с помощью вопросов (беседа, дискуссия, диспут); выполнение 

практических заданий; поиск и обсуждение материалов; решение ситуационных и 

практикоориентированных задач; проведение экспериментов и опытов. В целях развития 

познавательной активности обучающихся на занятиях можно использовать 



 

деловые и дидактические игры, разрабатывать и реализовывать мини-проекты, организовывать 

турниры и конкурсы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1 КЛАСС 

Читательская грамотность: анализ текстов авторских и русских народных сказок, составление 

характеристики героев прочитанных произведений, деление текстов на части, составление картинного 

плана, ответы по содержанию прочитанных произведений, эмоциональная и личностная оценка 

прочитанного. 

Математическая грамотность: счет предметов в пределах 10, составление числовых выражений и 

нахождение их значений, состав чисел первого и второго десятка, задание на нахождение суммы; 

задачи на нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, 

чтение и заполнение таблиц, круговых диаграмм, ложные и истинные высказывания. 

Финансовая грамотность: деньги, финансы, покупка, товар, обмен, бартер, услуги платные и 

бесплатные, доход, прибыль, банк, реклама, цена, количество, стоимость. 

Естественно-научная грамотность: наблюдения и простейшие эксперименты с яблоком, воздушным 

шариком, зеркалом и апельсином; воздух и его свойства, соль и её свойства, вода и её свойства, три 

состояния воды, плавучесть предметов, отражение. 

1 КЛАСС 

Читательская грамотность: понятия «художественный» и 

«научно-познавательный»; жанровое сходство и различия художественных     и     научно-

познавательных     текстов; 



 

составление    характеристики  героев  прочитанных произведений; деление текстов на части, 

составление плана; ответы по  содержанию прочитанных произведений, эмоциональная и 

личностная оценка прочитанного; Математическая грамотность: нахождение значений 

математических выражений в пределах 100, составление числовых выражений и нахождение их 

значений. Состав чисел первого и второго десятка, задание на нахождение суммы; задачи на 

нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, чтение и 

заполнение таблиц, столбчатых диаграмм, календарь, логические задачи,  ложные

  иистинные высказывания,   построение геометрических фигур, нахождение

   длины ломаной,  диаметр   окружности, периметр треугольника. 

Финансовая грамотность: деньги, аверс и реверс монеты, кредиты, вклады, банковская карта, 

правила безопасного использования банковских карт, фальшивые и повреждённые деньги, средства 

защиты российских банкнот, валюта. 

Естественно-научная грамотность: наблюдения и простейшие эксперименты с яблоком, овощами, 

мёдом, лесной землей, песком, глиной. Состав почвы, перегной. Состав и свойства древесины. 

Названия овощей, выделение среди овощей корнеплодов. Названия частей растений, виды корней, 

свойства корней. Представление о позвоночных животных. 

2 КЛАСС 

Читательская грамотность: научно-познавательные тексты; основная мысль текста, тема текста, 
деление текста на части, составление плана текста; ответы на вопросы по содержанию прочитанного 

текста, лексическое значение слов; личностная оценка прочитанного. 

Естественно-научная грамотность: особенности жизнедеятельности дождевых червей: кальций и его 
роль в организме человека, дрожжи, виды облаков, свойства мела, свойства мыла, восковые свечи, 
магнит и его свойства. 

Финансовая грамотность: бюджет, уровни государственного бюджета, семейный 



 

бюджет, заработная плата, пенсия, дополнительные доходы (выигрыш, клад, пособия). Обязательные, 
желаемые и непредвиденные расходы. Налоги. Экономия семейного бюджета. 

Математическая грамотность: нахождение значений математических выражений в пределах 100000, 
составление числовых выражений и нахождение их значений, задачи на нахождение суммы; задачи на 
нахождение части числа, задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц, решение 

задачи с тройкой величин «цена, количество, стоимость», чтение и заполнение таблиц, столбчатых и 
круговых диаграмм, работа с графиками. 
 
4 КЛАСС 

Читательская грамотность: научно-познавательные тексты; основная мысль текста, тема текста, 
деление текста на части, составление плана текста; ответы на вопросы по содержанию прочитанного 
текста, лексическое значение слов; личностная оценка прочитанного. 

Естественно-научная грамотность: томат, болгарский перец, картофель, баклажаны, лук, капуста, 
горох, грибы. Работа с понятиями: многолетнее / однолетнее растение, части растений, условия и 
способы размножения, строение плодов, сроки посадки, возможности использования человеком. 
Финансовая грамотность: потребительская корзина, состав потребительской корзины, прожиточный 

минимум, минимальный размер оплаты труда, страхование и его виды, распродажа, акция, скидка, 
бонусы, кешбэк, страховые риски, благотворительность, благотворитель, благотворительный фонд. 
Математическая грамотность: нахождение значений математических выражений в пределах 100000, 

составление числовых выражений и нахождение их значений, задачи на нахождение суммы; задачи с 
тройкой величин «цена, количество, стоимость», сравнение различных вариантов покупок; 
нахождение размера скидки на товар, нахождение цены товара со скидкой; чтение и заполнение 

таблиц, столбчатых и круговых диаграмм, работа с графиками, умение пользоваться калькулятором. 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 
1 КЛАСС 

Личностные результаты изучения курса: 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 

проблем семьи, принятие решений о семейном бюджете; 

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 

доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных ситуациях. 

Метапредметные результаты изучения курса: Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и 

исследования; 

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации;овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 

– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный 

опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 



 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. Регулятивные: 

– проявлять познавательную и творческую инициативу; 

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 

– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 

выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 

самооценка и взаимооценка. 

Коммуникативные: 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами 

и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне 

одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 

– совместно договариваться о правилах работы в группе; 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением 

для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 

социальной жизни. 

Предметные результаты изучения блока 

«Математическая грамотность»: 



 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 

контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 

– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 

предсказать явления; 

– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 

принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

– понимание и правильное использование экономических терминов; 

– представление о роли денег в семье и обществе; 
– умение характеризовать виды и функции денег; 

– знание источников доходов и направлений расходов семьи; 

– умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

– определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 

– проведение элементарных финансовых расчётов 

Предметные результаты изучения блока «Естественно- научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно- научные знания для распознания и постановки 

вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно- научных явлений и 

формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания. 

 

1 класс 

Личностные результаты изучения курса: 



 

– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 

проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 

доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 

– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных ситуациях. 

Метапредметные результаты изучения курса: Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и 

исследования; 

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 
– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 
– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 
– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации; 
– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный 
опыт и информацию, полученную от окружающих; 
– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 
– преобразовывать информацию из одной формы в другую. Регулятивные: 
– проявлять познавательную и творческую инициативу; 
– принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во 
внутреннем плане; 
– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 



 

выполнение; 
– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 
– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 
самооценка и взаимооценка. 
Коммуникативные: 
– адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с поставленными 
задачами и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 

– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне 
одного предложения или небольшого текста); 
– слушать и понимать речь других; 
– совместно договариваться о правилах работы в группе; 
– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 
– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением 
для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 
социальной жизни; 
– способность различать тексты различных жанров и типов; 
– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 
– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 
– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 
поставленной учебной задачей. 
Предметные результаты изучения блока 
«Математическая грамотность»: 
– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 
контекстах; 



 

– способность проводить математические рассуждения; 
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 
предсказать явления; 
– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 
принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку. 
Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

– понимание и правильное использование экономических терминов; 
– представление о банковских картах; 
– умение правильно обращаться с поврежденными деньгами; 
– представление о различных банковских услугах; 
– проведение элементарных финансовых расчётов. 
Предметные результаты изучения блока «Естественно- научная грамотность»: 
– способность осваивать и использовать естественно- научные знания для распознания и постановки 
вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно- научных явлений и 
формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 
– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания. 

2 класс 

Личностные результаты изучения курса: 
– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 
проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 
доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 
– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 



 

Метапредметные результаты изучения курса: Познавательные: 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и 
исследования; 

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 
– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 
аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям; 
– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 
– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации; 
– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный 
опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 
– преобразовывать информацию из одной формы в другую. Регулятивные: 
– проявлять познавательную и творческую инициативу; 

– принимать и сохранять учебную цель и задачу; 
– планировать ее реализацию, в том числе во внутреннем плане; 

– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 
выполнение; 
– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 

– оценивать правильность выполнения действий: знакомство с критериями оценивания, 
самооценка и взаимооценка. 

 

Коммуникативные: 



 

– адекватно передавать информацию и выражать свои мысли в соответствии с поставленными   
задачами  и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 
– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне 
одного предложения или небольшого текста); 

– слушать и понимать речь других; 
– совместно договариваться о правилах работы в группе; 
– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением 
для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 
социальной жизни; 

– способность различать тексты различных жанров и типов; 
– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 
– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 
поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока 
«Математическая грамотность»: 
– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 
контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 
предсказывать явления; 
– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 
принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку. 



 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 
– понимание и правильное использование финансовых терминов; 

– представление о семейных расходах и доходах; 
– умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 

– представление о различных видах семейных доходов; 
– представление о различных видах семейных расходов; 
– представление о способах экономии семейного бюджета. Предметные результаты изучения 

блока «Естественно- научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно- научные знания для распознания и постановки 
вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно- научных явлений и 
формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого познания. 

3 класс 

Личностные результаты изучения курса: 
– осознавать себя как члена семьи, общества и государства: участие в обсуждении финансовых 

проблем семьи, принятии решений о семейном бюджете; 

– овладевать начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: сопоставление 
доходов и расходов, простые вычисления в области семейных финансов; 

– осознавать личную ответственность за свои поступки; 
– уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных ситуациях. 
Метапредметные результаты изучения курса: Познавательные: 



 

– осваивать способы решения проблем творческого и поискового характера: работа над проектами и 
исследованиями; 

– использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 

– овладевать логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 
аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям; 
– использовать знаково-символические средства, в том числе моделирование; 

– ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

– делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в потоке информации; 

– добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебные пособия, свой жизненный 
опыт и информацию, полученную от окружающих; 

– перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать объекты; 

– преобразовывать информацию из одной формы в другую. Регулятивные: 
– проявлять познавательную и творческую инициативу; 
– принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, в том числе во 
внутреннем плане; 
– контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их 
выполнение; 

– уметь отличать правильно выполненное задание от неверного; 
– оценивать правильность выполнения действий: самооценка и взаимооценка, знакомство с 
критериями оценивания. 

Коммуникативные: 



 

– адекватно передавать информацию, выражать свои мысли в соответствии с поставленными задачами 
и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи; 

– слушать и понимать речь других; 
– совместно договариваться о правилах работы в группе; 
– доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне 
одного предложения или небольшого текста); 

– учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

– способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением 

для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 
социальной жизни; 
– умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 
– умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 
– умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответствии с 
поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Естественно- научная грамотность»: 

– способность осваивать и использовать естественно- научные знания для распознания и постановки 
вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно- научных явлений и 
формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 
– способность понимать основные особенности естествознания как формы человеческого 
познания. 

Предметные результаты изучения блока 

«Математическая грамотность»: 



 

– способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнообразных 

контекстах; 

– способность проводить математические рассуждения; 
– способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяснить и 
предсказывать явления; 

– способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные суждения и 
принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышляющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 
– понимание и правильное использование финансовых терминов; 

– представление о семейных расходах и доходах; 
– умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 

– представление о различных видах семейных доходов; 
– представление о различных видах семейных расходов; 
– представление о способах экономии семейного бюджета. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС (33 ЧАСА) 

№ 

п/ 

п 

 

Тема 
Предмет 

изучения 

 

Формируемые умения 

Блок «Читательская грамотность» 

1. Виталий 

Бианки. 

Лис и 

мышонок 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

осторожность, 

предусмотрите 

льность. 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– дополнять предложения, пользуясь информацией из 

текста; 

– давать характеристику героям; 

– определять последовательность событий и 

рассказывать сказку; 

– составлять из частей пословицы и определять их 

соответствие произведению; 

– различать научно-познавательный текст и 

художественный; 
– определять, чему учит сказка. 

2. Русская 

народная 
сказка. 

Содержание 

сказки. 

– Определять национальную принадлежность сказки 

по информации в заголовке занятия; 
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 Мороз и 

заяц 

Качество: 

выносливость, 

упорство. 

– отвечать на вопросы по содержанию сказки без 

опоры на текст; 

– давать характеристику героям сказки; 
– наблюдать над синонимами как близкими по 

значению словами (без введения понятия); 

– делить текст на части в соответствии с 

предложенным планом; 

– объяснять значение устойчивых выражений 

(фразеологизмов); 

– сопоставлять графическую информацию со 

сведениями, полученными из научно-познавательного 

текста; 

– устанавливать истинность и ложность высказываний; 

– подбирать из текста слова на заданную тему; 

– определять, чему можно научиться у героя сказки; 

– строить связное речевое высказывание в 

соответствии с учебной задачей. 

3. Владимир 

Сутеев. 

Живые 

грибы 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

трудолюбие. 

– Давать характеристику героям; 

– дополнять предложения на основе сведений из 

текста; 
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   – определять последовательность событий и 

рассказывать сказку; 

– составлять вопросы по содержанию сказки; 

– на основе сведений из научно-познавательного 

текста выбирать верные высказывания. 

4 Геннадий 

Цыферов. 

Петушок 

и 

солнышк 

о 

Содержание 
сказки. 

Качество: 

вежливость, 

умение 

признавать 

свои ошибки. 

– Определять вид сказки; 
– называть героев сказки, находить среди них главного 

героя; 

– определять принадлежность реплик персонажам 

сказки (без опоры на текст); 

– определять последовательность событий сказки; 

– находить необходимую информацию в тексте; 

– определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста; 

– соотносить события и поступки, описанные в сказке, 

с событиями собственной жизни, давать им оценку; 

– объяснять смысл пословиц, соотносить пословицы с 

прочитанной сказкой; 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей; 
– определять, чему учит сказка. 
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5. Михаил 

Пляцковс 

кий. Урок 

дружбы 

Содержание 

сказки. 

Дружба, 

жадность. 

– Определять лексическое значение слова; 

– анализировать содержание текста и составлять план; 

– определять по рисунку содержание отрывка из 

текста; 

– давать характеристику героям; 

– понимать, чему учит сказка; 

– составлять из частей пословицы и определять их 

соответствие произведению; 
– фантазировать и придумывать продолжение сказки. 

6 Грузинск 

ая сказка. 

Лев и 

заяц 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

смекалка, 

находчивость, 

хитрость, 

глупость. 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– выбирать изображение, подходящее для 
иллюстрации героя сказки; 

– давать характеристику персонажам сказки; 

– наблюдать над словами близкими и 

противоположными по смыслу; 

– соотносить иллюстрации с событиями, описанными в 

сказке, с опорой на текст; 
– отвечать на вопросы по содержанию сказки; 
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   – определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста, находить ответы в 

тексте; 

– строить связное речевое устное или письменное 

высказывание в соответствии с учебной задачей. 

– объяснять смысл пословиц, соотносить пословицы с 

прочитанной сказкой. 

7 Русская 

народная 

сказка. 

Как лиса 

училась 

летать 

Содержание 

сказки. 

Качество: 

смекалка, 

находчивость, 

хитрость, 

глупость. 

– Давать характеристику героям; 
– определять по рисунку содержание отрывка из 

текста; 

– располагать в правильной последовательности 

предложения для составления отзыва на прочитанное 

произведение; 

– соединять части предложений; 

– задавать вопросы к тексту сказки; 

– объяснять главную мысль сказки; 
– дополнять отзыв на прочитанное произведение. 

8 Евгений 

Пермяк. 

Четыре 

брата 

Содержание 

сказки. 

Семейные 

ценности. 

– Определять жанр произведения; 

– называть героев сказки; 

– находить в тексте образные сравнения; 
– отвечать на вопросы по содержанию сказки; 
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   – определять, на какие вопросы можно получить 

ответы из прочитанного текста, находить ответы в 

тексте; 

– рассказывать, что понравилось/не понравилось в 

сказке и почему; 

– разгадывать ребусы; 

– объяснять смысл пословиц, соотносить пословицы с 

прочитанной сказкой; 

– строить связное речевое устное или письменное 
высказывание в соответствии с учебной задачей. 

Блок «Математическая грамотность» 

9 Про 

курочку 

Рябу, 

золотые и 

простые 

яйца 

Счёт 

предметов, 

составление и 

решение 

выражений, 

задачи. 

Многоугольни 

ки. 

– Определять количество предметов при счёте; 

– составлять и решать выражения с ответом 5; 

– решать задачу на уменьшение числа на несколько 
единиц; 

– соединять с помощью линейки точки и называть 

многоугольники; 

– решать задачу в два действия. 
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10 Про козу, 

козлят и 

капусту 

Счёт 

предметов, 

составление и 

решение 

выражений, 

задачи. 

Ломаная. 

– Определять количество предметов при счёте; 

– образовывать число 8; 

– составлять и решать выражения с ответом 9; 

– решать задачу в два действия; 

– находить остаток числа; 

– соединять с помощью линейки точки и называть 
геометрическую фигуру – ломаную. 

11 Про 

петушка 

и 

жерновцы 

Состав числа 

9, анализ 

данных и 

ответы на 

вопросы. 

– Раскладывать число 9 на два слагаемых; 

– отвечать на вопросы на основе условия задачи; 

– анализировать данные и отвечать на вопросы; 

– анализировать данные в таблице и отвечать на 

вопросы; 

– работать в группе. 

12 Как 

петушок 

и курочки 

делили 

бобовые 

зёрнышки 

Разложение 

числа 10 на два 

и три 

слагаемых. 

– Раскладывать число 10 на два слагаемых, когда одно 

из слагаемых больше другого; 

– раскладывать число 10 на два слагаемых, когда 

слагаемые равны; 

– раскладывать число 10 на три слагаемых; 
– раскладывать число 10 на три чётных слагаемых. 
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13 Про 

наливные 

яблочки 

Увеличение 

числа на 

несколько 

единиц, 

сложение и 

вычитание в 

переделах 20. 

– Преобразовывать текстовую информацию в 

табличную форму; 

– находить недостающие данные при решении задач; 

– складывать одинаковые слагаемые в пределах 10; 

– овладевать практическими навыками деления числа 

на части на наглядно-образной основе; 

– выражать большие единицы измерения в более 

мелких и наоборот; 
– определять истинность/ложность высказываний. 

14. Про 

Машу и 

трёх 

медведей 

Состав чисел 

9, 10, 11. 

Задачи на 

нахождение 

суммы. 

– Раскладывать числа 9, 10, 11 на три слагаемых; 

– решать задачи на нахождение суммы; 

– овладевать практическими навыками деления числа 
на части на наглядно-образной основе; 

– читать таблицы, дополнять недостающие в таблице 

данные; 

– устанавливать закономерности. 

15 Про 

старика, 

старуху, 

волка и 

лисичку 

Задачи на 

нахождение 

части. 

Состав числа 

12. 

– Раскладывать число 12 на несколько слагаемых; 

– решать задачи на нахождение части числа: 

– читать таблицы; заполнять недостающие данные в 

таблице по самостоятельно выполненным подсчётам; 
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   – практически работать с круговыми диаграммами, 

сравнивать сектора круговой диаграммы; 

– сравнивать числовые выражения, составленные по 

рисункам; 
– находить прямоугольники на рисунке. 

16 Про 

медведя, 

лису и 

мишкин 

мёд 

Задачи на 

нахождение 

суммы. 

Состав чисел 

второго 

десятка. 

– Решать задачи на нахождение суммы, на увеличение 
числа на несколько единиц; 

– читать таблицы, заполнять недостающие данные в 

таблице по самостоятельно выполненным подсчётам; 

– раскладывать числа первого и второго десятка на 

несколько слагаемых; 

– читать простейшие чертежи. 

Блок «Финансовая грамотность» 

17 За 

покупкам 

и 

Цена, товар, 

спрос. 

– Наблюдать над понятиями: цена, товар, спрос; 

– анализировать информацию и объяснять, как 

формируется стоимость товара, почему один и тот же 

товар может быть дешевле или дороже; 

– рассуждать об умении экономно тратить деньги. 

18 Находчив 

ый 
Колобок 

Деньги, цена, 

услуги, товар. 

– Наблюдать над понятиями: товар и услуга; 

– определять необходимые продукты и их цены; 
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   – строить речевое высказывание в соответствии с 

поставленной задачей; 
– работать в группе. 

19 День 

рождения 

Мухи- 

Цокотухи 

Цена, 

стоимость, 

сдача, 

сбережения. 

– Наблюдать над различием цены и стоимости; 
– определять, какой товар можно купить на 

имеющиеся деньги; 

– определять стоимость покупки; 

– анализировать информацию и делать 
соответствующие выводы; 

– объяснять смысл пословиц. 

20 Буратино 

и 

карманны 

е деньги 

Карманные 

деньги, 

необходимая 

покупка, 

желаемая 

покупка. 

– Наблюдать над понятиями: карманные деньги, 

необходимая покупка, желаемая покупка; 

– выбирать подарки для друзей на основе 

предложенных цен; 

– анализировать информацию и делать 

соответствующие выводы; 

– рассуждать о правильности принятого решения; 
– проводить оценку и, в случае необходимости, 

коррекцию собственных действий по решению 
учебной задачи. 
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21 Кот 

Василий 

продаёт 

молоко 

Реклама. – Наблюдать над понятием «реклама»; 
– строить речевое высказывание в соответствии с 

поставленной задачей; 

– анализировать представленную информацию и 

выбирать надпись для магазина; 

– делать выбор на основе предложенной информации; 
– называть различные виды рекламы. 

22 Лесной 

банк 
Банк, 

финансы, 

банковские 

услуги, 

работники 

банка. 

– Наблюдать над понятием «банк»; 
– объяснять значение понятий на доступном для 

первоклассника уровне; 

– анализировать информацию, представленную в 

текстовом виде, и на её основе делать 

соответствующие выводы: 

– строить речевое высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 

23 Как 

мужик и 

медведь 

прибыль 

делили 

Мошенник, 

сделка, доход, 

выручка, 

прибыль, 

продажа 

оптом. 

– Наблюдать над понятием «сделка»; 

– объяснять, что такое доход, затраты и как получают 

прибыль; 

– понимать, почему оптом можно купить дешевле; 

– выбирать товары для покупки на определенную 

сумму; 
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   – строить речевое высказывание в соответствии с 
учебной задачей. 

24 Как 

мужик 

золото 

менял 

Услуга, 

равноценный 

обмен, бартер. 

– Различать платную и бесплатную услугу; наблюдать 

над понятием «равноценный обмен»; 

– объяснять, что такое бартер; 

– формулировать правила обмена; 

– строить речевое высказывание в соответствии с 
учебной задачей. 

Блок «Естественно-научная грамотность» 

25 Как 

Иванушк 

а хотел 

попить 

водицы 

Вода, свойства 

воды. 

– Наблюдать над свойством воды – прозрачность; 
– определять с помощью вкусовых анализаторов, в 

каком стакане вода смешана с сахаром; 

– определять, как уровень воды в стакане влияет на 

высоту звука; 

– объяснять, как плотность воды влияет на 

способность яйца плавать; 

– определять, как влияет вода на движение листа 

бумаги по гладкой поверхности; 

– использовать простейший фильтр для проверки 

чистоты воды; 
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   – делать самостоятельные умозаключения по 
результатам опытов. 

26 Пятачок, 

Винни- 

Пух и 

воздушн 

ый шарик 

Воздушный 

шарик, воздух. 

– Доказывать, что внутри шарика находится воздух, 

который легче воды; 

– показывать, что шарик можно наполнять водой; 
– объяснять, как можно надуть шарик с помощью 

лимонного сока и соды; 

– рассказывать о свойствах шарика плавать на 

поверхности воды; 

– объяснять, почему шарик не тонет в воде; 

– рассказывать, в каком случае шарик может летать; 

– делать самостоятельные умозаключения по 

результатам опытов. 

27 Про 

репку и 

другие 

корнепло 

ды 

Корнеплоды. – Описывать и характеризовать овощи-корнеплоды, 

называть их существенные признаки, описывать 

особенности внешнего вида; 

– осуществлять поиск необходимой информации из 

рассказа учителя, из собственного жизненного опыта; 

– планировать совместно с учителем свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 
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   – контролировать свою деятельность по ходу 
выполнения задания. 

28 Плывёт, 

плывёт 

кораблик 

Плавучесть 

предметов. 

– Определять плавучесть металлических предметов; 

– объяснять, что плавучесть предметов зависит от 
формы; 

– понимать, что внутри плавучих предметов находится 

воздух; 

– объяснять, почему случаются кораблекрушения; 

– объяснять, что такое ватерлиния; 
– определять направление ветра. 

29 Про 

Снегуроч 

ку и 

превраще 

ния воды 

Три состояния 

воды. 

– Объяснять, что такое снег и лёд; 
– объяснять, почему в морозный день снег под ногами 

скрипит; 

– наблюдать за переходом воды из одного состояния в 

другое; 

– наблюдать над формой и строением снежинок; 

– составлять кластер; 

– проводить несложные опыты со снегом и льдом и 

объяснять полученные результаты опытов; 

– высказывать предположения и гипотезы о причинах 

наблюдаемых явлений. 
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30 Как 

делили 

апельсин 

Апельсин, 

плавучесть, 

эфирные масла 

из апельсина. 

– Объяснять, почему лопается воздушный шарик при 

воздействии на него сока из цедры апельсина; 

– объяснять, почему не тонет кожура апельсина; 
– объяснять, как узнать количество долек в 

неочищенном апельсине; 

– определять в каком из апельсинов больше сока; 

– познакомиться с правилами выращивания 

цитрусовых из косточек; 

– проводить несложные опыты и объяснять 
полученные результаты опытов. 

31 Крошка 

Енот и 

Тот, кто 

сидит в 

пруду 

Зеркало, 

отражение, 

калейдоскоп. 

– Объяснять, когда можно увидеть своё отражение в 

воде; 

– определять, в каких предметах можно увидеть свое 

отражение, 

– наблюдать над различием отражений в плоских, 

выпуклых и вогнутых металлических предметах; 

– наблюдать многократность отражений; 
– проводить несложные опыты и объяснять 

полученные результаты опытов; 

– строить речевое высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 
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32 Иванова 

соль 

Соль, свойства 

соли. 

– Наблюдать свойства изучаемых объектов: сравнивать 

свойства соли и песка; 

– составлять связное речевое высказывание в 

соответствии с поставленной учебной задачей; 

– представлять результаты исследовательской 

деятельности в различных формах: устное 

высказывание, таблица, дополненное письменное 

высказывание; 

– анализировать условия проведения опыта и 

проводить опыт, аналогичный предложенному, с 

заменой одного из объектов; 

– проводить несложные опыты с солью и объяснять 

полученные результаты опытов; 

– строить речевое высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 

33 Владимир 

Сутеев. 

Яблоко 

Яблоко. – Доказывать, как с помощью яблочного сока можно 

рисовать; 

– доказывать, что существует сила притяжения; 

– пользуясь информацией из текста, дополнять 

предложения; 
– соединять части текста и рисунки; 
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   – называть героев сказки; 
– отвечать на вопрос после выполнения 

арифметических действий; 

– давать характеристику герою; 

определять стоимость части от целого; 

– придумывать рекламу-упаковку; 

– определять профессию рабочего банка; 

– объяснять, чему учит сказка. 

 

2 КЛАСС (34 ЧАСА) 

№ 

п/ 

п 

 

Тема 
Предмет 

изучения 

 

Формируемые умения 

1. Михаил 

Пришвин. 

Беличья 

память 

Различия научно- 

познавательного и 

художественного 

текстов. 

– Определять жанр, тему, героев произведения; 

– объяснять значения выражений, 

встретившихся в тексте; 

– озаглавливать прочитанный текст; 

– находить необходимую информацию в 

прочитанном тексте; 
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   – задавать вопросы по содержанию 

прочитанного и отвечать на них; 

– давать характеристику герою произведения; 
– различать научно-познавательный текст и 

художественный; находить их сходство и 
различия. 

2. Про беличьи 

запасы 

Сложение 

одинаковых 

слагаемых, 

решение задач. 

– Работать с таблицами: интерпретировать и 

дополнять данные; 

– выполнять сложение и сравнение чисел в 

пределах 100; 

– объяснять графические модели при решении 

задач; 

– анализировать представленные данные, 

устанавливать закономерности; 
– строить ломаную линию. 

3. Беличьи 

деньги 

Бумажные и 

металлические 

деньги, рубль, 

копейка. 

– Объяснять значение понятий «покупка», 

«продажа», «сделка», «деньги»; 

– понимать, откуда возникло название 

российских денег «рубль» и «копейка»; 
– находить у монеты аверс и реверс; 
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   – выполнять логические операции: анализ, 

синтез и сравнение; 

– готовить небольшое сообщение на заданную 

тему. 

4 Про белочку 
и погоду 

Наблюдения за 
погодой. 

– Объяснять, что такое «погода», «хорошая и 
плохая погода», «облачность»; 

– объяснять, что такое «оттепель», «наст»; 

– работать с таблицами наблюдений за 

погодой; 

– высказывать предположения и гипотезы о 

причинах наблюдаемых явлений; 

– работать в парах. 

5. И. Соколов- 

Микитов. 

В берлоге 

Содержание 

рассказа. 

Отличия 

художественного, 

научно- 

познавательного и 

газетного стилей. 

Определять жанр, тему, героев произведения; 

– объяснять значения выражений, 

встретившихся в тексте; 

– отвечать на вопросы по содержанию текста 

цитатами из него; 

– составлять вопросы по содержанию текста 

для готовых ответов; 
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   – определять отрывок, к которому подобрана 

иллюстрация; 

– разгадывать ребусы; 
– устанавливать логические связи. 

6 Медвежье 
потомство 

Столбчатая 

диаграмма, 

таблицы, 

логические задачи. 

– Анализировать данные столбчатой 

диаграммы, представленные в явном и неявном 

виде; 

– дополнять недостающие на диаграмме 

данные; 

– отвечать на вопросы, ответы на которые 

спрятаны на диаграмме; 

– анализировать данные таблицы, устанавливая 

их истинность и ложность; 

– выполнять вычисления на увеличение и 

уменьшение числа на несколько единиц; 

– решать логические задачи на практическое 

деление; 
– находить периметр треугольника; 
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   – строить связное речевое устное или 

письменное высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 

7 Повреждённ 

ые и 

фальшивые 

деньги 

Наличные деньги, 

средства защиты 

бумажных денег, 

повреждённые 

деньги. 

– Объяснять на доступном для второклассника 

уровне, что такое фальшивые и поврежденные 

деньги; 

– знать правила использования поврежденных 

денег; 

– находить и показывать средства защиты на 

российских банкнотах; 

– находить необходимую информацию в 

тексте; 

– отвечать на вопросы на основе полученной 
информации. 

8 Лесные 

сладкоежки 

Медонос, 

настоящий и 

искусственный мёд 

– Проводить несложные опыты с мёдом; 

– определять последовательность действий при 

проведении опытов; 

– делать выводы по результатам опытов; 

– различать свойства настоящего и 

поддельного, искусственного мёда; 
– анализировать данные таблицы; 
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   – строить логические рассуждения и оформлять 

их в устной и письменной речи; 

– иметь представление о лечебных свойствах 

мёда. 

9 Лев Толстой. 
Зайцы 

Содержание 
рассказа. 

Сравнение научно- 

познавательного и 

художественного 

текстов. 

– Заполнять кластер на основе полученных 
сведений из текста; 

– определение лексического значения слова; 

– находить необходимую информацию в 

тексте; 

– определять объект на рисунке с помощью 

подсказки; 

– определять последовательность действий, 

описанных в рассказе; 

– различать художественный и научно- 

познавательный текст; 

– сравнивать авторский текст и текст из 

энциклопедии, находить общие сведения; 

– определять по высказываниям информацию, 
полученную из текста; 
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   – строить связное речевое устное или 

письменное высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 

10 Про зайчат и 
зайчиху 

Единицы 

измерения времени: 

сутки, часы. 

Сложение в 

пределах 100. 

Логические задачи. 

Диаграмма. 

– Определять количество часов в сутках; 
– находить необходимую информацию в тексте 

и выполнять математические вычисления; 

– подбирать из предложенных чисел суммы 

чисел, состоящих из двух слагаемых, 

доказывать правильность выбранных чисел; 

– решать логические задачи по данному 

условию; 

– составлять элементарную диаграмму. 

11 Банковская 

карта 

Банковская карта. – Давать характеристику наличным деньгам; 

– рассказывать о дебетовой банковской карте; 

– объяснять, что обозначают надписи на карте; 

– объяснять, как производить покупку в 

магазине; 

– объяснять, как можно снять деньги в 

банкомате с помощью карты; 
– рассказывать о кредитной банковской карте. 
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12 Про 

Зайчишку и 

овощи 

Морковь, огурец, 

помидор, свёкла, 

капуста. 

– Определять по рисункам названия растений и 

находить среди них овощи; 

– выделять среди овощей корнеплоды; 

– проводить опыт по проращиванию моркови; 

– определять цвет сока овощей опытным 

путём; 

– сравнивать свойства сырой и варёной 
моркови. 

13 Николай 

Сладков. 

Весёлая игра 

Содержание 

рассказа 

– Определять тип и тему текста, называть его 

персонажей; 

– понимать, что такое «цитата», использовать 

цитаты в качестве ответов на вопросы по 

содержанию прочитанного текста; 

– объяснять лексическое значение слов и 

выражений; 

– устанавливать истинность и ложность 

утверждений, подтверждая или опровергая их с 

помощью цитат; 

– составлять на доступном для второклассника 

языке инструкции/правила, грамотно 

оформлять их на письме. 
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14 Лисьи 
забавы 

Решение 

логических задач с 

помощью таблицы; 

столбчатая 

диаграмма, чертёж. 

– Определять дату по календарю; 
– находить необходимую информацию в тексте 

и выполнять математические вычисления; 

– записывать краткую запись и решение задач; 

– решать логические задачи с помощью 

таблицы; 

– анализировать данные, представленные в 

столбчатой диаграмме, дополнять 

недостающие в диаграмме данные; 

– составлять вопросы, ответы на которые 

можно узнать по данным столбчатой 

диаграммы; 

– читать простейшие чертежи, выполнять 

построения на чертеже в соответствии с 

данными задачи. 

15 Безопасност 

ь 

денег на 

банковской 

карте 

Правила 

безопасности при 

использовании 

банковских карт. 

– Иметь представление об элементах, 

расположенных на лицевой и оборотных 

сторонах банковской карты, объяснять их 

назначение; 
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   – находить необходимую информацию в тексте 

задания; 

– формулировать правила безопасности при 
использовании банковских карт. 

16 Лисьи норы Устройство лисьей 

норы, свойства 

лесной земли, песка 

и глины, состав 

почвы. 

– Иметь представление об устройстве лисьих 

нор; 

– проводить простейшие опыты по определению 

свойств лесной земли, песка и глины, состава 

почвы; 

– делать выводы по результатам проведенных 

наблюдений и опытов; 

– понимать и объяснять, от чего зависит 

плодородие почвы. 

17 Обыкновенн 

ые 

кроты 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять тип текста; 

– составлять описание крота на основе 

прочитанного текста; 

– разгадывать ребусы и соотносить слова- 

ассоциации; 

– соединять линиями части предложений и 

определять их последовательность в тексте; 
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   – объяснять значение слова; 
– составлять вопросы по предложенным 

предложениям; 

– находить синонимы к предложенному слову; 

– писать сочинение-рассуждение по заданной 

теме; 

– определять название раздела, в котором 

может быть размещён текст. 

18 Про крота Сложение в 

пределах 100. 

Логические задачи. 

Диаграмма. 

– Решать задачи логического характера; 

– решать задачи с использованием данных 

таблицы; 

– решать задачи на основе данных диаграммы; 

– решать примеры на основе предложенной 

цепочки примеров; 

– определять цвета геометрических фигур на 

основе верных высказываний. 

19 Про кредиты Кредит. Ипотечный 

кредит. 

Автокредит. 

Кредит наличными. 

– Объяснять, что такое «кредит»; 

– определять виды кредитов; 

– понимать, чем отличаются друг от друга 

разные виды кредитов; 
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   – определять сумму переплаты по кредиту; 
– определять, какой кредит наиболее выгоден 

банку по срокам его оплаты; 

– определять, какой кредит наиболее выгоден 

клиенту банка по срокам его оплаты. 

20 Корень – 

часть 

растения 

Корень. Виды 

корневых систем. 

Видоизменённые 

корни. 

– Называть части цветочных растений; 

– объяснять, для чего растению корень; 

– доказывать, что рост растения начинается с 
корня; 

– называть виды корневых систем; 
– называть видоизменённые корни. 

21 Эдуард 

Шим. 

Тяжкий труд 

Содержание 

художественного 

текста. 

– Определять книгу, в которой можно 

прочитать предложенный художественный 

текст; 

– определение лексического значения слова; 

– находить необходимую информацию в 

тексте; 

– находить в тексте предложение по заданному 

вопросу; 

– разгадывать ребусы и соотносить полученные 

ответы со словами; 
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   – определять главную мысль текста; 

– определять, чему учит текст; 
– строить связное речевое устное или 

письменное высказывание в соответствии с 

учебной задачей. 

22 Про ежа Решение 

выражений, 

столбчатая и 

круговая 

диаграмма, 

названия месяцев. 

– Находить значение выражений, соотносить 

полученные результаты с буквами и читать 

название насекомого; 

– определять время с помощью скорости и 

расстояния; 

– определять данные столбчатой диаграммы, 

находить часть от числа и записывать 

результаты в таблицу, результаты таблицы 

переносить в круговую диаграмму; 

– отвечать на вопросы на основе полученных 

данных; 

– определять последовательность маршрута на 

основе схемы; 
– записывать слова с помощью кода; 
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   – называть месяцы, сравнивать количество 
месяцев. 

23 Про вклады Вклад, вкладчик, 

срочный вклад, 

вклад до 

востребования. 

– Давать определение вклада; 

– называть виды вкладов: срочный вклад, вклад 
до востребования; 

– объяснять, что такое банковский процент по 

вкладам; 

– объяснять, как считают банковский процент 

по вкладам; 

– объяснять, почему банки выплачивают 

проценты. 

24 Занимательн 

ые 

особенности 

яблока 

Яблоко, свойства 

яблока. 

– Объяснять, почему яблоко в месте разреза 

темнеет, а при покрытии разреза соком лимона 

не темнеет; 

– объяснять, почему яблоко плавает; 
– объяснять, почему яблоко отталкивается от 

магнита; 

– объяснять, почему неспелое яблоко кислое; 

– находить на срезе яблока рисунок звезды. 



198  

 
 

25 Полевой 

хомяк 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять вид текста; 
– составлять описание хомяка на основе 

прочитанного текста; 

– дополнять описание хомяка на основе 

рисунка; 

– придумывать сравнения; 

– составлять вопросы по данным 

предложениям; 

– отвечать на вопросы на основе полученных 

сведений; 

– разгадывать ребусы и объяснять значение 

слова; 

– определять сведения, которые удивили; 
– составлять план при подготовке к 

сообщению. 

26 Про 

полевого 

хомяка 

Решение 

выражений, 

столбчатая и 

круговая 

диаграммы, 

– Находить значение выражений, соотносить 

полученные результаты с буквами и читать 

название животного; 

– строить столбчатую диаграмму на основе 

имеющихся данных; 
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  именованные 

числа, 

четырёхугольники. 

– отвечать на вопросы на основе имеющихся 

данных; 

– находить путь хомяка на основе заданного 

условия, доказывать, что путь выбран 

правильно; 

– записывать именованные числа в порядке 

возрастания; 

– строить четырёхугольники по заданному 
условию. 

27 Ловушки 

для денег 

Доходы, расходы, 

прибыль, дефицит, 

профицит. 

– Определять доходы, расходы и прибыль; 

– отличать желаемые покупки от необходимых; 

– рассуждать, как поступать в различных 

ситуациях при покупке товара; 

– объяснять, что такое дефицит и профицит; 

– рассуждать, как не тратить напрасно деньги. 

28 Про хомяка 

и его запасы 

Горох, свойства 

прорастания 

гороха. 

– Называть растения, плоды которых 

составляют основу питания хомяка; 

– объяснять и доказывать, как влажность и 

воздух влияют на прорастание семян; 
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   – объяснять и доказывать, что для роста, 

особенно в первое время, проростки 

используют вещества, запасённые в самих 

семенах; 

– объяснять и доказывать, как влияет наличие 

света на прорастание семян; 

– объяснять и доказывать, как влияет 

температура на прорастание семян; 

– объяснять и доказывать, как влияет глубина 

посева на прорастание семян; 

– определять правильную последовательность 

прорастания семян гороха. 

29 Про бобров Содержание текста, 

текст-описание. 

– Определять тип текста, его тему; 

– находить выделенное в тексте 

словосочетание и объяснять его лексическое 

значение; 

– находить среди предложенных вариантов 

вопросы, на которые можно/нельзя найти 

ответы в прочитанном тексте; 
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   – задавать вопросы по содержанию 

прочитанного; 

– сравнивать тексты; 

– определять сведения, которые удивили; 

– составлять речевое высказывание в 

письменной форме. 

30 Бобры- 

строители 

Диаметр, длина 

окружности, 

решение 

практических 

задач. 

– Иметь представление о диаметре окружности; 

– анализировать данные таблицы, устанавливая 
закономерности её заполнения; 

– находить приблизительное значение 

диаметра окружности, зная длину окружности; 

– заменять умножение сложением одинаковых 

слагаемых; 

– выбирать нужные для проведения измерений 

инструменты; 

– работать с чертежом; 

– решать логические задачи. 

31 Такие Валюта, курс для 
обмена валюты, 

– Иметь представление о валюте как 
национальной денежной единице; 
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 разные 

деньги 

деньги разных 

стран. 

– находить необходимую информацию в тексте 

и на иллюстрациях к заданиям; 

– устанавливать принадлежность денежной 

единицы стране; 

– иметь представление о банковской операции 
«обмен валюты». 

32 Материал 

для плотин 
Строение 

древесины дерева, 

определение 

возраста дерева. 

– Иметь представление о составе древесины 
– проводить простейшие опыты по изучению 

свойств древесины разных пород деревьев; 

– делать выводы по результатам проведенных 

наблюдений и опытов; 

– понимать и объяснять, что такое твёрдые и 

мягкие породы деревьев. 

33 Позвоночны 

е животные 

Рыбы, птицы, 

рептилии, амфибии, 

млекопитающие. 

– Называть группы позвоночных животных; 

– называть признаки пяти групп позвоночных 

животных; 

– определять название животного по описанию; 
– выбирать признаки земноводного животного; 
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   – выбирать утверждения, которые описывают 

признаки животного; 

– выбирать вопросы, на которые нельзя найти 

ответы в тексте; 

– составить описание внешнего вида рыбы с 

указанием признаков этого животного; 

– рассуждать об открытии, сделанном на 
занятии. 

34 Встреча 

друзей 

 – Находить необходимую информацию в 

тексте задания; 

– понимать, что такое «валюта», «курс рубля», 
«кредит», «банковский вклад», «процент по 

вкладу»; 

– анализировать и дополнять недостающие в 

таблице данные; 

– выполнять письменное и устное сложение 

чисел в пределах 1000. 
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3 КЛАСС (34 ЧАСА) 

№ 

п/п 
Тема Предмет изучения Формируемые умения 

Блок «Читательская грамотность» 

1 Про дождевого 

червяка 

Тип текста. 

Содержание научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять тип текста; 
– дополнять предложение словами из 

текста; 

– определять периоды развития 

дождевого червя на основе теста; 

– объяснять, почему дождевые черви – 

это настоящие сокровища, живущие 

под землёй; 

– определять на основе теста способ 

питания дождевых червей; 

– находить предложение, 

соответствующее рисунку; 

– выбирать утверждения, 

соответствующие тексту; 

– составлять вопрос по содержанию 
текста; 
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   – называть дополнительные вопросы, 

ответов на которые нет в тексте. 

3 Кальций Содержание научно- 

познавательного 

текста. 

– Работать с кластером; 
– Дополнять предложение словами из 

текста; 

– определять, что такое минерал; 

– называть стройматериалы, 

содержащие кальций; 

– объяснять значение слова; 

– выбирать утверждения, которые 

соответствуют прочитанному тексту; 

– составлять предложения по рисунку; 

– составлять вопрос по содержанию 

текста и записывать ответ на 

составленный вопрос. 

5 Сколько весит 

облако? 

Тип текста. Главная 

мысль текста. 

Содержание текста 

– Определять тип текста; 

– определять, что вынесено в заглавие – 

тема или главная мысль; 
– находить ответ на вопрос в тексте; 
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   – объяснять значение слова; 

– дополнять предложения; 

– выбирать вопросы, на которые можно 

найти ответы в тексте; 

– дополнять план текста; 

– рассказывать о прочитанном 

произведении; 

– составлять вопрос по содержанию 

текста и записывать ответ на 

составленный вопрос; 

– определять название книг с 
достоверными сведениями. 

7 Хлеб – всему 

голова 

Тип текста. Главная 

мысль текста. 

Содержание текста 

– Определять тип текста; 

– определять, что вынесено в заглавие – 

тема или главная мысль; 

– записывать пословицы о хлебе; 
– записывать предложение, которое 

соответствует рисунку; 

– находить ответ на вопрос в тексте; 
– объяснять значение слова; 
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   – рассказывать о прочитанном 

произведении; 

– составлять вопрос по содержанию 

текста и записывать ответ на 

составленный вопрос; 

– работать с толкованием слова; 

– определять порядок следования 

предложений; 

– называть хлебобулочные изделия. 

9 Про мел Главная мысль текста. 

Содержание текста. 

– Заполнять кластер о происхождении 

мела; 

– составлять вопрос по готовому 
ответу; 

– давать определение слова; 

– работать с толковым словарём; 

– работать с толкованием слова; 

– соединять части предложений и 

определять их порядок; 
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   – составлять план текста в виде 

вопросов; 

– составлять вопрос по содержанию 

текста и записывать ответ на 

составленный вопрос. 

11 Про мыло Содержание научно- 

познавательного 

текста. 

– Дополнять предложение; 

– давать определение слова; 

– работать с толковым словарём; 

– соединять части предложений и 

определять их порядок; 

– находить в тексте предложение, 

которое соответствует рисунку; 

– находить в тексте предложение по 

заданному условию; 

– дополнять текст по заданному 

условию; 

– определять даты принятия гербов. 

13 История свечи Содержание научно- 

познавательного 

текста. 

– Давать определение слова; 

– записывать ответ на поставленный 

вопрос; 
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   – определять слово по его лексическому 

значению; 

– называть вещества, которые 

используют при изготовлении свечей; 

– выбрать вопросы, на которые можно 

найти ответ в тексте; 

– составлять вопросы и находить 

ответы в тексте; 

– соединять части предложений и 

определять их порядок; 

– заполнять кластер по рисункам на 

основе прочитанного текста; 

– называть правила безопасности при 

использовании свечей; 

– рассказывать о прочитанном 

произведении; 
– отвечать на поставленный вопрос. 

15 Магнит Содержание научно- 
познавательного 

текста. 

– Давать определение слова; 
– дополнять предложение; 

– находить ответ на поставленный 

вопрос; 
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   – объяснять значение словосочетания; 
– с помощью текста находить отличия 

между предметами; 

– называть предметы, о которых 

говорится в тексте; 

– рассказывать о прочитанном 

произведении. 

Блок «Естественно-научная грамотность» 

2 Дождевые черви Дождевые черви – Называть части тела дождевого червя; 

– объяснять, какую роль играют 

щетинки в жизни животного; 

– рассказывать, чем питается дождевой 

червь; 

– объяснять, почему во время дождя 

дождевые черви выползают на 

поверхность земли; 

– наблюдать, как дождевые черви 

создают плодородную почву; 

– заполнять таблицу-характеристику на 
дождевого червя. 
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4 Полезный 

кальций 

Кальций – Заполнять таблицу; 

– дополнять предложение; 
– определять с помощью опытов, что 

происходит с костями и скорлупой 

яйца, если из них удалить кальций; 

– составлять суточное меню с 
молочными продуктами; 

– дописывать вывод о необходимости 

кальция для организма. 

6 Про облака Облака – С помощью опыта показывать 

образование облаков; 
– объяснять, почему облака 

увеличиваются в размере; 

– называть явления природы; 

– называть виды облаков; 
– определять погоду по облакам. 

8 Про хлеб и 

дрожжи 

Дрожжи. Хлеб. – Называть внешние признаки сходства 

и различия ржи и пшеницы; 

– описывать внешний вид ржаного и 
пшеничного хлеба; 
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   – определять наличие дырочек в 

хлебобулочных изделиях; 

– давать определение слову «дрожжи»; 
– проводить опыт, показывающий 

влияние температуры на процесс 

брожения; 

– проводить опыт, показывающий 

влияние сахара на процесс брожения; 

– проводить опыт, доказывающий 

образование углекислого газа при 

брожении; 

– проводить опыт, доказывающий, что 

вкус и качество хлеба зависят от 
выдержки теста. 

10 Интересное 

вещество – мел 

Мел. – Определять внешние признаки мела; 

– доказывать, что мел не растворяется в 

воде; 

– называть, из чего состоит мел; 

– доказывать, что мел содержит 

карбонат кальция; 
– определять состав мела; 
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   – называть области применения мела. 

12 Чем интересно 
мыло и как оно 

«работает» 

Мыло – Называть виды мыла; 

– исследовать мыло в сухом виде; 

– показывать, что при намокании мыла 
появляется пена; 

– проводить опыт, доказывающий, что 

мыло очищает воду от масла; 

– проводить опыт, доказывающий, что 

мыло уменьшает поверхностное 

натяжение воды; 

– исследовать с помощью лупы 

мыльные пузыри; 

– доказывать, что мыльные пузыри 

образуются из жидкого мыла. 

14 Про свечи Свеча – Рассказывать о строении свечи; 

– рассказывать о зонах пламени свечи; 

– объяснять, почему гаснет свеча; 

– объяснять, почему внутри ёмкости 

поднимается вода; 
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   – объяснять, почему происходит 
возгорание дыма. 

16 Волшебный 

магнит 

Магнит – Называть виды магнитов; 

– определять опытным путём, какие 
предметы притягивает магнит; 

– доказывать с помощью опыта, что 

магнитная сила действует через стекло 

и другие предметы; 

– показывать с помощью опыта, что 

магнит может намагничивать 

металлические предметы; 

– рассказывать о том, что магнит имеет 

два полюса; 

– показывать с помощью опыта, как 

можно создать компас. 

Проверочная работа 
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17 Проверь себя Материал, изученный 

в первом полугодии. 

– Ориентироваться в понятиях, 

изученных в первом полугодии; 

– применять полученные знания в 

повседневной жизни; 

– работать самостоятельно; 
– планировать и корректировать свои 

действия в соответствии с поставленной 
учебной задачей. 

Блок «Финансовая грамотность» 

18 Что такое 

«бюджет»? 

Федеральный 

бюджет, уровни 

бюджета, дефицит, 

профицит. 

– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «бюджет», 

«налоги»; «дефицит», «профицит»; 

– понимать, из каких уровней состоит 

бюджетная система России; 

– объяснять, откуда берутся деньги в 

госбюджете и куда они расходуются; 

– выдвигать свои предположения и 

уметь аргументировать свой ответ; 

– уметь слушать и слышать 
собеседника. 



216  

 
 

20 Семейный 

бюджет 

Семейный бюджет, 

доходы и расходы. 

– Объяснять значение понятия 

«семейный бюджет»; 

– понимать, как в семье появляются 

доходы; 

– делить расходы на «обязательные», 

«желаемые и «непредвиденные»; 

– заполнять кластер; 

– формулировать высказывание в 
устной и письменной речи на заданную 

тему. 

22 Откуда в семье 

берутся деньги? 

Зарплата 

Понятие заработной 

платы, виды 

зарплаты. 

– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «заработная 

плата», «фиксированная зарплата», 

«аванс», «премия» и «гонорар»; 

– анализировать данные, 

представленные в виде графика; 

– приводить примеры различных 

профессий; 

– объяснять, отчего может зависеть 
размер заработной платы. 
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24 Откуда в семье 

берутся деньги? 

Пенсия и 

социальные 

пособия 

Пенсия, досрочная 

пенсия, пособия для 

разных категорий 

граждан. 

– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «пенсия», 

«досрочная пенсия», «пособие»; 
– на доступном для третьеклассника 

уровне определять основание для 

назначения досрочной пенсии; 

– называть пособия, которые получают 

граждане нашей страны; 

– определять, какие пособия относятся 

к регулярным, а какие – к 

эпизодическим. 

26 Откуда в семье 

берутся деньги? 

Наследство, 

вклад, выигрыш 

Наследство, вклад, 

выигрыш. 

–– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «случайный 

доход», «выигрыш», «клад», 

«наследство» и «движимое и 

недвижимое имущество»; 

– понимать, что выигрыш облагается 

налогом; 

– иметь представления о налогах, 

которые человек должен заплатить от 

доходов, полученных в виде выигрыша; 
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   – понимать, как должен поступить 

человек, нашедший клад; 

– называть предметы, которые человек 
может получить в наследство. 

28 На что тратятся 

семейные 

деньги? Виды 

расходов 

Классификация 

расходов по 

различным 

основаниям. 

–– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «обязательные 

расходы», «желаемые расходы», 

«непредвиденные расходы», 

«текущие расходы», «капитальные 

расходы», «чрезвычайные расходы», 

«ежемесячные расходы», «ежегодные 

расходы», «сезонные расходы», 

«разовые расходы», 
– определять, к какой группе относятся 

те или иные расходы. 

30 На что тратятся 

семейные 

деньги? 

Обязательные 

платежи 

Виды обязательных 

платежей. 
– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «коммунальные 

платежи», «тариф», «штрафы», 

«налоги»; 
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   – объяснять, почему обязательные 

платежи нужно платить вовремя; 

– на примере различных ситуаций 
определять вид обязательного платежа. 

32 Как сэкономить 

семейные 

деньги? 

Экономия семейного 

бюджета. 

– Понимать и правильно использовать 

финансовые термины: «экономия 

семейного бюджета», 

«продовольственные товары», 

«непродовольственные товары»; 
– формулировать простые правила 

экономии семейного бюджета; 

– на доступном для третьеклассника 

уровне объяснять, почему необходимо 

экономить семейный бюджет. 

Блок «Математическая грамотность» 

19 Расходы и 

доходы бюджета 

Сравнение доходов и 

расходов. Дефицит и 

профицит. 

– Определять дефицитный и 

профицитный бюджет; 

– анализировать данные, 

представленные на инфографике, и на 

основе этих данных заполнять таблицу; 
– выполнять вычисления по таблице; 
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   – выполнять сложение и вычитание 

многозначных чисел; 

– составлять задачу по предложенному 

решению; 
– формулировать вопрос задачи. 

21 Планируем 

семейный 

бюджет 

Доходы и расходы в 
семейном бюджете. 

– анализировать данные, 

представленные в таблице, и по этим 

данным выполнять необходимые 

вычисления; 

– выполнять сложение и вычитание 

многозначных чисел, деление круглого 

числа на однозначное; 

– анализировать данные столбчатой 

диаграммы; 

– выполнять умножение двузначного 

числа на однозначное путём сложения 

одинаковых слагаемых; 

– выполнять чертёж к задаче и 

записывать её решение. 
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23 Подсчитываем 

семейный доход 

Семейный доход в 

таблице, на 

диаграмме. 

– Анализировать график и по данным 

графика заполнять таблицу; 

– выполнять сложение круглых 

многозначных чисел; 

– находить с помощью калькулятора 

среднее арифметическое; 

– сопоставлять таблицу и круговую 

диаграмму; 

– анализировать данные таблицы и на 

основе этих данных дополнять 

недостающие подписи на круговой 

диаграмме; 

– самостоятельно составлять круговую 

диаграмму. 
25 Пенсии и 

пособия 
Прожиточный 
минимум, 

минимальная пенсия, 

пособия. 

– Анализировать данные, 

представленные в таблице; 

– выполнять сложение и вычитание 

многозначных чисел; 

– анализировать данные, 
представленные в виде гистограммы; 
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   – вычислять, на сколько увеличилась 

пенсия за определённый период; 

– заполнять таблицу на основе 

текстового материала; 

– подсчитывать доход семьи от детских 
пособий. 

27 Подсчитываем 

случайные 

(нерегулярные) 

доходы 

Налог на выигрыш, 

доход от выигрыша в 

лотерею. 

– Определять, с какой суммы и в каком 

размере нужно платить налог с 

выигрыша; 

– подсчитывать, чему равен реальный 

доход от выигрыша в лотерею; 

– под руководством учителя с помощью 

калькулятора находить процент от 

числа. 

29 Подсчитываем 

расходы 

Обязательные и 

непредвиденные 

расходы. 

– Анализировать данные инфографики; 

– находить в таблице информацию, 

необходимую для выполнения задания; 

– подсчитывать расходы на питание и 

определять, какую часть от семейного 
дохода они составляют; 
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   – подсчитывать, какую часть семья 

откладывает на непредвиденные 

расходы. 

31 Расходы на 

обязательные 

платежи 

Обязательные 
платежи 

– Определять, какие налоги должна 
платить семья; 

– анализировать данные диаграммы и 

на основе этих данных заполнять 

таблицу; 

– подсчитывать ежемесячные 

обязательные расходы; 

– пользоваться калькулятором; 
– объяснять причину уменьшения или 

увеличения обязательных платежей; 

– выполнять сложение и вычитание 

многозначных чисел. 



224  

 
 

33 Подсчитываем 

сэкономленные 

деньги 

Экономия семейного 

бюджета. 

– Под руководством учителя решать 

составные задания на нахождения 

количества сэкономленных денег; 

– объяснять, что такое «скидка в 25%»; 

– определять, на сколько стал дешевле 

товар со скидкой; 
– находить часть от числа. 

Проверочная работа 

34 Проверь 

себя 

Материал, изученный 

во втором полугодии. 

– Ориентироваться в понятиях, 

изученных во втором полугодии; 

– применять полученные знания в 

повседневной жизни; 

– работать самостоятельно; 
– планировать и корректировать свои 

действия в соответствии с поставленной 
учебной задачей. 

 

4 КЛАСС (34 ЧАСА) 
 

№ 
Тема 

Предмет 
изучения 

Формируемые умения 
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п/ 
п 

   

Блок «Читательская грамотность» 

1 Старинная 

женская 

одежда 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять лексическое значение слова; 

– озаглавливать текст; 

– определять тему; 

– определять главную мысль; 

– составлять план в виде вопросов; 

– с помощью текста определять название женской 

одежды; 

– с помощью рисунка вписывать в текст название 

старинной женской одежды; 

– объяснять значение слова; 

– приводить примеры современной женской 

одежды. 

2 Старинные 

женские 

головные 

уборы 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять лексическое значение слова; 

– составлять план, используя слова из текста; 

– объяснять значения слов; 

– определять по описанию названия головных 

уборов; 
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   – приводить примеры современных головных 
уборов. 

3 Старинная 

мужская 

одежда и 

головные 

уборы 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять лексическое значение слова с 

помощью словаря; 

– отвечать на вопросы по тексту; 

– вписывать пропущенные слова в текст; 

– находить ответ на вопрос в тексте; 

– объяснять значение слова; 

– оформлять план текста; 

– определять с помощью описания название 

предмета. 

4 Жилище 

крестьянской 

семьи на Руси 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять лексическое значение слова с 

помощью словаря; 

– рассуждать и записывать своё мнение о 
различии между предметами; 

– отвечать на вопросы по тексту; 

– рассуждать, давать определение слова; 
– называть элементы оформления избы. 

5-6 Внутреннее 

убранство и 

предметы 

Содержание 

научно- 

– Определять лексическое значение слова с 

помощью словаря; 

– письменно отвечать на вопросы; 
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 обихода 

русской избы 

познавательного 

текста. 

– называть предметы печной утвари; 

– работать с толковым словарём; 

– работать с толкованием слова; 

– рассуждать и записывать своё мнение о 

предложенном выражении; 

– соотносить описание предметов с их 

рисунками; 

– описывать назначение предметов; 
– составлять обобщающий план. 

7 История 

посуды на 

Руси 

Содержание 

научно- 

познавательного 

текста. 

– Определять лексическое значение слова с 

помощью словаря; 

– соотносить рисунок и его название; 

– работать с толковым словарём; 

– рассуждать и записывать ответ на вопрос; 

– записывать ответ на вопрос по его началу; 

– определять части предмета, называть их; 

– определять порядок предложений в тексте; 
– дополнять текст по заданному условию. 

8 Какие деньги 

были раньше в 

России 

Содержание 

научно- 

– Определять лексическое значение слова с 

помощью Википедии; 
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  познавательного 

текста. 

– называть опорные фразы, с помощью которых 

можно дать ответ на вопрос; 

– определять тему текста; 

– составлять план текста; 

– находить информацию в Интернете; 
– записывать названия монет в порядке их 
возрастания; 

– указывать названия современных денег. 

Блок «Естественно-научная грамотность» 

9 Томат Томат. – Называть части растения; 

– объяснять, что значит «многогнёздная ягода»; 

– определять горизонтальный и вертикальный 
срез; 

– указывать количество гнёзд; 

– объяснять, почему плоды у помидора – это 

ягода; 

– называть части плода помидора; 

– объяснять, что такое пасынок у помидора; 
– работать с таблицей. 

10 Болгарский 

перец 

Болгарский перец. – Объяснять, что такое паприка; 

– называть части растения; 
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   – рассказывать о строении плода перца; 

– определять форму плода перца; 

– рассказывать о строении семени перца; 

– делать выводы на основе полученной 

информации. 

11 Картофель Картофель. – Называть части растения; 
– объяснять, чем отличаются плоды картофеля от 

плодов томата; 

– объяснять, какой вывод сделали и почему; 

– объяснять, почему после нарезки картофеля на 

разделочной доске остаются белые следы; 

– объяснять, почему нужно сажать разные сорта 

картофеля; 

– объяснять, что такое крахмалистость; 

– определять срок созревания картофеля; 

– объяснять, почему нельзя использовать в пищу 

позеленевший картофель; 
– называть способы размножения картофеля. 

12 Баклажан. 

Семейство 

Паслёновые 

Баклажан. – Называть представителей семейства 

Паслёновые; 

– объяснять, что такое соланин; 



230  

 
 

   – называть благоприятные условия для 

прорастания семян; 

– определять условия, необходимые для 

прорастания семени баклажана; 

– определять глубину посева семян; 
– заполнять таблицу наблюдений за ростом 

растений. 

13 Лук Лук. – Называть части лука; 

– называть способы выращивания лука зимой на 

подоконнике; 

– называть этапы выращивания лука; 

– наблюдать за ростом лука и записывать данные 

в таблицу. 

14 Капуста Капуста. – Называть виды капусты; 

– отвечать на вопросы по содержанию текста; 

– называть части капусты; 

– исследовать капусту в разрезе; 

– рассказывать о размножении капусты; 
– проводить опыты с цветной капустой. 

15 Горох Горох. – Рассказывать о строении гороха; 
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   – рассказывать о строении семени гороха; 
– объяснять, почему горох обладает взрывной 

силой; 

– определять, что горох является холодостойким 

растением; 

– проводить опыт по проращиванию гороха, 

сравнивать результаты двух опытов. 

16 Грибы Грибы. – Называть части гриба; 

– называть виды грибов; 

– рассказывать о плесневых грибах; 

– называть грибы-невидимки; 

– проводить опыт по выращиванию плесени; 
– называть грибы-паразиты. 

Творческое занятие 

17 Творческая 

работа 

По выбору. – Выбрать тему для творческой работы; 

– выполнять творческую работу; 

– представлять классу творческую работу. 

Блок «Финансовая грамотность» 

18 

-19 

Потребительск 
ая корзина 

Состав 

потребительской 

корзины. 

– Объяснять на доступном для четвероклассника 
уровне, что такое «потребительская корзина»; 
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   – понимать, почему подсчитывается прожиточная 

корзина для трёх категорий населения; 

– объяснять, почему различается стоимость 

потребительской корзины в разных регионах 

нашей страны; 

– объяснять, что входит в состав потребительской 

корзины россиянина. 

20 Прожиточный 

минимум 
Назначение 

прожиточного 

минимума. 

– Понимать значение и правильно использовать 

термины «прожиточный минимум», 

«минимальный размер оплаты труда»; 

– объяснять, на что влияет прожиточный 

минимум; 

– объяснять, почему различается размер 

прожиточного минимума в разных регионах 

нашей страны; 

– объяснять, почему различается размер 

прожиточного минимума для разных категорий 

населения нашей страны. 

21 Инфляция Инфляция. – Понимать значение и правильно использовать 
термины «прожиточный минимум», «инфляция»; 
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   – анализировать данные, представленные в виде 

гистограммы; 

– называть уровни инфляции; 
– понимать значение инфляции для экономики. 

22 

- 

23 

Распродажи, 

скидки, 

бонусы 

Акции, 

распродажа, 

скидки, бонусы, 

кешбэк. 

– Понимать значение и правильно использовать 

термины: «распродажа», «скидка», «бонусная 

программа», «программа лояльности», «бонусы», 

«кешбэк»; 

– понимать, что все акции, проводимые 

торговыми точками, предназначены для 

увеличения доходов магазинов и привлечения 

покупателя; 

– понимать, что чем больше процент скидки, тем 

меньше мы платим за товар; 
– формировать навыки грамотного покупателя. 

24 Благотворител 

ьность 

Благотворительно 

сть. 

– Понимать значение и правильно использовать 

термины «благотворительность», 

«благотворительный фонд»; 

– называть группы населения, которые могут 

нуждаться в благотворительной помощи; 
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   – объяснять необходимость оказания 

благотворительной помощи тем, кто в ней 

нуждается. 

25 Страхование Виды 

страхования. 

– Понимать значение и правильно использовать 
термины «страхование», «страховка», «полис»; 

– называть виды страхования; 
– называть различные страховые риски. 

Блок «Математическая грамотность» 

26 В бассейне Расписание 

занятий, выгодная 

покупка. 

– Анализировать расписание занятий с целью 
определения свой занятости; 

– решать задачи на определение стоимости 

покупки; 

– определять, какая из двух покупок является 

более выгодной; 

– решать задачи на определение скорости 

плавания; 

– решать логические задачи. 

27- 

28 

Делаем ремонт Смета ремонта, 

расчёт стоимости 

строительных 

материалов. 

– Понимать, что такое «смета»; 

– решать задачи на расчёт количества 

необходимого материала для ремонта кухни; 
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   – решать задачи на расчёт стоимости 

необходимого материала для ремонта кухни; 

– читать простые чертежи и наносить на них 
известные размеры. 

29 Праздничный 

торт 

Рецепт торта, 

задачи на тройку 

величин «цена, 

количество, 

стоимость». 

– Работать с таблицами; 

– подсчитывать стоимость продуктов для торта; 
– определять, какие продукты выгоднее купить 

для того, чтобы уменьшить стоимость затрат на 

приготовление торта; 

– сравнивать цену различных товаров, выполняя 

необходимые преобразования; 

– использовать полученные умения и навыки в 

практической жизни. 

30 Обустраиваем 

участок 

Расходы на 

обустройство 

участка, площадь 

и периметр 

– Читать простой чертеж и определять его 

масштаб; 

– находить площадь и периметр участка и 

построек на нём; 

– решать задачи с тройкой величин «цена, 

количество, стоимость»; 

– использовать полученные умения и навыки в 

практической жизни. 
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31- 

32 

Поход в кино Расходы на поход 

в кино. 

– Находить заданные временные промежутки с 

помощью календаря; 

– решать задачи с тройкой величин «цена, 

количество, стоимость»; 

– использовать полученные умения и навыки в 
практической жизни. 

33 Отправляемся 

в путешествие 

Расходы на 

путешествие. 

– Находить заданные временные промежутки с 

помощью календаря; 

– решать задачи с тройкой величин «цена, 

количество, стоимость»; 

– использовать полученные умения и навыки в 
практической жизни. 

Творческая работа 

34 Составляем 

словарик по 

финансовой 

грамотности 

Понятия по 

финансовой 

грамотности, 

изученные в 1-4 

классах. 

– Понимать значение и правильно использовать 

финансовые термины; 

– иллюстрировать изученные понятия; 

– составлять математические задачи с 

изученными финансовыми терминами; 

– работать самостоятельно и в парах; 

– планировать и корректировать свои действия в 

соответствии с поставленной учебной задачей. 



 

МИР ПРОФЕССИЙ 
пояснительная записка 

  
Проблема профессиональной ориентации младших школьников в учебно – воспитательном процессе актуальна для образования в целом. 

В настоящее времяв школе накоплен достаточно большой опыт работы по профориентации старших школьников. 

Однако в наш стремительный век, когда бурно изменятся экономика, актуальной становится целенаправленная работа по 

профессиональнойориентации уже с воспитанниками младших классов. 

В начальной школе, когда учебно - познавательная деятельность становитсяведущей, важно дать представление детям о различных 

профессиях. Но поскольку профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех возрастных этапах, то 

младший школьный возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для профессионального 

самоопределения в будущем. Представления о профессиях ребёнка 7-10 лет ограничены его пока небогатым жизненным опытом. Между 

тем, в современном мире существует огромное количество видов труда. Ориентация в этом океане человеческих занятий является 

важнейшим звеном социальной адаптации ребёнка. 

В школах формирование представлений о мире труда и профессий подчас осуществляется недостаточно целенаправленно и системно. В 

то время как именно самоопределения обучающихся, оказать действенное влияние нацеленаправленное формирование представлений 

ребенка о мире труда и профессий. 

Курс внеурочной деятельности «Мир профессий" уже на ранних стадиях формирования социальной сферы интересов личности ребёнка, 

знакомит младших школьников с профессиями и обеспечивает пропедевтику профориентационной подготовки младших школьников. 

Реализация программы осуществляется через систему внеурочной и внеклассной деятельности. Новизна программы состоит в том, что она 

соединяет в себе сведения из разных предметных областей психологии, литературы, истории, экологии, ОБЖ, изобразительного 

искусства, художественного труда. 

Программа рассчитана на 4 года (1 - 4 класс). На реализацию данной программы «Мир профессий» в 1-м классе отводится 33 часа (1 раз в 

неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в неделю). Общий объём составляет 135 часов. 

 
Цель: создать условия для расширения знаний учащихся о мире профессий, формирование интереса к познанию мира и 

успешной социализации младших школьников. 

Задачи: 

 познакомить с миром профессий, особенностями разных профессий; 

 способствовать формированию уважительного отношения к людям разных профессий и результатам их труда; 

 способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей ребёнка; 

 способствовать формированию нравственных качеств: доброты, взаимовыручки, внимания, справедливости 

и т.д.; 



 

 способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определённой профессии. Многие уроки урочной деятельности, 

такие как математика, русский язык, 

окружающий мир наполнены профориентационным содержанием. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, 

представление о мире профессий, игровая мотивация превалирует, перерастая в учебную. 

Занятия проводятся в активной форме. Важна смена различных видов деятельности на протяжении всего занятия. Продуктом занятий 

может быть: рисунок, аппликация, сообщение, модель, а также сочинение рассказов, стихов, сценариев, проигрывание сценок, миниатюр, 

выпуск тематических газет, плакатов, выставка работ по ИЗО и технологии. 

Формы работы: 

1. Классные часы и беседы о профессиях. 

2. Тематические занятия, сообщения, презентации. 

3. Конкурсы рисунков и стихов. 

4. Экскурсии. 

5. Игры-викторины. 

6. Встречи с людьми разных профессий. 

7. Письменные работы: мини-сочинения, синквейны. 

8. Диагностика учащихся. 

9. Работа индивидуально, в парах, в малых группах. 

В соответствии с тематическим планированием дети поиграют в магазин и больницу, виртуально побывают на стройке и смастерят 

модель строительной техники и спроектируют город будущего из легоконструктора, побывают на экскурсии в библиотеке, в пожарной 

части, на кондитерской фабрике, в типографии, поучаствуют в мастер-классе по плетению кос и мыловарению. Познакомятся с героями 

произведений Михалкова, Чуковского, Родари. Защитят проекты по теме "Моя будущая профессия", " Профессии прошлого и будущего", 

"Семейные династии". Покажут свои таланты в конкурсах и викторинах. Получат заслуженные призы на праздниках. 

 
Тестирование по опроснику Климова позволит ребятам сделать отбор наиболее привлекательных видов деятельности. Полученный 

результат является показателем степени выраженности склонности к одному из пяти типов профессий. 

Ч-Ч — профессии типа «человек — человек»; Ч-Т — профессии типа «человек — 

техника»; Ч-П — профессии типа «человек — природа»; 

Ч-3 — профессии типа «человек — знаковая система»; 

Ч-X — профессии типа «человек — художественный образ». 

 



 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностными результатами освоения учащимися программы «Мир профессий» является формирование следующих умений и качеств: 

- ценностное отношение к труду; 

- осознание себя как члена общества, государства; чувство ответственности за его настоящее и будущее, готовность честно трудиться на 

их благо; 

- осознание себя не только гражданином России, но и частью мирового сообщества, для существования и прогресса которого 

необходимы мир, сотрудничество, толерантность, уважение к людям; 

- дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении своих целей; 

- формирование творческого воображения, интеллектуальных способностей учащихся. Метапредметными результатами

 программы внеурочной деятельности является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

- организовывать свою деятельность, готовить рабочее место; 

- принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных действий; 

- планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно 

- познавательными; 

- действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

- контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и учителя); 

- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы решения; 

- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в 

знаниях и умениях. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

- осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую задачи; 

- осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач; 

- осуществлять отбор информации: наблюдать и сопоставлять информацию из разных источников, выявлять взаимосвязи и зависимости, 

- осуществлять выбор дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая Интернет; 

- обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в другую (принятую в словесной форме, переводить в 

изобразительную, схематическую, табличную); 

- дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы), создавать собственные; 

- осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 



 

- аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения; 

- вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками: осуществлять совместную деятельность в малых и больших 

группах, договариваясь о распределении функций и ролей; 

- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика и т.д.) 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять терпимость по отношению к высказываниям 

других, проявлять доброжелательное отношение к партнёрам. 

Ожидаемые результаты: 

В результате изучения курса у младших школьников формируются: 

- первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни 

человека и общества; 

- уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

- элементарные представления об основных профессиях; 

- ценностное отношение к учебе как виду творческой деятельности; 

- элементарные представления о роли знаний, науки, современного 

производства в жизни человека и общества; 

- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых 

проектов; 

- умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении трудовых 

заданий; 

- умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

- бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

- отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учебе, небережливому отношению к результатам труда людей; 

- участие в различных видах игровой, изобразительной, творческой деятельности; 

- расширение кругозора о мире профессий; 

- заинтересованность в развитии своих способностей; 

- участие в обсуждении и выражение своего отношения к изучаемой профессии; 

- возможность попробовать свои силы в различных областях коллективной деятельности, способность добывать новую информацию из 

различных источников. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Модуль I- «Игра в профессии» - 1 класс. 



 

Цель: формирование элементарных знаний о профессиях через игру. 

Модуль II-«Путешествие в мир профессий» - 2 класс. 

Цель: расширение представлений детей о мире профессий. 

Модуль III- «Все работы хороши» - 3 класс. 

Цель: формирование мотивации, интереса к трудовой и учебной деятельности, стремление к коллективному 

общественно-полезному труду 

Модуль IV- «Труд в почете любой, мир профессий большой»- 4 класс. 

Цель: формировать добросовестное отношение к труду, понимание его роли в жизни человека и общества, развивать интерес к будущей профессии. 

Модуль I - 1 класс, 33 часа Все работы хороши (2 ч). Занятия с 

элементами игры. 

Введение в тему. Стихи о профессиях. Работа с карточками (конкурс состоит из разрезанной на 

части картинок). Конкурс маляров. Игра «Кто потерял свой инструмент», конкурс «Найди лишнее», игра «Таинственное слово» (расшифровка 

слов баркы (рыбак), ртомас (матрос), явше (швея). Игра отгадай пословицы (Без охоты..(нет рыбака), без дела жить-…(только небо 

коптить). Викторина 

«Угадай профессию» кто пашет, сеет, хлеб убирает (хлебороб), кто лекарство отпускает (аптекарь), кто дома строит (строитель). 

 
Кому что нужно(2 ч). Дидактическая игра. 

Вводное слово учителя. Определение правила игры. Подбираются картинки и предметы соответствующих профессий. Например: строитель-

мастерок, врач- градусник, повар-кастрюля и т.д. 

Оденем куклу на работу, в театр, в спортзал... (2ч). 

Дидактическая игра. Практическое занятие - рисуем одежду для куклы. 

Мы строители (2ч). Занятие с элементами игры, легоконструирование спецмашин. 

Строим модели спецмашин. Что нужно знать, чтобы стать строителем? Какую пользу приносят спецмашины? 

Магазин (2ч). Ролевая игра. 

Мы идем в магазин (2ч). Экскурсия. Беседа по содержанию, рисунки. 

Аптека (2ч). Ролевая игра. О пользе лекарственных растений. 

Больница (2ч). Встреча с медработником школы. Атрибуты врача. Ролевая игра. 

В школьной библиотеке. Какие бывают профессии (2 ч). Игровой час. 

Организационный момент. Актуализация опорных знаний. Подбор рифмовок в стихотворении. Рассказ о мире профессий. Игра: «Закончи 

пословицу…», например, «без труда..(не вытянуть рыбку из пруда»). Загадки о профессиях. Кроссворд о профессиях. Итог: о каких профессиях мы 



 

сегодня узнали? С.Михалков «Дядя Степа-милиционер» (2ч).Чтение. 

Чтение текста. Словарная работа: милиционер, профессия..Обсуждение прочитанного. Ответы на вопросы. 

С.Михалков «Дядя Степа-милиционер»(3ч).Видеоурок. 

Просмотр м/ф по произведению С.Михалков «Дядя Степа-милиционер». Обсуждение поступков главных героев. Как бы ты поступил в данной 

ситуациях. Конкурс рисунков. 

К.Чуковский «Доктор Айболит»- (2ч) Просмотр м/ф по произведению. Игра-демонстрация, викторина, рисунки. 

Профессия «Повар»(2ч). Экскурсия в школьную столовую. 

Вступительное слово воспитателя. Презентация профессий. Знакомство со столовой школы. Знакомство с профессией повар. Встреча с людьми, 

работниками в школьной столовой. 

Проект "Профессия моих родителей" (5ч). Представление продукта. Праздник "Все работы хороши" (2ч) 

 
Модуль II - 2 класс, 34 часа 

Все работы хороши (2ч). Викторина. Интерактивная презентация - вопрос -ответ. Карточки (желтые, синие, красные; по 5 в каждой- 4 

с рисунком, 1 без рисунка и 4 картонных круга - тех же цветов). Определить профессии, результат труда человека. 

Мы строители (2ч) .Практическое занятие - легоконструирование 

Использование настольного конструктора «Строитель» в группах. Итог - защита проекта города группы, награждение. 

Кто создает мультфильмы? (5ч). 

Создание диафильма в группе по алгоритму, представление продукта. 

Проект «Моя будущая профессия» (4ч). Разработка плана презентации,отбор содержания, работа над презентацией, защита 

проекта. 

В парикмахерской (1ч) мастер - класс: "Русская коса" 

Здоровье в твоих руках (3ч). Самопрезентация здорового образа жизни. Спорт в моей семье. 

Профессия будущего (1ч) Сочинение, конкурс рисунков 

Почта(1ч) Игра "12 записок" Аптека (2ч) Экскурсия, презентация 

Удивительные профессии (2ч) КВН совместно с учащимися 5-х классов 

Все работы хороши - выбирай на вкус! (2ч) Конкурс чтецов 

Д. Дж. Родари «Чем пахнут ремесла»(2 ч.) Просмотр мультфильма,работа с текстом, рисунки. 

Железная дорога (2ч) Легоконструирование: проектируем и строим железную дорогу, дидактическая игра. 

Пожарная часть (3ч) Экскурсия в пожарную часть, конкурс рисунков. 

Праздник "Все работы хороши" (2ч) представление итогов курса для родителей. 

Модуль III- 3 класс, 34 часа Что такое профессия(2ч). Игровая 



 

программа. 

Роль труда в жизни человека. Работа с пословицами: например: «Труд кормит человека, а лень портит...». Закончить пословицу: «Кто не 

работает (тот не ест). Стихотворения о профессиях. Загадка про предметы, которые используют люди разных профессий. Угадать 

профессии по первой букве. По пословице угадать профессию, например: «Куй железо, пока горячо» (кузнец). У кого мастерок, у кого 

молоток (2ч). Обзор рабочих профессий посредством презентаций. Беседа с элементами игры. 

Вводное слово. История происхождения орудия труда. Знакомство с понятием «инструмента». Дидактическая игра: «Назови инструмент» (на 

кухне например, чайник, кастрюля, сковорода). Инструменты для ремонта (молоток, напильник, плоскогубцы). Игра: «Черный ящик». 

Дидактическая игра: подбери нужный инструмент к профессии. Итог. Разгадывание кроссворд об инструментах. 

Истоки трудолюбия (2ч). Игровой час. 

Вводное слово. О чем будем говорить. Загадки. Игра-конкурс: «Кто больше назовет профессий». Дидактическая игра: «Расскажи о 

профессии». Игра со словами: «Что будет, если….». Например, что будет, если повара перестанут готовить? Что будет, если врачи 

перестанут лечить? Физкультминутка. Игра: 

«Правильно дорисуй». 

Домашний помощник (2ч). Игра-конкурс. 

Введение в игру. Конкурс, кто каким делом занят. Дидактическая игра: 

«Кто чем занимается». Работа с картинками. Конкурс «Стихотворение пауза». Сказки о том, как опасна лень (В.Пахнов). Инсценировки. 

Конкурс смекалистых. Конкурс: «Очумелые ручки». Конкурс-эстафета: «Кто быстрее забьет гвоздь». 

Калейдоскоп профессий (2ч). Викторина. 

Разминка. Конкурс «Профсловарь». Конкурс болельщикам. Вопросы о профессии. Загадки о профессиях. Конкурс письмо другу (друг 

просит дать совет по выбору профессии). Конкурс: 

«отгадай кроссворд», конкурс пословиц о профессиях. Игра эрудит (угадать профессию по первой букве). Например: п (пилот), в (врач). Итог 

награждение лучших игроков. 

Сладкая профессия - кондитер (3ч). Экскурсия. 

НПК "В мире профессий (4ч). Школьная конференция. 

Спортивные профессии. (2ч). Занятие с элементами спортивной игры. 

Моя профессия (4ч). Проект. 

Наши друзья-книги (4ч). Экскурсия в библиотеку. Творческая мастерская"Книжка - малышка" 

Фильм, фильм, фильм (9ч) "Творческая мастерская - создание фильма, презентация. 

 
Модуль IV - 34 класс, 4 часа 



 

Любимое дело – мое счастливое будущее (2ч).Классный час, презентация. 

Психологическая игра в круге. Инсценировка стихотворения С.Михалкова «Дело было вечером». Презентации. 

Классификация профессий: гностический тип(6ч) 

- Проектная деятельность 

Классификация профессий: изыскательский (6ч) 

- Проектная деятельность 

Классификация профессий: преобразующий тип(6ч) 

- Проектная деятельность 

Диагностика учащихся (2ч) анкетирование учащихся по методике Климова 

Праздник в городе мастеров (2ч) КВН совместно с учащимися 5-х классов Представлены 2 команды: «Девицы-мастерицы», «Веселые 

умельцы». Приветствие команд. Вопросы из шкатулки (разминка). Конкурс: «Самый трудолюбивый», конкурс: «Видеоклип», конкурс: 

«Проворные мотальщики», конкурс: «Частушечный», конкурс: «Капитанов». Домашнее задание - сценки о профессиях. Подведение итогов, 

награждение. 

Работники издательства типографии (2ч). Экскурсия, выпуск классной газеты. Организационный момент. Актуализация опорных 

знаний (разгадывание ребуса). Сюжетно- ролевая игра «Редакция газеты». Задание 1-штат редакции (корреспондент, фотограф, художник, 

наборщик). Задание 2- Вы редакторы (отредактировать текст). Задание 3- Вы - журналисты (написать текст). Задание 4 Вы - художники 

(выполнение иллюстрации). Итог: люди каких специальностей работают над созданием газеты. 

НПК "Из прошлого в будущее" (6ч). Подготовка, презентация. 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 класс 

Модуль I - «Игра в профессии» - 33 часа 
 
 

№  
Тема 

Кол- 

во 

часов 

 
Форма проведения 

1-2 «Все работы хороши» 2 Занятие с элементами игры, 

видеознакомство 

3-4 «Кому, что нужно» 2 Дидактическая игра с 

просмотром мультфильма, 

беседа 



 

5-6 «Оденем куклу на работу, в 

театр, в спортзал, в школу» 

2 Занятие с элементами игры 

Практическая работа: "Рисуем 

спецодежду для куклы" 

7-8 «Мы строители» 2 Занятие с элементами игры: 

легоконструирование: 

спецмашины. 

Видеофильм. 

9-10 «Магазин» 2 Знакомство с атрибутами, 

ролевая игра 

11- 

12 

«Мы идем в магазин» 2 Экскурсия. 

13- 

14 

«Аптека» 2 Знакомство с атрибутами, 

ролевая игра 

15- 

16 

«Больница" 2 Знакомство с атрибутами, 

ролевая игра 

17- 

18 

В школьной библиотеке: 

«Какие бывают профессии» 

2 Видеознакомство, игровой час 

19- 

20 

С.Михалков «Дядя Степа» 2 Чтение, беседа, викторина, 

конкурс рисунков. 

21- 

22 

«Дядя Степа-милиционер» 2 Экскурсия, видеоурок, встреча с 

работником полиции 

23- 

24 

К.Чуковский «Доктор 

Айболит» 

2 Игра-демонстрация, мини 

сценки, рисунки 

25- 

26 

В школьной 

столовой"Профессия повар" 

2 Экскурсия, рисунки. 

27 - 

31 

Проект "Профессия моих 

родителей" 

5 Представление продукта 

32 - 

33 

Праздник "Все работы 

хороши" 

2 Праздник 

 

2 класс 



 

Модуль II – «Путешествие в мир профессий» - 34 часа 
 
 

   приглашение школьного врача, 

рассказ о здоровьесбережении 

18 Профессия будущего 1 Сочинение, конкурс рисунков. 

19 «Почта» 1 Игра "12 записок" 

20-21 «Аптека» 2 Экскурсия, презентация 

22-23 «Удивительные профессии» 2 КВН 

24-25 «Все работы хороши -выбирайна 

вкус» 

2 Поэтическая гостиная 

26-27 Д. Родари «Чем пахнут 

ремёсла » 

2 Просмотр мультфильма, работа с 

текстом 

28-29 Железная дорога 2 Легоконструирование: проектируем 

и строим железную 

дорогу, дидактическая игра 

30-32 Пожарная часть 3 Экскурсия в пожарную часть, 

рисунки. 

№  

Тема 

 
Кол- во 

часов 

 

Форма проведения 

1-2 «Все работы хороши» 2 Викторина 

3-4 «Мы строители» 2 Легоконструирование: 
проектируем и строим город 

5-9 Кто создает мультфильмы? 5 Групповая деятельность: 
создание диафильма 

10-13 Проект "Моя будущая 
профессия" 

4 Презентация продукта 

14 «Парикмахерская» 1 Мастер - класс: "Русская коса" 

15-17 Здоровье в твоих руках 3 Занятие с элементами игры, 



 

33-34 Праздник "Все работы 

хороши" 

2 Праздник 

 

2 класс 

Модуль III – «Все работы хороши»-34 часа 
 
 

№  
Тема 

Кол- 

во 

часов 

 
Форма проведения 

1-2 «Что такое профессия» 2 игровая программа 

3-4 «У кого мастерок, у кого 

молоток» 

2 обзор рабочих профессий 

посредством детских 

презентаций 

5-6 «Истоки трудолюбия» 2 игровой час 

7-8 Игровая программа 

"Калейдоскоп профессий» 

2 игра-конкурс 

9-11 «Сладкая профессия - 

кондитер» 

3 Экскурсия на кондитерскую 

фабрику 

12- 

15 

НПК "В мире профессий" 4 Школьная конференция 

16 - 

17 

Спортивные профессии 2 занятие с элементами 

спортивной игры 

18-21 «Моя профессия» 4 Проект 

22 - 
25 

«Наши друзья-книги» 4 Экскурсия в библиотеку 

Творческая мастерская "Книжка 

- малышка" 

26- 

34 

Фильм, фильм, фильм 9 Творческая мастерская- создание 

фильма 

Презентация фильма 



 

2 класс 

Модуль IV – «Труд в почете любой, мир профессий большой» - 34 часа 
 
 

№ Тема Кол- 

во 

часов 

Форма проведения 

1-2 «Любимое дело - мое 
счастливое будущее» 

2 классный час, презентация, работав 
группах 

3-8 Классификация профессий: 

гностический 
6  

Проектная деятельность по 

классификации профессий 9-14 Классификация профессий: 

преобразующий 

6 

15-20 Классификация профессий: 

изыскательский 

6 

21-22 Диагностика учащихся 2 Работа с анкетами 

23 - 

24 

«Праздник в городе Мастеров» 2 КВН 

25-28 «Работники издательств и 

типографии» 

4 Экскурсия в типографию, выпуск 

классной газеты 

29 - 

34 
НПК "Из прошлого в 

будущее" 

6 Подготовка и презентация 



 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности для 2-4 классов «Финансовая грамотность» разработана в соответствии с требованиями: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 
Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного

 стандарта начального общего образования»;Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09- 1672; СанПиН 1.2.3685-21; основной 

образовательной программы. 

Актуальность программы продиктована развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных 

финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы, основывается на 

интересе, потребностях учащихся и их родителей. В программе удачно сочетаются взаимодействие школы с семьей, творчество и 

развитие, эмоциональное благополучие детей и взрослых. Она способствует ознакомлению с организацией коллективного и 

индивидуального исследования, обучению в действии, побуждает к наблюдениям и экспериментированию, опирается на собственный 

жизненный опыт, позволяет чередовать коллективную и индивидуальную деятельно 

Цель программы: 

 развитие экономического образа мышления,

 воспитание ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье,

 формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи.

Задачи: 

 формировать активную жизненную позицию;

 развивать экономический образ мышления;

 воспитывать ответственность и нравственное поведение в области экономических отношений в семье и обществе.

Основные принципы реализации программы: 

научность, доступность, добровольность, субъективность, деятельностный и личностный подходы, преемственность, результативность, 

партнерство, творчество и успех. 

Технологии: 

 уровневая дифференциация;

 проблемное обучение;

 моделирующая деятельность;

 поисковая деятельность;

 информационно-коммуникационные технологии;

 здоровьесберегающие технологии;

Основные содержательные линии курса: 



 

• деньги, их история, виды, функции; 

• семейный бюджет. 
Освоение содержания опирается на межпредметные связи с курсами математики, литературы и окружающего мира. Учебные 

материалы и задания подобраны в соответствии с возрастными особенностями детей и включают задачи, практические задания, игры, 

мини- исследования и проекты. В процессе изучения формируются умения и навыки работы с текстами, таблицами, схемами, а также 

навыки поиска, анализа и представления информации и публичных выступлений. 



 

Методы преподавания 

При изучении курса предполагается преобладание активных и интерактивных методов обучения. 

Формы оценивания 

Текущая аттестация: 

• устный опрос; 

• тестовые задания; 

• решение задач; 

• решение кроссвордов и анаграмм; 

• мини-исследования; 

• графическая работа: построение схем и диаграмм связей; 

• творческая работа: постер, компьютерная презентация. 

Итоговая аттестация: 

• викторина; 

• тест. 

Внеурочная деятельность: 

• творческая работа; 

• проект. 
Система оценивания курса «Финансовая грамотность» основана на критериальном подходе и предполагает вовлечение учащихся в 

процесс оценивания, включая самооценку и взаимооценку. В основе критериев лежат универсальные учебные действия. 

Программа реализуется через следующие формы занятий: 

 ситуационная игра

 образно-ролевые игры

 исследовательская деятельность

 урок-практикум

 дискуссия, обсуждение

«Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы обучающихся 2-4 классов в сфере экономики 

семьи. Курс рассчитан на 34 часов во 2 классе, 34 часов в 3 классе и 34 часов в 4 классе. Итого всего по курсу за 3 года обучения – 102 

часов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2 класс 

 

Тема 1. Что такое деньги и откуда они взялись. 

Появление обмена товарами. Проблемы товарного обмена. Появление первых денег — товаров с высокой ликвидностью. Свойства 

драгоценных металлов (ценность, прочность, делимость) делают их удобными товарными деньгами. Появление монет. Первые 

монеты разных государств. 



 

Основные понятия 

Товар. Деньги. Покупка. Продажа. Ликвидность. Драгоценные металлы. Монеты. Бумажные деньги. Банкноты. Купюры. 

Компетенции 

• Объяснять причины и приводить примеры обмена. 

• Объяснять проблемы, возникающие при обмене. 

• Описывать свойства товарных денег. 

• Приводить примеры товарных денег. 

• Приводить примеры первых монет. 

Формы занятий: беседа, игра, практическая работа, самостоятельная работа, наблюдение, а так же творческая работа: постер, 

компьютерная презентация. 

Тема 2 . Рассмотрим деньги поближе. Защита от подделок. 



 

Устройство монеты. Изобретение бумажных денег. Защита монет 

от подделок. Современные монеты. Способы защиты от подделок бумажных денег. 

Основные понятия 

Монеты. Гурт. Аверс. Реверс. «Орёл». «Решка». Номинал. Банкнота. Купюра. Фальшивые деньги. Фальшивомонетчики. 

Компетенции 

• Объяснять, почему появились монеты. 

• Описывать купюры и монеты. 

• Сравнивать металлические и бумажные деньги. 

• Объяснять, почему изготовление фальшивых денег является преступлением. 

Формы занятий: ситуационная игра, образно-ролевые игры, исследовательская деятельность. 

 

Тема 3. Какие деньги были раньше в России. 

Древнерусские товарные деньги. Происхождение слов «деньги», «рубль», «копейка». Первые русские монеты. 

Основные понятия 
«Меховые деньги». Куны. Первые русские монеты. Деньга. Копейка. Гривна. Грош. Алтын. Рубль. Гривенник. Полтинник. 

Ассигнация. 

Компетенции 

• Описывать старинные российские деньги. 

• Объяснять происхождение названий денег. 

Формы занятий: урок-практикум, дискуссия, обсуждение. 

 

Тема 4. Современные деньги России и других стран. 

Современные деньги России. Современные деньги мира. Появление безналичных денег. Безналичные деньги как информация на 

банковских счетах. Проведение безналичных расчётов. Функции банкоматов. 

Основные понятия 

Доллары. Евро. Банки. Наличные, безналичные и электронные деньги. Банкомат. Пластиковая карта. 

Компетенции 

• Описывать современные российские деньги. 

• Решать задачи с элементарными денежными расчётами. 

• Объяснять, что такое безналичный расчёт и пластиковая карта. 

• Приводить примеры иностранных валют. 

Формы занятий: ситуационная игра, образно-ролевые игры исследовательская деятельности. 

 

3 класс 

 

Тема 5. Откуда в семье деньги. 



 

Деньги можно получить в наследство, выиграть в лотерею или найти клад. Основным источником дохода современного человека 

является заработная плата. Размер заработной платы зависит от профессии. Собственник может получать арендную плату и проценты. 

Государство помогает пожилым людям, инвалидам, студентам, семьям с детьми и безработным. При нехватке денег их можно взять 

взаймы. Существуют мошенники, которые обманом отбирают у людей деньги. 

Основные понятия 

Доходы. Клады. Лотерея. Наследство. Товары. Услуги. Заработная плата. Профессия. Сдельная зарплата. Почасовая зарплата. Пенсия. 

Пособие. Стипендия. Имущество. Аренда. Проценты по вкладам.Кредиты. 



 

Компетенции 

• Описывать и сравнивать источники доходов семьи. 

• Объяснять причины различий в заработной плате. 

• Объяснять, кому и почему платят пособия. 

• Приводить примеры того, что можно сдать в аренду. 

Формы занятий: урок-практикум, дискуссия, обсуждение 

 

Тема 6. На что тратятся деньги. 

Люди постоянно тратят деньги на товары и услуги. Расходы бывают обязательными и необязательными. Для покупки мебели, 

бытовой техники, автомобиля чаще всего приходится делать сбережения. Если сбережений не хватает или появляются 

непредвиденные расходы, деньги можно взять в долг. Некоторые люди тратят много денег на хобби, а иногда и на вредные привычки. 

Основные понятия 

Расходы. Продукты. Коммунальные платежи. Счёт. Одежда. Обувь. Образование. Непредвиденные расходы. Сбережения. Долги. 

Вредные привычки. Хобби. 

Компетенции 

• Объяснять, что влияет на намерения людей совершать покупки. 

• Сравнивать покупки по степени необходимости. 

• Различать планируемые и непредвиденные расходы. 

• Объяснять, как появляются сбережения и долги. 

Формы занятий: Беседа, игровая деятельность, практические занятия. 

 

Тема 7. Как умно управлять своими деньгами. 

Бюджет – план доходов и расходов. Люди ведут учёт доходов и расходов, чтобы избежать финансовых проблем. 

Основные понятия 

Расходы и доходы. Бюджет. Банкрот. Дополнительный заработок. 

Компетенции 

• Объяснять, как управлять деньгами. 

• Сравнивать доходы и расходы. 

• Объяснять, как можно экономить. 

• Составлять бюджет на простом примере. 

Формы занятий: Беседа, игровая деятельность, практические занятия. 

 

Тема 8. Как делать сбережения. 

Если доходы превышают расходы, образуются сбережения. Сбережения, вложенные в банк или ценные бумаги, могут принести 

доход. 

Основные понятия 



 

Копилки. Коллекционирование. Банковский вклад. Недвижимость. Ценные бумаги. Фондовый рынок. Акции. Дивиденды. 

Компетенции 

• Объяснять, в какой форме можно делать сбережения. 

• Приводить примеры доходов от различных вложений денег. 

• Сравнивать разные виды сбережений. 

 

4 класс 

 
1. Что такое деньги и какими они бывают Тема 1. Как появились деньги. 

Причиной возникновения обмена является специализация. В результате обмена должны выиграть обе стороны. Бартерный обмен 

неудобен в связи с несовпадением интересов и проблемой определения ценности. Товарные деньги облегчают процесс обмена. В разных 

регионах в качестве денег использовались разные вещи. Основными товарными деньгами становятся драгоценные металлы, из которых 

позже делаются монеты. В связи с проблемами изготовления и безопасности перевозки появляются бумажные деньги. Покупательная сила 

денег может меняться. 

Основные понятия 

Бартер. Деньги. Товарные деньги. Благородные металлы. Монеты. Банкноты (банковские билеты). Купюры. Номинал. Покупательная 

сила. Товары. Услуги. 

Компетенции 

• Объяснять выгоды обмена. 

• Описывать свойства предмета, выполняющего роль денег. 

• Объяснять, почему драгоценные металлы стали деньгами. 

• Описывать ситуации, в которых используются деньги. 

• Объяснять, почему бумажные деньги могут обесцениваться. 

• Сравнивать преимущества и недостатки разных видов денег. 

• Составлять задачи с денежными расчётами. 

Формы занятий: Беседа, игровая деятельность, практические занятия. 

 
 

Тема 2. История монет. 

Монеты чеканили из благородных металлов. Первые монеты появились в Лидийском царстве. Качество монет гарантировалось 

государственной печатью. Монеты имели хождение в Греции, Иране, Римской империи. В Китае и Индии были собственные монеты. 

На Руси монеты появились в Х веке. Монеты чеканили княжества. При образовании централизованного государства монеты стали 

едиными. 

Основные понятия 

Аверс. Реверс. Гурт. Гербовая царская печать. Ауреус. Денарий. Тенге. Гривна. Рубль. Копейка. Полушка. Алтын. Деньга. Пятак. 

Гривенник. Двугривенный. Полтинник. Червонец. Дукат. «Орёл». «Решка». 

Компетенции 



 

• Объяснять, почему появились монеты. 

• Описывать устройство монеты. 

• Приводить примеры первых монет. 

• Описывать старинные российские деньги. 

• Объяснять происхождение названий денег. 

Формы занятий: Беседа, игровая деятельность, практические занятия. 

 

Тема 3. Бумажные деньги. 

Монеты и купюры являются наличными деньгами. Первоначально бумажные деньги были обеспечены золотом. В России бумажные 

деньги появились в XVIII веке при Екатерине II. Бумажные деньги удобны в обращении, но менее долговечны. Бумажные деньги 

защищают от подделок. Изготовление фальшивых денег является преступлением. 

Основные понятия 

Бумажные деньги. Наличные деньги. Безналичные деньги. Купюры. Банковские билеты. Ассигнации. Водяные знаки. 

Фальшивомонетчики. 

Компетенции 

• Объяснять, почему появились бумажные деньги. 

• Оценивать преимущества и недостатки использования бумажных денег. 

• Приводить примеры первых бумажных денег. 

• Описывать первые российские бумажные деньги. 

• Объяснять, почему изготовление фальшивых денег является преступлением. 

Формы занятий: занятий: беседа, практические занятия, сюжетно-ролевая игра. 

Тема 4. Безналичные деньги. 

Банки хранят сбережения и выдают кредиты. Вкладчики получают от банка деньги (процентные платежи), а заёмщики банку платят. 

Безналичные деньги являются информацией на банковских счетах. Современные банки используют пластиковые карты. 

Основные понятия 

Банк. Сбережения. Кредит. Вклад. Вкладчик. Заёмщик. Меняла. Плательщик. Получатель. Безналичные денежные расчёты. 

Банковские карты. Банкоматы. Пин-код. Расчётные (дебетовые) карты. Кредитные карты. 

Компетенции 

• Сравнивать виды денег. 

• Объяснять роль банков. 

• Объяснять условия вкладов и кредитов. 

• Рассчитывать проценты на простых примерах*. 

• Объяснять принцип работы пластиковой карты. 

Формы занятий: занятий: беседа, практические занятия, сюжетно-ролевая игра. 

 

Тема 5. Валюты. 



 

Валюта — денежная единица страны. Разные страны имеют разные валюты. Национальной валютой России является рубль. 

Государства хранят запасы иностранных валют и золота, которые называются золотовалютными резервами. Валюты, в которых 

хранятся резервы, называются резервными. Их используют для международных расчётов. Цена одной валюты, выраженная в другой 

валюте, называется валютным курсом. 

Основные понятия 

Валюта. Резервная валюта. Валютные резервы. Мировая валюта. Доллар. Евро. Фунт стерлингов. Иена. Швейцарский франк. 

Компетенции 

• Приводить примеры валют. 

• Объяснять, что такое резервная валюта. 

• Объяснять понятие валютного курса. 

• Проводить простые расчёты с использованием валютного курса. 

Формы занятий: беседа, практические занятия, сюжетно- ролевая игра. 

 

2. Из чего складываются доходы в семье Тема 6. Откуда в семье берутся деньги. 

Основным источником дохода современного человека является за- 
работная плата. Размер заработной платы зависит от профессии, сложности работы, отрасли. Государство устанавливает минимальный 

размер оплаты труда (МРОТ). Собственник может получать арендную плату и проценты. Доход также приносит предпринимательская 

деятельность. 

Государство помогает пожилым людям, инвалидам, студентам, семьям с детьми и безработным, выплачивая пенсии, стипендии, 

пособия. 

Основные понятия 

Доход. Зарплата. Клад. Выигрыш в лотерею. Премия. Гонорар. Минимальный размер оплаты труда (МРОТ). Потребительская корзина. 

Прожиточный минимум. Пенсия. Стипендия. Наследство. Собственность. Ценные бумаги. Акции. Предпринимательская 

деятельность. Бизнес. 

Компетенции 

• Описывать и сравнивать источники доходов семьи. 

• Объяснять причины различий в заработной плате. 

• Объяснять, как связаны профессии и образование. 

• Объяснять, что взять деньги взаймы можно у знакомых и в банке. 

• Описывать ситуации, при которых выплачиваются пособия, приводить примеры пособий. 

Формы занятий: Беседа, практические занятия, мини-исследование 

 

3. Почему семьям часто не хватает денег на жизнь и как этого избежать Тема 7. На что семьи тратят деньги. 

Люди расходуют деньги на питание, покупку одежды и обуви, коммунальные услуги, транспорт, связь, медицинское обслуживание и 

лекарства, образование, отдых, развлечения и пр. Расходы можно разделить на необходимые, желательные и престижные. По срокам 

расходы делятся на ежедневные, ежемесячные, ежегодные, сезонные и переменные. 



 

Основные понятия 

Необходимые расходы. Питание. Одежда. Жильё. Коммунальные услуги. Обязательные расходы. Налоги. Долги. Штрафы. 

Желательные расходы. Престижные расходы. Ежемесячные расходы. Ежегодные расходы. Переменные расходы. Сезонные расходы. 

Компетенции 

• Объяснять причины, по которым люди делают покупки. 

• Описывать направления расходов семьи. 

• Рассчитывать доли расходов на разные товары и услуги. 

• Сравнивать и оценивать виды рекламы. 

• Обсуждать воздействие рекламы и промоакций на принятие решений о покупке. 

• Составлять собственный план расходов. 

Форма занятий: Беседа, практические занятия, экскурсия. 

 

4. Деньги счёт любят, или как управлять своим кошельком, чтобы он не пустовал. 

Тема 8. Как правильно планировать семейный бюджет. 

Бюджет – план доходов и расходов. Люди ведут учёт доходов и расходов, чтобы избежать финансовых проблем. Если доходы 

превышают расходы, образуются сбережения. Если расходы превышают доходы, образуются долги. В этом случае необходимо либо 

сократить расходы, либо найти дополнительный источник доходов. Для крупных покупок или для непредвиденных расходов надо 

делать сбережения. В противном случае придётся брать кредит и платить проценты. 

Основные понятия 

Семейный бюджет. Бюджет Российской Федерации. Сбережения (накопления). Долг. 

Компетенции 

• Сравнивать доходы и расходы и принимать решения. 

• Объяснять последствия образования долгов. 

• Составлять семейный бюджет на условных примерах. 

Формы занятий: Кейс (ситуации из реальной жизни с разработанными к ней вопросами), аукцион, мозговой штурм. 

 
 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: 

 

Планируемые результаты 2 класс 

 

Предметные результаты: 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• представление о роли денег в семье и обществе; 

• умение характеризовать виды и функции денег; 

• знание источников доходов и направлений расходов семьи; 



 

• умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 

• проведение элементарных финансовых расчётов 

Личностные результаты 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства; 

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений; 

• развитие самостоятельности и осознание личной ответственности за свои поступки; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных экономических ситуациях. 

Метапредметные результаты: 

познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 

• овладение логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями; 

регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• составление простых планов с помощью учителя; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей; 

коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• умение слушать собеседника и вести диалог; 

• умение признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

• умение излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
• умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

 

Планируемые результаты 3 класс 

Предметные результаты: 

• понимать экономические термины; 

• иметь представление о роли денег в семье и обществе; 

• знать источники доходов и расходов семьи; 

• уметь рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

• проводить элементарные финансовые расчеты. 



 

Личностные результаты 

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных (игровых и реальных) экономических ситуациях, умение 

находить выходы из конфликтных ситуаций, в том числе при выполнении учебных проектов и в других видах внеурочной 

деятельности; 

• понимание, что ребенок – это член семьи, общества и государства; 

• развитие самостоятельности и осознание ответственности за свои поступки. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

• составлять простые планы; 

• проявлять инициативу; 

• моценивать правильность выполнения действий; 

• правильно воспринимать предложения друзей, знакомых, учителей, родителей. 

Познавательные: 

• решать проблемы творческого и поискового характера; 

• использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 

• сравнивать, обобщать, классифицировать, устанавливать аналогии и причинно- следственные связи, строить рассуждения; 

• овладевать базовыми предметными и метапредметными понятиями. 

Коммуникативные: 

• составлять текст; 

• вести диалог; 

• излагать свое мнение; 

• договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

•осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

• оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Планируемые результаты 4 класс 

 

Предметные результаты 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• представление о роли денег в семье и обществе; 

• умение характеризовать виды и функции денег; 

• знание источников доходов и направлений расходов семьи; 

• умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 

• проведение элементарных финансовых расчётов. 



 

Личностные результаты 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства; 

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений; 

• развитие самостоятельности и осознание личной ответственности за свои поступки; 
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных экономических ситуациях. 

Метапредметные результаты 

познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
• использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа и представления информации; 

• овладение логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями; 

регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• составление простых планов с помощью учителя; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей; 

коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• умение слушать собеседника и вести диалог; 

• умение признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

• умение излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2 КЛАСС 

 

Раздел Содержание Кол-во 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Виды деятельности 

Т П   

1. Что такое 

деньги и откуда 

они взялись. 

Что такое деньги 

Как появились    деньги. 

Появление      обмена 

товарами.  Проблемы 

товарного      обмена 

Появление первых денег — 

товаров с   высокой 

ликвидностью.  Свойства 

драгоценных   металлов. 

Появление первых монет. 

Первые монеты разных 

государств Обобщение по 

теме «Что такое деньги и 

откуда они взялись». 

 

7 
 

2 
• ситуационная 

игра, 

• Дискуссия 
• обсуждение 

- Объяснять причины и 

приводить примеры 

обмена. 

- Объяснять проблемы, 

возникающие при 

обмене. 

- Описывать свойства 

товарных денег. 

- Приводить примеры 

товарных денег. 

- Приводить примеры 

первых монет. 

2. Рассмотрим 

деньги поближе. 

Защита от 

подделок 

Устройство монеты. 

Изобретение   бумажных 

денег. Защита  монет от 

подделок. Современные 

монеты. Способы защиты от 

подделок бумажных денег. 

Обобщение  по теме 

«Рассмотрим деньги 

поближе. Защита от 

подделок 

 

5 
 

3 
• исследовательская 

деятельность 

 урок-практикум 

- Объяснять, почему 

появились монеты. 

- Описывать купюры и 

монеты. 

- Сравнивать 

металлические и 

бумажные деньги. 

- Объяснять, почему 

изготовление 

фальшивых денег 

является преступлением 



 

3. Какие деньги 

были раньше в 

России. 

Занимательное 

моделирование. 

Древнерусские товарные 

деньги. Происхождение 

слов «деньги»,  «рубль», 

«копейка». Первые русские 

монеты. 

Обобщение по теме «Какие 

деньги были раньше в 

России.» 

 

5 
 

1 
 образно-ролевые 

игры 

 Дискуссии, 

беседы, 

обсуждения 

- Описывать старинные 

российские деньги. 

- Объяснять 

происхождение названий 

денег 

4. Современные 

деньги России и 

других стран. 

Современные деньги 

России. 

Современные деньги мира. 

Появление безналичных 

денег. 

Безналичные деньги как 

информация на банковских 

счетах 

Проведение безналичных 

расчётов. 
Функции банкоматов. 

 

8 

 

3 
 ситуационная 

игра 

 исследовательска 

я деятельность 

 урок-практикум 

- Описывать 

современные российские 

деньги. 

- Решать задачи с 

элементарными 

денежными расчётами. 

- Объяснять, что такое 

безналичный расчёт и 

пластиковая карта. 

- Приводить примеры 

иностранных валют. 

 Обобщение по теме 

«Современные деньги 
России и других стран». 

Обобщающее повторение за 

курс 2 класса 

    

  25 9   

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС 

 

Раздел Тема Кол-во 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Виды деятельности 

Т. П.   



 

5. Откуда в семье 

деньги 

Откуда деньги в семье? 

Наследство. Выигрыш в 

лотерею. Клад. 

Основной источник дохода 

современного человека 

Отчего зависит размер 

заработной платы. 

Пенсия. Стипендия. 

Пособие. 

Денежный займ. 

Мошенничество. 

Обобщение по теме 

«Откуда в семье деньги.» 

 

10 
 

2 
 образно-ролевые 

игры 

 ситуационная 

игра 

 дискуссия, 

обсуждение 

- Описывать и 

сравнивать источники 

доходов семьи. 

- Объяснять причины 

различий в заработной 

плате. 

- Объяснять, кому и 

почему платят пособия. 

- Приводить примеры 

того, что можно сдать в 

аренду 

6. На что 

тратятся деньги 

Обмен денег на товары и 

услуги. 

Обязательные и 

необязательные расходы. 

Сбережения. 

Долги. 

Обобщение по теме «На что 

тратятся деньги» 

 

4 
 

2 
 исследовательска 

я деятельность 

 урок-практикум 

- Объяснять, что влияет 

на намерения людей 

совершать покупки. 

- Сравнивать покупки по 

степени необходимости. 

- Различать планируемые 

и непредвиденные 

расходы. 

- Объяснять, как 
появляются сбережения 

и долги 

7. Как умно 

управлять 

своими деньгами 

Бюджет – план доходов и 

расходов. 

Учёт доходов и расходов 

Сравниваем доходы и 

расходы. 

Способы экономии. 

Обобщение по теме «Как 

умно управлять своими 

деньгами 

 

4 

 

2 
 ситуационная 

игра 

 образно-ролевые 
игры 

 дискуссия, 

обсуждение 

- Объяснять, как 

управлять деньгами. 

- Сравнивать доходы и 

расходы. 

- Объяснять, как можно 

экономить. 

- Составлять бюджет на 

простом примере 



 

8. Как делать 

сбережение 

Превышение доходов над 

расходами. Сбережения. 

Вложения в банк или 

ценные бумаги. 

6 4  исследовательска 

я деятельность 

 урок-практикум 

- Объяснять, в какой 

форме можно делать 

сбережения. 

 Сравниваем разные виды 

сбережений. 

Обобщение по теме «Как 

делать сбережения». 

Обобщающее повторение за 

курс 3 класса 

   дискуссия, 

обсуждение 

- Сравнивать виды 

сбережений 

- обобщать изученные 

тема, понятия, материал 

  24 10   

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС 

 

здел Тема Кол-во 

часов 

Форма 

организации 

занятий 

Виды деятельности 

Т П   



 

 Что такое деньги 

и какими они 

бывают 

Как появились деньги. 

Товарные деньги. 

Преимущества и 
недостатки разных видов 

товарных денег. 

История монет. 

Представление творческих 

работ. 

Первые монеты на Руси. 

Устройство монет. 

Бумажные деньги. 

Защита бумажных денег от 

подделок. 

Безналичные деньги. 

Принцип работы 

пластиковой карты. 

Безналичные деньги 

являются информацией на 

банковских счетах. 

Представление 

результатов исследований. 

Валюты. 

Валютный курс. 

Резервная валюта. 

Проведение простых 

расчетов с использованием 

валютного курса. 

Викторина по теме 
«Деньги». 

 

13 

 

7 
 исследовательска 

я деятельность 

 урок-практикум 

 дискуссия, 

обсуждение 

- Описывать ситуации, в 

которых используются 

деньги. 

- Сравнивать 

преимущества и 

недостатки разных видов 

денег. 

- Объяснять, почему 

появились деньги 

- Объяснять, почему 

изготовление 

фальшивых денег 

является преступлением. 

- Сравнивать виды денег. 

- Объяснять роль 

банков. 

- Рассчитывать проценты 

на простых примерах. 

- Объяснять принцип 

работы пластиковой 

карты. 

- Приводить примеры 

валют. 

- Проводить простые 

расчёты с 

использованием 

валютного курса. 

2. Из чего 

складываются 

доходы в семье. 

Откуда в семье берутся 

деньги. 

Минимальный размер 

оплаты труда. 

Дополнительные доходы. 

Доходы 

нетрудоспособных лиц. 

 

5 
  ситуационная 

игра 

 образно-ролевые 

игры 

 исследовательска 

я деятельность 

 Дискуссия, беседа 

- Описывать и 

сравнивать источники 

доходов семьи. 

- Объяснять причины 

различий в заработной 

плате. 



 

     - Объяснять, как связаны 

профессии и 

образование. 

- Объяснять, что взять 

деньги взаймы можно у 

знакомых и в банке. 

- Описывать ситуации, 

при которых 

выплачиваются пособия, 

приводить примеры 

пособий. 

3. Почему 

семьям часто не 

хватает денег на 

жизнь 

и как этого 

избежать. 

На что семьи тратят 

деньги. Расходы. 

Классификация расходов. 

Воздействие рекламы на 

принятие решений о 

покупке. 

Составление собственного 

плана расходов. 

 

4 
 

2 
 образно-ролевые 

игры 

 урок-практикум 

 дискуссия, 

обсуждение 

- Объяснять причины, по 

которым люди делают 

покупки. 

- Описывать 

направления расходов 

семьи. 

- Рассчитывать доли 

расходов на разные 

товары и услуги. 

- Сравнивать и 

оценивать виды 

рекламы. 

- Обсуждать воздействие 

рекламы и промоакций 

на принятие решений о 

покупке. 

- Составлять 

собственный план 

расходов. 



 

4. Деньги счёт 

любят, или как 

управлять своим 

кошельком, 

чтобы он  не 

пустовал. 

Как правильно 

планировать семейный 

бюджет. 

Итоговая работа 

Обзорный урок. Рефлексия 

2 1  исследовательска 

я деятельность 

 урок-практикум 

 дискуссия, 

обсуждение 

- Сравнивать доходы и 

расходы и принимать 

решения. 

- Объяснять последствия 

образования долгов. 

- Составлять семейный 

бюджет на условных 

примерах. 

  24 10   



 

Пояснительная записка  

 
       Рабочая программа  по  внеурочной  деятельности  спортивно-оздоровительной направленности «Безопасное колесо» 

в 4 «А, Б» . 

Программа рассчитана на 34 учебных часа (1 часа в неделю).  
 

Планируемые результаты освоения курса. 

Личностные: 
·  принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

·  самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни; 

·  уважительное отношение ко всем участникам дорожного движения; 

·  осознание ответственности человека за общее благополучие; 

·  этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 

·  положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по курсу; 

·  способность к самооценке; 

·  начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные: 

·  навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

·  умение ставить и формулировать проблемы; 

·  навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера; 

·  установление причинно-следственных связей; 

Регулятивные: 

·  использование речи для регуляции своего действия; 

·  адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; 

·  умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

·  умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи; 

Коммуникативные: 

В процессе обучения дети учатся: 

·  работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

·  ставить вопросы; 

·  обращаться за помощью; 

·  формулировать свои затруднения; 

·  предлагать помощь и сотрудничество; 

·  слушать собеседника; 

·  договариваться и приходить к общему решению; 

·  формулировать собственное мнение и позицию; 



 

·  осуществлять взаимный контроль; 

·  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
 

Содержание курса. 

Форма организации:  

     Тематические занятия; 

 Игровые уроки; 

 Практические занятия на «Авгородке»; 

 Конкурсы; 

 Соревнования; 

Вид деятельности: 

 обучение теоретическим знаниям (вербальная информация, излагаемая педагогом); 

 самостоятельная работа (изучение иллюстраций и выполнение заданий в учебных пособиях); 

 практическая отработка координации движений в играх-упражнениях ( вводных, групповых, индивидуальных) безопасного поведения на улицах, 

дорогах и в транспорте. 

 

 

Курс обучение предусматривает теоретическую и практическую часть. В теоретическую программу входит: изучение правил дорожного движения с 

применением проблемного раздаточного материала, макета проезжей части, а также с использованием информационных технологий.  

Практическая часть состоит: вождение велосипеда, фигурное вождение велосипеда, преодоление на велосипеде различных препятствий, экскурсии к 

проезжей части. 

Ι Раздел: Правила дорожного движения 

1. Правила дорожного движения и их история; 

2. Некоторые понятия и термины «Правил дорожного движения»  

3. Участники дорожного движения: 

4. Дороги и их элементы, прилегающие территории, перекрестки, населенные пункты. 

5. Сигналы светофора и регулировщика; 

6. Дорожные знаки: 

7. Велосипед. Правила дорожного движения для велосипедистов 

 

ΙΙ Раздел: Основы доврачебной медицинской помощи 

1.Средства оказания медицинской помощи.  



 

2. Раны. ПМП при ранениях. 

3. Характеристика различных видов кровотечения. Способы остановки кровотечений. 

4. Характеристика различных видов травм. Правила и способы оказания первой медицинской помощи. 

5. Ожоги. Правила оказания ПМП при ожогах. 

6. ПМП при тепловых и солнечных ударах, обморожениях.  

 

IΙI  Раздел. Фигурное вождение велосипеда 

Практика: «Коридор из длинных досок»; «Коридор из коротких досок»; «Скачок через препятствие передним колесом»; «Змейка»; «STOP-линия»; 

«Качели»; «Восьмерка»; «Желоб»; «Ворота с подвижными стойками»; «Перенос предмета»; «Проезд с наклоном через препятствие»; «Езда по 

квадрату»; «S-образная дорожка»; «Слалом»; «Круг». 

 

 
Тематическое планирование и форма подведения итогов. 

 
Изучаемые разделы К

ол-во 
часов 

В 
том числе 

Форма 
подведения итогов 

Т
еория 

П
рак-
тика 

Раздел 1: Дети и проблемы дорожной 

безопасности 
3 3 - 

Зачет по ПДД. 

Тестирование. 
Участие в 

конкурсе «Безопасное колесо». 
Раздел 2:  Организация дорожного 

движения 

4

2 
2

3 
1

9 

Раздел 4: Правила езды на велосипеде, 

мопеде, мотоцикле. 

Фигурное вождение велосипеда 

1

3 
7 6 

 

Календарно-тематическое планирование 

учебного материала по внеурочной деятельности «Безопасное колесо»  
 

№ 

урока 

Раздел и тема 

 

   В том числе 
Дата 

проведения 

А
р
гу

м
ен

та
ц

и
я
 

и
зм

ен
ен

и
й

 

  

Т
ео

р
и

я 
 

  
  

  
П

р
ак

ти
к
а 

П
л
ан

 

Ф
ак

т
 



 

Раздел 1: Дети и проблемы дорожной безопасности    1 -    

1. (1) 

 

Современный транспорт – зона повышенной 

 опасности. Дети – пассажиры. Правила поведения в  

общественном и индивидуальном транспорте. 

1 

 

  

 

 

Раздел 2:  Организация дорожного движения   4 3,5    

 
Тема 1. Законы дорожного движения (история и   

современность)   
0,5 0,5  

 
 

2. (1) 

История и развитие Правил дорожного движения 

в России. Первые автомобили. Участники движения: 

пешеходы, водители,  пассажиры. Опасные места в районе 

проживания  учащихся. 

0,5 0,5  

 

 

 Тема 2: Светофор   0,5 0,5    

3. (1) Сигналы светофоров. Порядок перехода и проезда улиц и 

дорог по  сигналам транспортного и пешеходного светофоров. 
 0,5 0,5  

 

 

 Тема 3: Знаки регулировщика   0,5 0,5    

4. (1) 
Современный регулировщик. Знаки  регулировщика. 

Тренировка в подаче сигналов регулировщика. 

 0,5 0,5  

 

 

 Тема 4: Дорожные знаки   2 1    

5. (1) 

Назначение и роль дорожных знаков в 

 регулировании дорожного движения. История 

 дорожных знаков. Дорожные знаки и их группы. 

1   

 

 

6. (2) 
Предупреждающие знаки. 

Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 

 0,5 0,5  

 

 

7. (4) 
Предписывающие знаки. Знаки особых  предписаний. 

Информационные знаки. Знаки сервиса. Таблички. 

 0,5 0,5  

 

 

 Тема 5: Дорожная разметка   0,5 0,5    

8. (1) 
Дорожная разметка как способ регулирования 

 дорожного движения. Виды разметки. 

0,5   

 

 



 

 

Расположение транспортных средств на проезжей 

 части. 

 0,5  

 

 

 Тема 5: Перекресток   1 1    

9. (1) 
Перекрестки и их виды.Проезд перекрестков. 1   

 
 

10. (2) 

Порядок движения на перекрестке при  

 регулировании движения регулировщиком и 

 светофором.Перекресток: решение ситуационных задач. 

 

1 

 

 

 

 

Раздел 3: Основы медицинских знаний   2,5 1,5    

11. (1) 
Аптечка автомобиля и ее содержимое. 

Виды кровотечений. Способы наложения повязок. 

1   

 

 

12. (2) 

Переломы, их виды. Оказание первой помощи 

 пострадавшему. Ожоги, степени ожогов. Оказание первой 

помощи. 

 0,5 0,5  

 

 

13. (3) 

Обморок, оказание помощи. 

Правила оказания первой помощи при солнечном 

 и тепловом ударах. 

 0,5 0,5  

 

 

14. (4) 

Обморожение. Оказание первой помощи. 

Сердечный приступ, первая помощь. 

Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. 

 0,5 

  

0,5 

 

 

 

 

Раздел 4: Правила езды на велосипеде, мопеде, мотоцикле. 

Фигурное вождение велосипеда   

 2  

 

 

15. (1) 

Обязанности водителей велосипедов, мопедов, 

 мотоциклов, скутеров. Езда на велосипеде, технические 

требования, предъявляемые к велосипеду.  

 1  

 

 

16. (1) Тренировочные занятия: Преодоление на велосипеде 

искусственных  препятствий. 
 

1 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательного процесса 
1. «Правила дорожного движения РФ», М.: Третий Рим, 2017 г. 

2. Комментарий к ПДД РФ,  М.: Третий Рим, 2017 г. 

3. «Оказание помощи пострадавшим», МЧС РФ, 2014 г. 

4. Аптечка   1 шт. 

5. Инвентарь по фигурному вождению велосипеда - 1 комплект 

6. Площадка «Автогородок» 

7. Знаки правил дорожного движения - 1 комплект 

8. Комплект тестов для проведения 

 конкурса «БЕЗОПАСНОЕ КОЛЕСО» -  1 комплект 

9. Велосипед  -  4 шт. 

 

 

Раздел 5: Итоговые занятия   1     

17. (1) 
Зачет по ПДД. Тестирование. 1   

 
 

 ИТОГО: 9 8    
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