


 

1. Общие положения 

 

1.1. Школьный спортивный клуб «Атлант» (далее по тексту - ШСК) 

является структурным подразделением МБОУ «Мелеховская средняя 

общеобразовательная школа №1 имени И.П.Монахова» (далее по тексту - школа). 

1.2. Учредителем ШСК «Атлант» является администрация 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Мелеховская 

средняя общеобразовательная школа №1 имени И.П.Монахова» Ковровского 

района  

1.3. В своей деятельности Клуб руководствуется Конституцией РФ, 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», Письмом Министерства 

образования и науки РФ и Министерства спорта, туризма и молодежной политики 

РФ от 10.08.2011 г. № МД-1077/19, НП-02-07/4568 «О методических 

рекомендациях по созданию и организации деятельности школьных спортивных 

клубов», Приказом Минпросвещения России от 23.03.2020 № 117 «Об 

утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных 

клубов», законами и иными нормативными правовыми актами Ковровского 

района, а также настоящим Положением. 

1.4. Структура и штат Клуба утверждаются директором школы.  

1.5. Для реализации целей, задач и функций деятельности Клуб 

осуществляет свою деятельность во взаимодействии со всеми подразделениями 

школы, взаимодействует с образовательными организациями, учреждениями 

физической культуры и спорта, общественными организациями. 

1.6. Полное наименование: Школьный спортивный клуб «Атлант». 

Сокращенное наименование: ШСК «Атлант». 

1.7. ШСК «Атлант» не является юридическим лицом. Отношения между 

ШСК «Атлант» обучающимися и их родителями (законными представителями) 

регулируются настоящим Уставом. 

1.8. Место нахождения ШСК «Атлант» 601966, Россия, Владимирская 

область, Ковровский район, п.Мелехово, ул.Первомайская, д.48 

1.9. ШСК «Атлант» имеет свою эмблему, девиз. 

1.10. В ШСК «Атлант» не допускается создание и деятельность 

политических партий, общественно-политических и религиозных движений и 

организаций. 

 

2. Цели и задачи, права и обязанности ШСК 

2.1. Целью Клуба является привлечение обучающихся школы к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, развитие в Школе 

традиционных и наиболее популярных видов спорта, пропаганда здорового 

образа жизни. 

2.2. Задачами деятельности Клуба являются:  

2.2.1. Разрабатывать предложений по развитию физической культуры и спорта в 

Школе в рамках учебной и внеурочной деятельности.  



      2.2.2. Вовлекать обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом,  формировать у них  мотивацию и устойчивый интерес к укреплению 

здоровья.  

2.2.3. Организовывать физкультурно-спортивную работу в школе во внеурочное 

время.  

2.2.4. Активизировать физкультурно-спортивную работу и участие всех 

обучающихся и иных участников образовательного процесса в спортивной жизни 

Клуба. 

2.2.5. Укреплять здоровье и физическое совершенствование участников 

образовательного процесса на основе систематически организованных массовых 

спортивно-оздоровительных мероприятий.  

2.2.6. Закреплять и совершенствовать умения и навыки обучающихся, 

полученные на занятиях физической культурой, формировать жизненно 

необходимые физические качества.  

2.2.7. Воспитывать у обучающихся общественную активность и трудолюбие, 

самодеятельность и организаторские способности.  

2.2.8. Привлекать к спортивно-массовой работе в Клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей обучающихся, педагогов школы. 

2.2.9. Проводить профилактику таких асоциальных проявлений в подростковой 

среде как наркомания, курение, алкоголизм, вырабатывать у обучающихся 

потребности в здоровом образе жизни. 

2.2.10. Участвовать в мероприятиях, организуемых управлением образования 

администрации Ковровского района Владимирской области. 

2.2.11. Повышать спортивный рейтинг школы. 

2.3. Для реализации основных задач, ШСК «Атлант» имеет право: 

2.3.1. Самостоятельно, с учетом государственных образовательных стандартов в 

области физической культуры, разрабатывать, принимать и реализовывать 

оздоровительные индивидуальные и экспериментальные программы для детей в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми к спортивно-оздоровительным 

программам. 

2.3.2. Утверждать планы-графики выполнения государственных требований 

комплекса ВФСК ГТО учащимися в образовательной организации. 

2.3.3. Разрабатывать годовой график и расписание занятий по видам спорта. 

2.3.4. Выбирать формы, средства и методы обучения и воспитания в пределах, 

определенных законодательством РФ в сфере образования, Уставом школы. 

2.3.5. Самостоятельно выбирать форму тестирования физической 

подготовленности обучающихся. 

2.3.6. Проводить соревнования за счет средств образовательной организации и 

спонсоров. 

2.3.7.Осуществлять подготовку и проведение массовых спортивных 

соревнований, спартакиад, учебно-тренировочных сборов, других массовых 

физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

2.3.8.В период летних каникул учебно-тренировочный процесс может 

продолжаться в форме проведения летних школ (школьного оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием). 



2.3.9.Командировать команды, учебные группы, членов спортивного клуба, 

специалистов ШСК и отдельных спортсменов на соревнования, семинары, 

конкурсы и т.д.. 

2.3.10.В пределах своей компетенции решать кадровые вопросы. 

2.3.11.Представлять членов спортивного клуба на присвоение спортивного 

разряда. 

2.3.12.Награждать грамотами, призами, поощрять спортсменов и физкультурный 

актив. 

2.3.13.Организовывать поиск и отбор наиболее одаренных спортсменов для 

рекомендаций занятий в спортивных школах, других организациях спортивной 

направленности. 

2.3.14. Обеспечивать выполнение требований безопасности, санитарии и гигиены 

при проведении занятий, массовых физкультурно-оздоровительных мероприятий, 

соревнований. 

2.3.15.В установленном порядке приобретать и выдавать членам клуба для 

пользования спортивный инвентарь. 

2.3.16.В установленном порядке предоставлять необходимую информацию о 

состоянии ШСК в образовательной организации. 

2.3.17.При проведении физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий использовать средства государственных и общественных 

организаций, спонсоров. 

2.3.18. Иметь эмблему, знак, флаг и другую атрибутику. 

2.4. В своей деятельности ШСК «Атлант» активно взаимодействует с 

профсоюзной организацией школы, а также с иными общественными 

организациями, молодежными объединениями, активно участвует в спортивной 

жизни посёлка. 

 

3. Функции клуба 

 Клуб в своей деятельности выполняет следующие функции: 

3.1. Организовывает постоянно действующие спортивные секции и кружки, 

охватывающие обучающихся всех возрастных групп. 

3.2. Организовывает и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия. 

3.3. Формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в 

соревнованиях различного уровня (внутришкольных, муниципальных, городских, 

всероссийских, международных). 

3.5. Пропагандирует в Школе основные идеи физической культуры, спорта, 

здорового образа жизни. 

3.6. Создает условия для подготовки членов Клуба к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО. 

3.7. Поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе.  

3.8. Проводит физкультурные праздники, показательные выступления ведущих 

спортсменов школы, района, а также приглашенных гостей.  

3.9. Расширяет и укрепляет материально-техническую базу школы (оборудование 

школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт спортивного 

инвентаря) 



 

4. Структура клуба 

4.1.  Работа ШСК проводится на основе широкой инициативы самодеятельности 

учащихся. 

4.2. Высшим органом ученического самоуправления ШСК является Совет 

спортивного клуба, деятельность которого регламентируется «Положением о 

Совете школьного спортивного клуба». 

Общее собрание клуба выбирает открытым голосованием совет клуба сроком на 

один год. Количественный состав совета определяется общим собранием 

активистов физической культуры. 

4.3.    Руководство работой осуществляют: 

 в классах - физкультурные организаторы (физорги), избираемые сроком на один 

год; 

 в командах - капитаны, избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на 

время проведения спортивного мероприятия; 

 в судейских коллегиях - судейские бригады по видам спорта, избираемые сроком 

на один год или на время проведения физкультурно-спортивного мероприятия. 

4.4. Деятельность руководителя (председателя) ШСК регламентируется 

должностными обязанностями. 

 

5. Организация и содержание работы клуба. 

5.1.   Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программами, 

учебными планами. 

5.2.    Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по 

желанию детей. 

5.3. Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях 

осуществляется педагогом дополнительного образования во взаимодействии с 

медицинским работником МБОУ «Мелеховская средняя общеобразовательная 

школа №1 имени И.П.Монахова». 

5.4.  Учебный контроль за организацией и проведением занятий в ШСК 

осуществляет руководитель (председатель) клуба. 

5.5.  ШСК в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным 

календарным планом спортивных мероприятий может проводить 

внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие 

соревнования, а также спортивно-оздоровительные лагеря. 

 

6. Образовательный процесс 

6.1.ШСК «Атлант» является центром выполнения обучающимися 

образовательной организации государственных требований по выполнению норм 

ВФСК ГТО, спортивно-массовой, оздоровительной работы с детьми, их 

родителями, педагогическими работниками МБОУ «Мелеховская  СОШ №1  

имени И.П.Монахова». 

6.2. Клуб организует работу в течение учебного года по выполнению норм ВФСК 

ГТО. В каникулярное время ШСК «Атлант» работает с обучающимися, проводит 

учебно-тренировочные занятия по подготовке к выполнению норм ВФСК ГТО. 



6.3. Спортивно-тренировочный и спортивно-оздоровительный процессы в клубе 

организуются через: 

6.3.1. Групповые тренировочные занятия, спортивно-оздоровительные и 

теоретические занятия; 

6.3.2. Тестирование и оценку физической подготовленности; 

6.3.3. Медицинский контроль; 

6.3.4. Участие в соревнованиях и матчевых встречах; 

6.3.5. Инструкторскую и судейскую практику обучающихся. 

6.4. ШСК «Атлант» разрабатывает и утверждает годовой план-график 

выполнения испытаний комплекса ВФСК ГТО учащимися школы, годовой 

календарь спортивных мероприятий. 

6.5. Критерии оценок в деятельности педагогов клуба: 

6.5.1. Выполнение норм на «золотой», «серебряный», «бронзовый» знаки ГТО; 

6.5.2.Уровень посещаемости, стабильность контингента; 

6.5.3. Динамика индивидуальных показателей развития физических качеств 

обучающихся; 

6.5.4. Уровень освоения теоретических знаний. 

6.6. Дисциплина в ШСК «Атлант» поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся и педагогов. Применение методов 

физического и психического насилия по отношению к членам клуба не 

допускается. 
 

7. Участники образовательного процесса 

7.1. Членами ШСК «Атлант» могут быть обучающиеся школы, достигшие 

возраста 8 лет, педагогические работники, родители (лица, их заменяющие); 

7.2. Прием в члены ШСК «Атлант» производится решением Совета ШСК на 

основании личных заявлений лиц, желающих стать членами ШСК. 

7.3. Все члены Клуба имеют равные права и несут равные обязанности.  

7.4. В соответствии с Положением члены Клуба имеют следующие права:  

- участвовать во всех мероприятиях, проводимых Клубом; 

- вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности Клуба; 

- входить в состав сборных команд Клуба; 

- получать всю необходимую информацию о деятельности Клуба. 

7.5. В соответствии с Положением члены Клуба обязаны:  

- соблюдать Положение; 

- выполнять решения, принятые советом клуба; 

- бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу 

Клуба; 

- показывать личный пример здорового образа жизни и культуры 

болельщика; 

- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

- принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях Школы; 

- соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля состояния 

здоровья и соблюдения правил личной гигиены; 

- знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в 

спортивно-массовых мероприятиях. 



-  

7. Документация клуба, учет и отчетность 

7.1. В своей деятельности Клуб руководствуется Положением, планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых и иных социально-значимых 

мероприятий. 

7.2. Клуб должен иметь:  

- план работы на учебный год; 

- календарный план спортивно-массовых и иных социально-значимых 

мероприятий; 

- расписания работы спортивных секций; 

- журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической 

подготовки. 

 

8. Реорганизация и ликвидация клуба 

8.1. Реорганизация и прекращение деятельности Клуба производятся в 

соответствии с решением директора Школы, оформленным приказом.  

8.2. Имущество, денежные средства, оставшиеся после ликвидации Клуба, 

передаются Школе и используются в рамках осуществления физкультурно-

оздоровительной и спортивной работы.  

 

 
 


